
16:00～

10:00～ 朝の会 ﾗｼﾞｵ体操
昼食計算支払い
お小遣い帳記入
自由活動

11:45～ お片付け・昼食
13:00～ 自由活動

ｲﾍﾞﾝﾄ等
14:30～ おやつの買物
15:00～ おやつ

作業所体験（就Ｂ作業所：じょいんの協力）

学校お迎え時の引継ぎ　担当者会議（相談主体）
地域清掃の実施  買い物学習(ｽｰﾊﾟｰ）

職員の質の向上
個別課題のまとめ、報告会実施
各種研修への参加　MTG実施　終礼（申し送り）

体育館遊び　　誕生日会　　水遊び　　防災（避難）訓練（非常食）　ｸｯｷﾝｸﾞ（昼食・おやつ）　ｸﾘｽﾏｽ会（製作）　お別れ会
お花見ｳｫｰｷﾝｸﾞ　　ｶﾗｵｹ（長期休暇に実施）　　はがき作り（紙漉き）　　外食　商店（お買い物ごっこ）　公園遊び

家族支援

地域支援・地域連携

主な行事等

移行支援
連絡帳にて活動内容を報告
必要に応じ電話対応　ﾗｲﾝで活動の様子（写ﾒ）を報告
半年１回の個別面談実施

支援プログラム【事業所名　つくしんぼくらぶ】 作成日　　令和7年　　4月　　1日

創作活動・ｸﾘｽﾏｽ製作・お買いもの（おやつ）・ｶﾚﾝﾀﾞｰ製作・遊び（ﾊﾟｽﾞﾙ、ﾌﾞﾛｯｸ、ﾄﾗﾝﾌﾟ、かるた
等）
→ｽｹｼﾞｭｰﾙﾎﾞｰﾄﾞを確認し、日付や活動ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑを自分で意識して行動できるようになる。
個別の学習（ｱｾｽﾒﾝﾄより抜粋）・室内ﾚｸ（しりとり、風船ﾊﾞﾚｰ等）
→個別の課題ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑに沿って行う。全体ﾚｸに参加し、ﾙｰﾙを理解し他者との関わりを持つ。

支援内容

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ

平日：13時～17時　　学校休業日：10時～17時

②障がいを抱える全ての人々の可能性を信じる。子ども達の『今』だけを考えてかかわるのではなく、5年後、10年後の未来に備え
て関わっていく。

①誰もが共に生きることのできる社会をつくる。社会や他者との関わりの中で障がい児（者）や家族が孤立することなく共に生き
ることのできる社会を目指す。

開所曜日：月～土

住所：堺市北区新金岡町5丁9番608号
TEL：072-267-4173

お片付け
帰る準備

平日

学校休業日

個別課題他

16:30～
お手伝い活動

自由活動

16:50～

手洗いうがい等

ｽﾄﾚｯﾁ体操・ﾗｼﾞｵ体操（火・金）・ｳｫｰｷﾝｸﾞ、ﾀﾞﾝｽ（土）・体育館遊び（土）
→体操や柔軟体操で日常生活に必要な動作の基本となる姿勢保持や、上肢・下肢の運動動作の改善
及び習得を目指す。本

人
支
援

作業課題・手先の訓練・お手伝い活動（おふろﾁｪｯｸ・ﾎﾟｲﾝﾄｶｰﾄﾞﾁｪｯｸ等）
→地域清掃やお手伝い活動、集団遊び、おやつの買い物学習等を通じて他者との関わりや集団参加
への意識を育む。（手先の巧緻性を高め、目的を持って作成・達成感を味わう。

人間関係
社会性

営業時間

法人（事業所）理念
支援方針

③支援者が育つ環境をつくる。上記の理念を実現するために支援者も共に成長し、より良い支援や社会のあり方について考えを深
められる環境を作る。

送迎実施の有無 あり

荷物片付け・手洗い・うがい・体重測定・検温・給水・排泄・ｽｹｼﾞｭｰﾙの確認
食事（姿勢保持・ﾏﾅｰ、食への興味等）・お手伝い活動（ﾀｵﾙ干し・たたみ等）
→来所時の検温、体重測定、口頭での質問により健康状態を確認する。（ｽｹｼﾞｭｰﾙ確認により、見
通しをもって過ごせるようになる）

放課後～


