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調査概要（里親） 

 

1．調査対象 

  堺市内の里親家庭及びファミリーホームで暮らす小学 6 年生、中学 1 年生、高校 1 年

生、高校 3年生の児童。 

  ・小学 6年生 2人 

  ・中学 1年生 3人 

  ・高校 1年生 2人 

  ・高校 3年生 2人 

 

 

2．調査期間 

  令和 6年 8月に実施 

 

 

3．調査手法 

  里親家庭、ファミリーホームへアンケート文書を配布し、児童が記入したものを郵送で

回収した。 

 

 

4．回答数 

  ・小学 6年生 2件 

  ・中学 1年生 3件 

  ・高校 1年生 1件 

  ・高校 3年生 1件 

             回答率  約 78％ 
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Ⅰ あなたについて 

①  あなたは何年生ですか。 

1 小学 6年生 2人 

2 中学 1年生 3人 

3 高校 1年生 1人 

4 高校 3年生 1人 

5 無回答 0人 

 

Ⅱ 現在の生活について 

② 今の生活に満足していますか。 

1 満足 4人 

2 やや満足 0人 

3 普通 3人 

4 やや不満 0人 

5 不満 0人 

 

③ （②の質問で 1・2を選んだ方へ）満足の理由であてはまるものはどれですか。 

（複数選択可） 

1 学校での生活 3人 

2 里親家庭・FHでの生活 4人 

3 里親の家族 3人 

4 里親家庭・FHのルール 0人 

5 FHの補助員 0人 

6 その他 0人 

7 よくわからない 0人 

 

④ ③の理由をくわしく教えてください。（書ける人のみ） 

（満足の理由） 

 ・ママもパパも私を愛してくれて、とてもやさしいからです。 

 ・生活全部楽しいから 

 ・きらくだから 

                                ※原文まま記載 
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⑤ 悩んでいることや、困っていることはありますか。 

1 ある 0人 

2 ない 7人 

 

⑥ 悩みや困っていることを相談できる人はいますか。 

1 いる 6人 

2 いない 1人 

 

⑦ 大人や友達等に直接言いにくい相談事はありますか。 

1 ある 1人 

2 ない 6人 

 

⑧-1 それはどのような悩みですか。（書ける人のみ） 

  

 

 

 

 

 

 

 

⑧-2 悩みについて詳しく教えてください。（書ける人のみ） 

   〈回答無し〉                                 

 

⑨ 自分自身の意見を伝える、何か相談することを意見表明と言います。 

  意見表明の方法について知っているものを教えてください。（複数選択可） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 生活する上でのルール 0人 

2 家族のこと 0人 

3 施設での人間関係 0人 

4 性の悩み 0人 

5 将来のこと 0人 

6 その他 0人 

1 権利ノートのハガキ 2人 

2 SNS相談 4人 

3 直接里親家族に伝える 4人 

4 自分の家族や親戚 3人 

5 FHの補助員 2人 

6 どれも知らない 0人 

7 その他 0人 
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⑩ 意見を伝える、何か相談したい場合の方法について実際に使ったことがあるものを教

えてください。（複数選択可） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑪ 実際に使ったことがある場合の満足度を教えてください。 

  使ったことが無いものは記入しないでください。 

 

満
足 

や
や
満
足 

普
通 

や
や
不
満 

不
満 

無
回
答 

1 権利ノート

のハガキ 
0人 0人 0人 0人 0人 0人 

2 SNS相談 0人 1人 0人 0人 0人 0人 

3 直接里親家

族に伝える 
2人 1人 1人 1人 1人 0人 

4 自分の家族

や親戚 
0人 0人 0人 0人 0人 0人 

5 FHの補助員 1人 0人 0人 0人 0人 0人 

6 その他 0人 0人 0人 0人 0人 0人 

 

⑫ ⑨の色々な方法があることについて満足していますか。 

1 満足 1人 

2 やや満足 3人 

3 普通 3人 

4 やや不満 0人 

5 不満 0人 

6 無回答 0人 

 

 

 

1 権利ノートのハガキ 0人 

2 SNS相談 1人 

3 直接里親家族に伝える 4人 

4 自分の家族や親戚 0人 

5 FHの補助員 1人 

6 どれも知らない 0人 

7 その他 0人 
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⑬-1 子どもは健康で幸せに暮らす権利があります。そのために大人から助けてもらうこ

ともあるし、意見を伝えたり、聞いたりすることもできます。こういったことは子ど

もの権利ノートに書いてありますが、内容を知っていましたか。 

1 知っていた 3人 

2 何となく知って

いた 
0人 

3 聞いた程度 2人 

4 知らなかった 2人 

5 無回答 0人 

 

⑬-2 里親さんから説明を受ける時など、権利ノートはよく使われますか。 

1 よく使う 1人 

2 時々使う 0人 

3 あまり使わない 1人 

4 使わない 2人 

5 見たことがない 3人 

6 無回答 0人 

 

Ⅲ ケースワーカーや心理司（子ども相談所職員）について 

⑭ どのぐらいの期間で会っていますか 

1 月に 1、2回 3人 

2 2 か月に 1 回くら

い 
1人 

3 数か月に 1 回くら

い 
2人 

4 ほとんど会わな 

 い 
1人 

5 無回答 0人 
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⑮ ケースワーカーなどへ要望はありますか（複数選択可） 

1 自分が会いたいときに来てほしい 1人 

2 定期的に決まった日に来てほしい 0人 

3 突然来るのはやめてほしい 1人 

4 土日祝でも対応してほしい 

（電話対応含む） 

0人 

5 その他 0人 

6 特になし 2人 

7 無回答 3人 

 

⑯ ケースワーカーなどに意見を伝える、何か相談することもできますが、その取組につ

いて満足していますか。 

1 満足 3人 

2 やや満足 2人 

3 普通 2人 

4 やや不満 0人 

5 不満 0人 

6 無回答 0人 

 

⑰ 里親さんやケースワーカー以外に意見を伝えたり、話を聞いてもらう取組があります。

具体的にはあなたの住んでいる里親さん宅に大人が来てお話をすることとなります。

使ってみたいですか。 

1 使ってみたい 0人 

2 分からない 4人 

3 いらない 3人 

4 無回答 0人 

 

Ⅴ 里親宅や FHから自立した後の生活について（高校 3年生のみ） 

⑱ これからの進路について、決まっている、もしくは希望がありますか。 

1 進学 0人 

2 就職 1人 

3 その他 0人 

4 無回答 0人 
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⑲ 里親宅や FHにいつまでいたいと思いますか。 

1 高校卒業まで（18歳） 1人 

2 短大・専門学校卒業まで（20歳） 0人 

3 大学卒業まで（22歳） 0人 

4 就職できるまで 0人 

5 就職後安定するまで 0人 

6 ずっといたい 0人 

7 その他 0人 

8 分からない 0人 

9 無回答 0人 

 

⑳ 里親宅や FHから自立した後のことについて、どのような不安がありますか。 

（複数選択可） 

1 親・家族についての不安 0人 

2 生活についての不安 1人 

3 金銭面の不安 1人 

4 相談相手がいない不安 1人 

5 その他 0人 

6 不安はない 0人 

7 わからない 0人 

 

㉑ 里親宅や FHから自立した後に、必要と思われるサポートについてお答えください。 

（複数選択可） 

1 生活について相談できるところ 1人 

2 仕事について相談できるところ 1人 

3 対人関係について相談できるところ 1人 

4 就職や進学への経済的援助 1人 

5 住居を確保するためのサポート 1人 

6 施設職員等からの精神的なサポート 0人 

7 食事等生活面へのサポート 1人 

8 施設等に入所経験のある人と相互交流

ができる場 

0人 

9 その他のサポート 0人 

10 サポートは特に必要ない 0人 
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Ⅵ みなさまへ（書ける人のみ） 

 毎日の生活で感じていることや将来希望することなどを自由に書いてください。 

（内容） 

・今の家族とずっとすごしたい。 

                                ※原文まま記載 


