
認定こども園などにおける給与栄養目標量の割合 

区 分 朝食(家庭) 給食・間食 夕食(家庭) 

3 歳未満児 
（1～2 歳児） 

3号認定子ども 
25％ 

間食・給食・間食(認定こども園) 

50％ 
25％ 

3 歳以上児 
（3～5歳児） 

2 号認定子ども 
25％ 

給食・間食(認定こども園) 

 45％ 
30％ 

3 歳以上児 
（3～5歳児） 

1 号認定子ども 
25% 

給食(認定こども園) 

30% 

間食(家庭) 

15% 
30％ 


