
ベルギー 【給食メニュー】
・ワーテルゾーイ
・リエージュ風サラダ

「ワーテルゾーイ」はクリーム煮、

リエージュ風サラダはベルギーの

リエージュ地方の温野菜サラダで

す。こども園の給食で提供しやす

い材料を使いレシピを考えました。
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