
フランス 【間食メニュー】

ブールドネージュ

「ブールドネージュ」はフランス語で
「雪の玉」という意味です。
「ブール」は玉、「ネージュ」は雪を意味します。
英語ではスノーボールとも呼ばれています。

ホロホロと口の中で雪のようにほどけるような
食感のクッキーです。


