
日本（堺）
【給食メニュー】
・ごはん
・さわらの利休焼き
・ほうれん草とうすあげの煮物
・とろろ昆布入りすまし汁

「さわらの利休焼き」
堺の茶人千利休が料理にごまをよく
用いたことから名づけられました。

「とろろ昆布入りすまし汁」
堺で昔から加工生産されているとろ
ろ昆布が入っています。


