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保育園概要

木下の保育園西湊町

◇住 所 ：大阪府堺市堺区西湊町６－２－８
◇電話番号：０７２－２４２－６３６８
◇ＦＡＸ ：０７２－２４３－２２０５
◇開所日 ：２０２０年４月１日
◇設置者 ：熊治 昌治
◇定 員 ：１９名
◇入所年齢：生後５７日から２歳児まで

◇開所時間

標準時間認定：
７：３０～１８：３０

短時間認定：
８：３０～１６：３０

◇延長保育：
１９：３０まで

延長保育料：
月極３，０００円
日額３００円/３０分

◇休園日：
日曜日・祝日
年末年始
（１２/２９～１/３）

木下の保育園は、
保護者の皆さまの負担を軽減しま
す。

◇実費負担
堺市が定める利用者負担(保育料)
写真代(希望者のみ)
延長保育料(希望者のみ)

給食費、文具費、行事費、施設費
等は一切ありません。

◇お布団、シーツ、連絡帳、
園帽子は、園で用意します。

◇使用済みのオムツは園で処分し
ます。



一人ひとりにしっかりと寄り添い、
少人数クラスで丁寧な保育をしています。
公園やお散歩などの園外活動で毎日しっかりをからだを動かしたり、
お部屋では発達に合わせた様々な活動が経験出来る環境を整えています。
楽しい経験を通して、のびのびと成長してほしいと願っています。
また、子ども達の心が落ち着くような温かい雰囲気の園でありたいと
思っています。
保護者の皆さまが安心してお預けいただけるように、
私たちも共に成長をしながら、力を尽くして参ります。

木下の保育園 西湊町 園長



保育環境

お部屋は、おもちゃや絵本などが自分の手で取ることが
出来る環境になっています。
『楽しそう！』『このおもちゃで遊びたい！』
そのような気持ちが大事で、自身で遊びを選びます。
活動の内容は五感をしっかり使い、見たり、聞いたり、
触ったり、匂ってみたり、時には味わいながら、たくさ
んのことを感じて遊びが展開できるようにと考えていき
ます。
乳児のころから様々な成長や興味に合った経験を積み重
ねることが大きくなった時の学びや気付きに繋がって
いくと考えています。
保育者は一人ひとりを大切にしています。主体的な
活動への参加に繋げたり、
自己肯定感をしっかり育みながら、生きる力を培ってい
きます。

はじめての保育園は保護者の皆さまにとって
も未知の世界。
大事なこの時期に、大切なお子さまを預けて
いただくことに感謝します。
少しでもご不安なお気持ちを和らげることが
できればと思っています。登降園の際に、
ぜひお子さまの様子を聞かせてください
連絡帳でのやりとりや、
月に1回、園・給食、保健食育のおたよりも発
行しています。。
育児についてのちょっとした悩みや困りごと、
どんなことでもぜひ、ご相談ください。

２歳児クラス卒園後、
優先入所することができる連携園を
設定しています。
※優先入所できる人数は毎年異なり、
受入れ枠に制限があるため希望者が多い場合は、優先
入所できない場合があります。

保育園と保護者を結ぶ専用アプリ
『コドモン』を使用しています。



１日の保育スケジュール

時間 乳児(0歳児) 幼児(1、2歳児)

7:30 開園 開園

各自登園
おむつ確認・
交換

各自登園 視診 おむつ確認・交換

自由遊び 自由遊び

9:20 片付け おむつ確認・交換 片付け・排泄

9:30 ミルク・水分補給 朝おやつ・水分補給

9:45 朝の会 ( 歌・手遊び等) 朝の会

「おはようの歌」 朝のあいさつ 「おはようの歌」朝のあいさつ

歌・日にち・天気確認・出席確認 歌・日にち・天気確認・出欠確認

10:00

外気浴・お散歩又は外遊び（公園等へ） 外遊び( 主に公園へ)

荒天の場合は室内にて、室内運動、リズム体操、
ふれあい遊び、見立てあそびなど

荒天の場合は室内にて、室内運動、リズム体操や
制作( 折り紙・絵の具あそび・廃材遊び等)
ごっご遊び

11:00 帰園 手洗い・オムツ確認・交換 給食準備 帰園・排泄・手洗い・給食準備

11:10
給食・離乳食

給食「給食の歌」
11:20

11:50
片付け・お昼寝準備・おむつ確認・交換

絵本・紙芝居

12:00
お昼寝 片付け・着替え・お昼寝準備

絵本・紙芝居

12:30 お昼寝

14:30 めざめ・おむつ交換・着替え・手洗い めざめ・着替え・排泄・手洗い

15:00 おやつ ｢おやつの歌｣ おやつの｢おやつの歌｣

15:30 片付け・おむつ確認・交換 片付け～排泄

15:45
お帰りの会 ｢お帰りの歌｣ お帰りの会 ｢お帰りの歌｣

絵本の読み聞かせ 絵本の読み聞かせ

16:45 各自降園 各自降園

自由遊び 自由遊び

おむつ確認・交換 おむつ確認・交換

自由遊び 自由遊び

19:30 閉園 閉園

※スケジュールは一例です。お子さまのクラスや月齢により多少異なります。

詳細はクラス担任までお問合せください。

年間行事

春
入園/進級の会
内科/歯科検診
端午の節句
個人懇談
不審者訓練

夏
七夕の会
夏まつり
水遊び開始
感触遊び

秋
引き渡し訓練
お店屋さんごっこ
内科検診
食育

冬
冬至(ゆず湯)
クリスマス会
不審者訓練
初詣/お正月遊び
節分/ひなまつり
個人懇談
お別れ遠足
お別れ会※身体測定・避難訓練・お誕生日会はおこないます。



食事について

保育園の食育

乳幼児期は一生を通じて食生活の基礎をつくる重要な時期です。
お子さまが保育園の生活の中で、食生活の理想的なリズムをつくり、おいしく楽しく食べる
ことが意欲(食育)につながります。
また、食に関する体験を取り入れ、積み重ねることで、
自然の恵みである食材料や、それらを育て、作ってくれた人への感謝の気持ちや、命を大切
にする気持ちを育みます。

献立表

献立表は、毎月月末に翌月分を、「コドモンアプリ」にて配信いたします。

アレルギー対応

お子さまがアレルギーをお持ちの場合はお知らせください。
対象の食材は、除去いたします。
かかりつけ医の指示に基づき、具体的な対応については保護者と職員で面談を行います。

・栄養士・調理師、保育士にて、アレルギー対応の献立確認及び除去食材の周知の徹底
・配膳時は専用のトレーを使用し、栄養士・調理師・保育士で除去食材の確認を行う。
・調理従事者と保育従事者(配膳者・介助者)の声掛け・指さしによるチェックの実施。

自園調理

木下の保育園では、健康でおいしく、あたたかい給食を提供しています。
離乳食やアレルギー対応食にも個別に対応ができます。
特に乳幼児期は嚥下機能や咀嚼力の個人差が顕著なため、
お子さまに合わせて対応することが可能です。
「食が進まない。」「偏食で困っている。」等の食に関するご相談も承ります。

給食(幼児食)・おやつ一例
・ごはん
・鮭のバター醤油焼き
・豚肉と小松菜の炒め煮
・みそ汁
・オレンジ

・納豆ごはん
・豚肉の甘辛炒め
・きゅうりと人参の
ごぼうサラダ

・みそ汁

・かぼちゃ茶巾
・バナナ
・牛乳

・おとうふドーナツ
・牛乳

イベント食
・ツナコーンピラフ
・ローストチキン
・雪だるまポテトサラダ
・スープ
・りんご

・パワフルおにぎり
・スティック野菜
・牛乳


