
 

 

深井中央こども園 教育・保育方針 3 つの柱 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   お気軽にお越しください！   
〒599-8237 堺市中区深井水池町 373-1 
Tel:072-270-5800 fax：072-270-5801 

http://fukaicyuo.makiduka.com 
e-mail:fukaicyuo-h@iris.ocn.ne.jp 

 

☆あいさつ（人との接点、社会生活の基本） 

☆ありがとう（感謝の気持ち） 

☆あとかたづけ(基本的生活習慣の自立、人に迷惑をかけない） 



 
深井中央こども園では、一人歩きができたら、トレーニングを始め、1歳6か月～10カ月の間に布オムツに移行します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深井中央こども園では、子ども達の環境設定に力を入れており、 

すべてのお部屋に、大阪産の杉（杉日和）を使用しています。 
 
きれいな空気が脳を活性化させます。私たちは、毎日たくさんの空気を体内に取り込み 

ますが、呼吸によって様々な有害物質も、体内に入り込んでしまいます。小さな子どもは 
空気の摂取量が、体重比で大人の２倍にもなり、有害物質の影響も大きくなります。 
子どもの心と体をイキイキさせるために、いい空気はとても大切です。 

 
☆二酸化窒素やホルムアルデヒドなど 

を吸収し、空気を浄化。杉の空気浄化 

作用や調湿気作用には、イライラを 

なくしたり、集中を高める効果が認め 

られています。 

☆杉の呼吸が湿度を調節､カビ・ダニ・ 

ウィルスの増殖を抑止する作用があります。 

☆断熱効果で室内の 

温度変化をマイルド 

にする効果も 

あります。 

 

遊具の下には、衝撃吸収マットを

設置。安全に、大胆に遊べます。 

ぶらさがり棒は、園長先生お手製

遊具です。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

プールから続く『せせらぎ』は、 

川をイメージして作られていま

す。水が流れると子ども達が足を

つけて、『水遊び』をしています。 

園舎全体を明るくしてくれる天窓。 

晴れている日は、電気をつけなくても明るいの

で、とってもエコな園舎です。 
『太陽光発電』パネル 10ｋW を設置し、新し

いエネルギー太陽光発電で、電気を作り出しま

す。自然の恵みや、節電することの大切さを知

らせ、エコに興味が持てるよう、園全体で取り

組んでいます。 

コミュニケーションが深まり、トイレトレーニングもスムーズに！ 

保育者にとって、オムツ交換は、赤ちゃんとのコミュニケーションの場です。オムツ交換をしていくうちに、 
赤ちゃんの「健康状態」や「排尿・排便の間隔」もわかるようになります。オムツ交換時に、赤ちゃんに言葉を 
かけることにより、赤ちゃんが喜んだり、お話してくれ、信頼関係を築くことができます。 
 当園では、令和３年度から、保護者の負担を考慮し、トイレトレーニングを始めるまでは、紙オムツを利用 
します。紙オムツでも、時間を決めて、オムツ交換することにより、排泄のリズムもできてきます。ひとり歩き
が安定した子から、40 分～50 分に１回トイレに行き、便器に座ることから始めます。座るのに慣れると、排
泄が成功するようになります。排泄の成功が増えると、布オムツへ移行をします。布オムツへの移行は、個人差
がありますが、１歳６か月から１歳１０か月までの間にできるように進めていきます。１歳１０か月までに 
布オムツに移行することで、オムツが濡れた感覚がわかり、トイレトレーニングがスムーズに進みますので、 
オムツ外れが、断然早いです。 
わたし達の園では、使用したオムツは、下洗いをし、除菌水につけて、脱水してお返ししますので、ご家庭で

のお洗濯も簡単です。赤ちゃんが清潔で快適に過ごし、排泄の自立を促す上で、布おむつはとても大切です。 
 紙オムツは、おしり拭き・処理代を含み、月額２０００円（園での利用枚数には、制限なし）。 

  
布オムツは経済的で、地球にやさしい！ですが、便の処理

や洗濯が大変！！オムツの使用枚数が多くて、次の日までに

乾かず、一定数を用意するのが難しいし…。食事の時に使う

エプロンや口拭きタオルや着替えの洗濯・準備もあるし…。 

０・１歳児クラスは、保護者が準備するものが多いです。

そこで、深井中央こども園では、紙オムツ・口拭きタオル・

エプロンの準備・管理をすべて園で行い、保護者の負担を 

軽減し、朝の登園時の荷物は、できるだけ 

少なくする「手ぶら登園」を推奨しています。 

 

☆こども用トイレは、すべて暖房便座です。冬は、おしり暖かです。 
☆男児用トイレは、自動洗浄となっていますので、とても清潔です。 
☆温水シャワー浴槽が各トイレ室にあるので、汚れたときは、体を 
きれいに洗います。 

☆３歳児以上は『扉に工夫』こども達が進んで選び、扉の色をひとつ 
ひとつ、変えました。 

手ぶら登園とは？ 



 

 

 

 

 
 

音楽を使って、身体的・感覚的・知的に優れたこども達を育成します。 

こどものためのリトミックは、『情操教育』、『音感教育』、『生活習慣』を、三位一体の一貫した       

指導システムとして、こども達が自然に身に付けられるよう開発された教育法です。 

 

 

 

 

 

 

☆プロの体育講師の指導 
KYM 体操教室・  

香山先生の指導の

下、小さい時より  

体を柔軟にし、身軽

な体を作るために、

体育指導に来てい

ただいています。 

マット運動に始ま

り、跳び箱・側転・平均台と、園だけでは難しい

プログラムに取り組んでいます。3・4・5 歳児は、

週 1 回 40 分のレッスンを受けています。 

☆スイミング 
JSS 深井スイミングスク

ールと提携し、週 1 回

スイミングを教育保育プロ

グラムに取り入れていま

す。幼児期に水泳をすると

運動機能が高まるだけで

なく、免疫力・心肺機能も

高まります。 

3・4・5 歳児は、それぞれのレベルに合わせ進め、月末に

進級テストを受けます。JSS 深井スイミングスクールの

バスで送迎をしていただいて、保育時間内に行いますの

で、保護者の方に喜ばれています。 

 

 

園庭に出ると遊具がある場所には人工芝が設置されています。 

この人工芝は、衝撃吸収にすぐれ、もし、こども達が転倒・鉄棒 

から落下しても大けがを軽減できるようになっています。小さい 

こども達も見よう見まねで鉄棒にぶら下がったり、ブランコを 

こいだりと外遊びを楽しんでいます。実は、外遊びこそがこども 

達がｽﾎﾟｰﾂが得意になるコツなんです！こども達が安全に遊べる 

よう配慮しながら進めています。 

 

 

 

こどものためのリトミックの目的は、 

豊かで可能性あふれる人格形成。 

人格を形成する３要素は、心（マインド）、

力（パワー）、性（キャラクター）。 

 

情操教育 

心の教育・人間教育・自立心 

音感教育 

音感・リズム感・拍子感・音楽の楽しさなどの音楽の基礎 

生活習慣 

言語・数・感覚 

☆躾（しつけ）教育について・・・近年、こどもを自由にさせる教育・保育がありますが、それは、物の分別がわかる 

高校生ぐらいなら有効ですが、小さいこども達には、不向きです。食べ物の好き嫌いをしない、一定時間座ることが出来る、トイレ 

は決まった時間に行く、食後は歯磨きする、人にいじわるをしない、人と仲よくする等、当たり前の事を、幼き時こそ教えなければ 

ならないのです。これは、家庭教育と一緒です。家庭教育の欠如のまま大人になると、社会人として、成功できなくなります。 

現代社会において、就労につけるにも関わらず働かない、もしくは働けない方がいます。働いても、職場とうまくいかなかったり、

仕事が続かない、家にこもるという悪循環に陥ってしまいます。 

しつけなんて、小さい児には、早すぎると思っている方いらっしゃいませんか？ 

それは、とんでもない間違いです。しつけをきちんと身につけられないのは、その児にとっても親にとっても大変不幸なことです。 

しつけは、人間の教養を高める教育なのです。『思いやり・忍耐・強い心・優しい心・礼儀』は、しつけなしで得る事は、難しいです。

私達は、躾（しつけ）教育を大切にしています。保護者と協力して子育てを行っています。 

全園児にリトミック教育を取り入れています。

リトミック講師の資格を取得した指導者が 

在籍。保育士・こども達に指導しています。 



 

 平成 24 年４月より開園しました。 

ここに掲載されているのは、ほんの一部です。 

本園の一日 

AM7：30 

 

開門 おはようございます 

早朝保育 

AM9：00 0～２歳児 朝のおやつ 

AM9：30 

 

お集まり・朝礼 

設定保育 

リトミック・運動・製作・

園芸活動 

AM11：30 

~12：00 

０歳児より、順次昼食 

 

PM12：30 

~13：00 

０歳児より、順次昼寝 

 

PM2：30 目覚め・お着替え 

PM3：00 おやつ  

その後、自由遊び 

PM4：30 延長保育 

PM6：30 

PM7：00 

閉門 さようなら 

有料延長保育（PM6:３０～） 

 
☆行事も毎月あります。 

お誕生会（毎月） 

男児 五月人形記念撮影 

親子運動会 

七夕大笹かざり・サマーフェスタ 

バス遠足 保育参観（親子クッキング） 

生活発表会 クリスマス会 おもちつき 

お店屋さんごっこ お別れ運動会 

女児 雛人形記念撮影 などと 

盛りだくさんです。 

☆手作りログハウスやクライミングネット、八角ジム

は、こども達が大好きな遊具です！ 

☆バスに乗って、姉妹園の槙塚こども園に園外散歩に

行きます 

☆園芸活動も、こども達と一緒に取り組んでいます。

トマト・ゴーヤ・キュウリは、大豊作！ 

☆お店屋さんごっこは、本格的な品物を 

 皆で作って、楽しみます。 



 
幼保連携型認定こども園 

深井中央こども園 

※各教室は、無料です。教育・保育時間の中で、実施しています。

※「深井中央こども園」のパンフレットをご覧ください。
 

保護者の方が、就労していなくても、満３歳児以上なら、すぐに、

入園（１号認定児で）できます。（※１．無償化） 
２歳児クラスでも、満３歳になっていれば入園できます。保育料も、

無料です。（※２．無償化） 
 
※１．随時入園できますが、受入枠があります。ご確認ください。 

※２．認定の手続きなどがあります。詳しくは、ご相談ください。 
 
受入れ人数 利用日時など 利用金額など 休園日など 

 

各クラス若干名 

 

・２歳児クラス 

（満３歳以上） 

 

・３歳児クラス 

 （年少クラス） 

 

・４歳児クラス 

 （年中クラス） 

 

・５歳児クラス 

 （年長クラス） 

 

・月曜日～金曜日 
 

 

 

 

・教育保育時間（無料） 

 8：30～14：00 

 

 

 

 

・預かり保育を必要と 

する場合（有料保育） 

教育保育時間外の 

7：30～8：30 と 

 14：00～18：30 

・入園金や協力金は、いりません。 

 各教室の費用も、園が負担します。 

 ※．園見学と面接は、必要です。 

・絵本行事費（月額）   1000 円 

・布団リース料（月額）  1100 円 

・給食代（主食費・副食費含む） 

（月額）   6500 円 

・スイミング教室の JSSプール施設利用料 

（３歳児クラス以上）（月額） 3000 円 

・その他本園の利用において、通常必要

とされるもの（園服・学用品など） 

        別途料金表を参照 

・預かり保育料（30分単位） 

  日額   50 円（30 分当たり） 

月額 500 円（30 分当たり） 

（例）14：00～16：30 

 （日額）   300 円（おやつあり） 

（月額） 3000 円（おやつあり） 

・土曜日 

・日曜日 

・祝祭日 

・夏季休園期間① 

   7/21～8/31 

・季休園期間② 

12/25～1/7 

・春季休園期間③ 

   3/18～4/7 

※．①②③の期間も

預かり保育は、 

利用できます。 

 

※．運動会や音楽発

表会・生活発表会

などの行事は、 

主に、土曜日に 

開催します。 
 
 

 
 

お問い合わせ ： ☎ ０７２－２７０－５８００ 深井中央こども園 


