
１０人程度 （定員を超えた場合は選考）

ひとり親家庭

キャリアチャレンジ
事業

１/２４（水）９：００まで

１/25（木）にメール連絡

キャリアチャレンジ事業の詳細は裏面をご確認ください☞

収入を安定させたい方

募 集！

子どもの
これからの
教育費が心配

将来、安定した
生活を送りたい！

今のままでも
生活はできるけど、
「いつかは転職したい」
と本当は思ってる・・・

内 容

【STEP1】 2/4（日）キックオフ交流会♪に参加

▼ （１３：30～１６：３０）

【STEP２】 「ひとり親×仕事」サポートLINEで、転職活動
▼

【STEP３】 転職して安定した収入・生活を実現！

対 象 ①～③すべてを満たす方
① 半年をめやすに転職して、収入を安定させたい方

※３か月で転職が決まる方もいれば、１年かける方もいます

② 堺市にお住まいのひとり親の方

③ ２/４（日）のキックオフ交流会♪に参加できる方（託児あり）

定 員

申込期間

選考結果

申込方法 右の二次元コードから

キャリアチャレンジ
申込はこちら →

（24時間申込可能）

半年をめやすに転職して



STEP１ キックオフ交流会♪

STEP２ 「ひとり親×仕事」サポートLINEで転職活動

【問合】 堺市子ども家庭課 （TEL）０７２‐２２８‐７３３１ （E-Mail)koka@city.sakai.lg.jp

キャリアチャレンジの流れ 「一緒にがんばりましょう！」

◆日時 ： 令和６年２月4日（日）１３：３０～１６：３０

◆場所 ： 大阪いずみ市民生協 とまとちゃんホール (堺市堺区南花田口町2-2-１５）
※会場に駐車場はありません

◆託児 ： あり（要申込）

＜アドバイザー＞
日本シングルマザー支援協会 代表理事 江成道子さん

🍀 江成道子さんより
・転職活動をするときに大事にすることをお話いただきます。
・まずは、「現状把握」から♪

🍀 「ひとり親×仕事」サポートLINEのスタッフより
・サポートLINEのスタッフから、これからのサポートを
お話いただきます

STEP３ 転職して、安定した収入・生活を実現！

◆半年をめやすに転職して、今より経済面でも気持ちの面でも、安定した生活に！

◆転職後も、仕事や環境に慣れるまで、「ひとり親×仕事」サポートLINEで相談できます！

◆子どもの教育費、生活費、もっと先の老後の生活など、不安や悩みを解消！

日本シングルマザー
支援協会 江成道子さん

「あなたにもできます！」

10月の開催では、5名の方が参加！
目標収入に向けて、みなさん、
とてもがんばっておられます！

「今はまだ・・・」と迷っているあなたも、
一歩踏み出してみませんか

「ひとり親×仕事サポートLINE」とは・・・

◆堺市が、株式会社Compassに委託して運営しています。

◆窓口に行かなくても、LINEアプリを使って、就職・転職の相談
（キャリアカウンセリング）や仕事の紹介を受けられます。

◆長く、楽しく働くために、まずはキャリアカウンセリングから！

◆相談の方法は、チャット、電話、ビデオ通話、対面から選べます

転職活動を
がんばり続けることは
とても大変です。

一人で抱えず、迷いや不安を
聴かせてください。

あなたをサポートします！

「ひとり親×仕事」
サポートLINE スタッフ


