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	堺市ひとり親家庭応援セミナー
	&交流会日程
	以下のセミナー&交流会は
	堺市HP（右記の二次元コード）
	でもご確認いただけます
	2026/9/10
	(木)

	ひとり親セミナー

	（IT・仕事スキル編）
	仕事に対する思考を少し変えることで、
	新たなやりがいやスキルアップのヒントが
	見つかるかもしれません。そこに大切な
	マーケティング思考を学ぶ初級講座です。
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	2026/10/14
	(水)

	ワンランクアップ
	就活講座
	ブランクなどの不安を解消し、
	就活のポイントを解説。
	続けられる働き方を一緒に探しましょう。

	2026/10/1
	(木)

	企業人事担当者を
	招いたひとり親交流会
	企業の人事担当者様をお招きした交流会です。
	採用側の視点から面接で気をつける点や
	定職に就くうえでのちょっとした
	お悩みなどを気軽にご相談いただけます。
	開催：とまとちゃんホール
	時間：14:00-15:30

	2026/10/24
	(土)

	ひとり親になって
	3年以内セミナー
	今と未来のために、まだ知らない
	"私"に出会う準備をしましょう。
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00

	2026/11/21
	(土)

	就職決定者や就活者
	同士の交流会
	開催：とまとちゃんホール
	時間：13:30-16:30

	2026/11/25
	(水)

	自己分析講座
	就活のモヤモヤも、働きながらの不安も。
	お互いの悩みをシェアしながら、
	ひとり親同士ざっくばらんに
	お話しする交流会です。
	開催：とまとちゃんホール
	時間：14:00-15:30
	自分を改めて理解して向いている仕事を再発見。
	「自分に合う仕事」を見つける就活支援講座
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	お申込み・お問合せ
	掲載するセミナー＆交流会は株式会社Compassが堺市から委託を受けて実施します。

	●お問合せ
	　受託事業者：株式会社Compass
	　Mail：city.sakai.sp@choice-career.com
	●委託元：堺市こどもの未来応援室
	　Tel：072-228-0244
	　Fax：072-228-8341
	　Mail：komiou@city.sakai.lg.jp



	堺市ひとり親家庭応援セミナー
	&交流会日程
	2026/12/10
	(木)

	スキルアップセミナー
	（生活編）
	ひとり親方向けの生活に関する
	スキルアップセミナーです。今を見つめ直し、
	新しいスタートをサポートします。

	2026/12/16
	(水)

	ワンランクアップ
	就活講座
	ブランクなどの不安を解消し、
	就活のポイントを解説。
	続けられる働き方を一緒に探しましょう。
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00

	2027/1/12
	(火)

	ひとり親セミナー
	（IT・仕事スキル編）
	仕事に対する思考やスキルを学び
	新たなやりがいやスキルアップのヒントを
	見つける講座です。
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	2027/2/7
	(日)

	ひとり親になって
	3年以内セミナー
	今と未来のために、まだ知らない
	"私"に出会う準備をしましょう。

	2027/1/20
	(水)

	企業人事担当者を
	招いたひとり親交流会
	企業の人事担当者様をお招きした交流会です。
	採用側の視点から面接で気をつける点や
	定職に就くうえでのちょっとした
	お悩みなどを気軽にご相談いただけます。
	開催：とまとちゃんホール
	時間：14:00-15:30

	2027/3/2
	(火)

	ひとり親セミナー

	（IT・仕事スキル編）
	仕事に対する思考やスキルを学び
	新たなやりがいやスキルアップのヒントを
	見つける講座です。
	開催：とまとちゃんホール
	時間：13:30-16:30
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	2027/3/16
	(火)

	自己分析講座
	自分を改めて理解して向いている仕事を再発見。
	「自分に合う仕事」を見つける就活支援講座
	開催：オンライン開催
	時間：19:00-20:00
	堺市「ひとり親×仕事」サポートLINE





