
 
 ⟀ㄤ 7 䎃䏝 㜮䋐չ㜮׏㶨فֻٍٝؗ׻ֻ׻պ⹫꧊銲갪  

 
⚺⪵㜮䋐㶨׮ו肪䧭铬 

㜮䋐ٍؗٝف✲噟「鎶✲噟罏Ⱅ渣頿㔚岀➂㣐ꢻ 
✲⹡㽷㣐ꢻفحء٦شز٦ػٍٕء٦ا✲噟 

 
սٍؗٝךف湡涸վ 
  鞢ַז荈搫橆㞮فٍٝؗד⚥ך崞⹛׾倜ז׋⟗꟦ה遤ֲֿדהծ➭罏ךה⼿⫴⡤꿀׾㷕ןծ㼭⚥

㷕欰ך欰ֹ׫ֻּכ׾⸃׷ծ⨳Ⰻ肪䧭׾㔳׾הֿ׷湡涸׷ׅהկ 
 
սو٦ذվ 

ջٍؗٝדف㷕ןさֲ欰ֹ׷⸂ռ 
 
ս⚺يؚٓٗفזվ 

ꅿ㢩拟✲ծ䊛麇ןծخ٦هأٝٔوծؙٓزؿծꨒ麇ןծ٦ؗأծ㺊屯⡤꿀וז 
˟㹋倵㔐׶״חⰻ㺁כ殯ׅת׶זկ 

 
⿫⸇罏♧➂ָ׶המ⟗꟦ה麓׵ָז׃׀欰ֹדהֿ׷ծ荈׵罋ִ遤⹛ׅה⸃׷橆㞮חꂁ䣁׋׃罋

ִ倯׾统䖤ׅ׷堣⠓׾䭯ׅת׍կ׋תծ荈搫橆㞮׾崞ַג׃崞⹛ׅד⚥׷ծ㛇燉涸ז抟ך饯ֿ׃
倯ծٗؿ؎ش٥׶ֺֿך٥ف٦瘝ך麣Ⱗך⢪ְ倯ךוזꅿ㢩崞⹛خ٦هأٝٔوװٕؗأծ٦ؗأ
ծ׶װ䙼ְ׾ծ➭罏ד⚥׷ׅ⸇կ䌴䎢ְ䎃룳㾴ָ⿫ׅת׃ה堣⠓ךןծ㷕ג׃鸐׾䪮遭♳麦ךוז
⿼㥨ꟼ⤘׾眠ֻ遭׾㷕ׅתְֹד׿կ 

  



 
㹋倵傈玎ծ遤ֹ⯓ծيؚٓٗفծ㼎韋ծ꧊さ鍑侔㜥䨽ծ⿫⸇顤 

 ˟㣓⦪瘝يؚٓٗف׶״חⰻ㺁כ㢌刿ׅׅת׶ָ֮הֿ׷կ 
 傈 玎 遤ֹ⯓㺊屯⯓ يؚٓٗف 㼎 韋 ꧊さ٥鍑侔 ⿫⸇顤玗鴥 

΍ 7/13(傈)  
ս傈䌓׶վ 

 募הׁ׷ס
㣽葺源匌しꅿ募 

䊛麇ן 
눴׫ַא 

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 3,000 ⰼ 

➁ 
8/19(抟) 

։20(宏) 
ս1 屯 2 傈վ 

㕂甧蕯杞弨 
ꫬ㼰䎃荈搫ך㹺 

状❁源㼭嵋䋐 
 خ٦هأٝٔو
ؙح٦َؕء➭ 
㺊屯⡤꿀 

㼭㷕 4։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 6,000 ⰼ 

➂ 9/7(傈) 
ս傈䌓׶վ 

牞䨫䋐甧荈搫ך㹺 
Ⱔ䏧源牞䨫䋐 

 ٦⡤꿀ضؕ
 زؿؙٓ

㼭㷕 3։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 3,000 ⰼ 

ΐ 9/28(傈) 
ս傈䌓׶վ 

㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 
㣐ꢻ䏍㜮䋐 

ꅿ㢩拟✲⡤꿀 
 ّٝء٦ؙٖؒٔ

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 植㖑 1,500 ⰼ 

Α 
10/18(㕼) 

։19(傈) 
ս1 屯 2 傈վ 

 募הׁ׷ס
㣽葺源匌しꅿ募 

ꅿ㢩拟✲⡤꿀 
揮ֹ抟ծؙٓزؿ 
㺊屯⡤꿀 

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 檱歕Ⱅ㕦 6,000 ⰼ 

Β 
11/15(㕼) 

։16(傈) 
ս1 屯 2 傈վ 

 募הׁ׷ס
㣽葺源匌しꅿ募 

ꅿ㢩拟✲⡤꿀 
揮ֹ抟ծؙٓزؿ 
㺊屯⡤꿀 

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 6,000 ⰼ 

Γ 12/7(傈) 
ս傈䌓׶վ 

ㄤ屭䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 
㣐ꢻ䏍ㄤ屭䋐 

ꅿ㢩拟✲⡤꿀 
 زؿؙٓ

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 3,000 ⰼ 

Δ 
2026/1/24(㕼) 

։25(傈) 
ս1 屯 2 傈վ 

 ⾱넝ظؗو
徰顭源넝䃊䋐 
孖㺊չ涯둷պ 

ꨒ麇ן 
㺊屯⡤꿀 㼭㷕 1։4 䎃欰 㜮䋐䕵䨽⵸

䎢㜥 6,000 ⰼ 

➈ 
2026/2/21(㕼) 

։23(剢٥牜) 
ս2 屯 3 傈վ 

 ⾱넝ثع
Ⱔ䏧源균显䋐 
 㡪պתװ׫չآحٗ

 ٦ؗأ
㺊屯⡤꿀 

㼭㷕 3։6 䎃欰 
⚥㷕欰 

㜮䋐䕵䨽⵸
䎢㜥 16,000 ⰼ 

Ζ 2026/3/1(傈) 
ս傈䌓׶վ 

㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 
㣐ꢻ䏍㜮䋐 

ꅿ㢩拟✲⡤꿀 
 ّٝء٦ؙٖؒٔ

㼭㷕 1։6 䎃欰 
⚥㷕欰 植㖑 1,500 ⰼ 

 
  



 
㼎韋 

㜮䋐ⰻ㖈⡝ך㼭⚥㷕欰  
΍ΐΑΒΓΖ 㼭㷕 1։6 䎃欰٥⚥㷕欰 
Ύ 㼭㷕 4։6 䎃欰٥⚥㷕欰 
ΏΕ 㼭㷕 3։6 䎃欰٥⚥㷕欰 
Δ 㼭㷕 1։4 䎃欰 
˟㼿ծ⥂隊罏ך倯ך⿫⸇װ錁鋮כ⳿勻׀דך׿ׇת✪䪫ְֻׁ׌կ 

 
⹫꧊➂侧 
  ぐ㔐 35 せ ˟剑㼰⪵遤➂㆞כぐ㔐 10 せׅת׃׋ְהկ10 ➂劢弫ך㜥さכ⚥姺ְׅת׃׋կ 
 
꧊さ鍑侔㜥䨽 ˟ぐ荈ד鷏鵒ֶ׾격ְְׅת׃׋կ 

΍ΎΏΒΓΔΕ 㜮䋐䕵䨽⵸䎢㜥տ590-0078 㜮䋐㜮⼒⽂檱歕 3-1 
Α       檱歕Ⱅ㕦տ590-0076 㜮䋐㜮⼒⻌檱歕 1-1-123 
ΐΖ      㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺տ590-0121 㜮䋐⽂⼒晙詿 32 

 
⿫⸇顤 ˟䔲傈꧊さ儗ח植ꆃגח䗙　ְׅת׃׋կ 

΍ΏΓ  傈䌓׶       ぐ 3,000 ⰼ 
ΐΖ  傈䌓׶ 植㖑꧊さ鍑侔 ぐ 1,500 ⰼ 
ΎΑΒΔ1 屯 2 傈      ぐ 6,000 ⰼ 
Ε   2 屯 3 傈       16,000 ⰼ 
˟⿫⸇顤כח倵鏣ⵃ欽俱㺊屯➿ծ❛鸐顤ծ굸✲➿ծ⿫⸇罏ָ⢪欽ׅ׷嶊署ㅷծ؎زٝك⥂ꤹ俱

 կׅת׫ろ׾
˟⿫⸇顤חろך׮ְז׸ת ꧊さ鍑侔㜥䨽ךדת❛鸐顤 

 
䭷㼪 

5 せ։8 せ玎䏝ך㼭ؚٕف٦箟䧭׃׾ծぐؚٕחف٦㣐㷕װꟼ鸬㔚⡤٦ָت٦ٔف٦ؚٕך 1 せא
ֹ䭷㼪ח䔲ׅת׶׋կꅿ㢩崞⹛׾䭷㼪ֻׅזכדֽ׌׷ծֶ㶨ׁךת䧭ꞿך׭׋ך侄肪佄䴂׾遤ְ
 կׅת׶׋֮ח䏿盖椚⨳ךתծֶ㶨ׁ׃ծ溏隊䌌ָ䌒ずכגְאחيؚٓٗفծ㺊屯׋תկׅת

 
䵿遤ㅷ 

ך׉կׅת׶זה欽ㅷָ䗳銲فٍٝؗךוזزحإծ鮩䩛ծ굸㐻ز٦؝ٝ؎ծؙٖح؟ؙحُٔ
ծ⿫כ暟׍䭯ְ׃鑫ךفկぐٍؗٝ׿ׇת׶㉏겗֮׮דך׮׷ְג׏⢪ד㹺䏬׀兛媮כ暟׍䭯ך➭
⸇寸㹀䖓ֶח鷏׷ׅ׶⿫⸇銲갪ֶגח濼ׅת׃׋ְׇ׵կ 

  



 
遤玎邌 
ս傈䌓يؚٓٗف׶遤玎邌վ ⵃ欽顡ⴖأغ劢㹀ΐΖך傈玎כ植㖑꧊さ鍑侔׭׋ך顡ⴖأغⵃ欽׃ז 

傈
玎 ΍7 剢 13 傈(傈) Ώ9 剢 7 傈(傈) ΐ9 剢 28 傈(傈) Γ12 剢 7 傈(傈) Ζ3 剢 1 傈(傈) 
遤
 㹺ך㹺 㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 ㄤ屭䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך募 牞䨫䋐甧荈搫הׁ׷ס ⯓

劉 
꧊さ9:00 
 涪⳿أغ
植㖑滠 
儎굸 

꧊さ9:00 
 涪⳿أغ
植㖑滠 
 ٦⡤꿀ضؕ

 
植㖑꧊さ10:00
ꅿ㢩拟✲ 
 

꧊さ9:00 
 涪⳿أغ
植㖑滠 
ꅿ㢩拟✲ 

 
꧊さ10:00 
ꅿ㢩拟✲ 
 

儎 
䊛麇ן 
눴׫ַא 
植㖑أغ⳿涪 

儎굸 
 زؿؙٓ
植㖑أغ⳿涪 

儎굸 
 ّٝء٦ؙٖؒٔ
 

儎굸 
 ؚٝؗ؎ع
植㖑أغ⳿涪 

儎굸 
 ّٝء٦ؙٖؒٔ
 

㢧 鍑侔㜥䨽ⵋ滠 
鍑侔17:00 

鍑侔㜥䨽ⵋ滠 
鍑侔17:00 

植㖑鍑侔16:00 
 

鍑侔㜥䨽ⵋ滠 
鍑侔17:00 

植㖑鍑侔16:00 
 

굸
✲ 

劉× 
儎×䒔䔲䭯⿫ 
㢧× 

劉× 
儎×䒔䔲䭯⿫ 
㢧× 

劉× 
儎մꅿ㢩拟✲ 
㢧× 

劉× 
儎մꅿ㢩拟✲ 
㢧× 

劉× 
儎մꅿ㢩拟✲ 
㢧× 

˟㣓⦪瘝يؚٓٗف׶״חⰻ㺁כ㢌刿ׅׅת׶ָ֮הֿ׷կ 
  



 
ս㺊屯يؚٓٗف1 屯 2 傈遤玎邌վ ⵃ欽顡ⴖأغ劢㹀 

傈玎Ύ  8 剢 19 傈(抟) ։ 20 傈(宏)    Α 10 剢 18 傈(㕼) ։ 19 傈(傈) 
Β 11 剢 15 傈(㕼) ։ 16 傈(傈)    Δ 2026 䎃 1 剢 24 傈(㕼) ։ 25 傈(傈) 

㺊莔Ύ   㕂甧蕯杞弨ꫬ㼰䎃荈搫ך㹺峔㹓ծ6։8 せ玎䏝דⵃ欽✮㹀ծ嵭㹓ز٥؎ٖⴽ 
ΑΒ הׁ׷ס募 הׁ׷ס⠓긫ㄤ㹓כֻ׃׮峔㹓ծ6։8 せ玎䏝דⵃ欽ծ嵭㹓ز٥؎ٖⴽ 
Δ  ظؗو넝⾱ 孖㺊涯둷ㄤ㹓ծ6։8 せ玎䏝דⵃ欽ծ嵭㹓ز٥؎ٖⴽ 

儗꟦ 1 傈湡 2 傈湡 

劉 

꧊さ9:00 
⳿涪 
 
SA כ׋ת PA ⠅䤰 ˟1։2ד 㔐玎䏝✮㹀 
 

饯䎮 
劉굸 
يؚٓٗف 2 

Ύخ٦هأٝٔو Αؙٓزؿ 
Βؙٓزؿ    Δꨒ麇ן 

儎 

ⵋ滠 
儎굸 
 ٝ؎ؙحؑث٥ّٝء٦ذٝؒٔؔ
يؚٓٗف 1 

Ύخ٦هأٝٔو Αꅿ㢩拟✲ 
Βꅿ㢩拟✲    Δꨒ麇ן 

儎굸 
植㖑أغ⳿涪 
 
SA כ׋ת PA ⠅䤰 ˟1։2ד 㔐玎䏝✮㹀 
 
 

㢧 
Ⰵ嵭 
㢧굸 
 يؚٓٗفز؎ش
㽟㻅彊⪒٥㽟㻅21:00 

鍑侔㜥䨽ⵋ滠 
鍑侔Ύ18:00 ΑΒΔ17:00 
 
 

굸✲ 
劉× 
儎×䒔䔲䭯⿫ 
㢧մ 

劉մ 
儎մ 
㢧✕ 

˟㣓⦪瘝يؚٓٗف׶״חⰻ㺁כ㢌刿ׅׅת׶ָ֮הֿ׷կ 
  



 
ս㺊屯يؚٓٗف2 屯 3 傈遤玎邌վ ⵃ欽顡ⴖأغ劢㹀 

傈玎Ε 2026 䎃 2 剢 21 傈(㕼) ։ 23 傈(剢٥牜) 
㺊莔Ε ثع넝⾱ ٗתװ׫جح虯ㄤ㹓כֻ׃׮峔㹓ծ6։8 せ玎䏝דⵃ欽ծ嵭㹓ز٥؎ٖⴽ 

儗꟦ 1 傈湡 2 傈湡 3 傈湡 

劉 
꧊さ9:00 
⳿涪 
SA כ׋ת PA  ⠅䤰ד
˟1։2 㔐玎䏝✮㹀 

饯䎮 
劉굸 
٦闌统ؗأ 2 

饯䎮 
劉굸 
٦闌统ؗأ 4 

儎 

ⵋ滠 
儎굸 
 ّٝء٦ذٝؒٔؔ
 ٝ؎ؙحؑث
٦闌统ؗأ 1 

儎굸 
 
٦闌统ؗأ 3 

儎굸 
植㖑أغ⳿涪 
SA כ׋ת PA  ⠅䤰ד
˟1։2 㔐玎䏝✮㹀 

㢧 
Ⰵ嵭 
㢧굸 
 يؚٓٗفز؎ش
㽟㻅彊⪒٥㽟㻅21:00 

Ⰵ嵭 
㢧굸 
 يؚٓٗفز؎ش
㽟㻅彊⪒٥㽟㻅21:00 

鍑侔㜥䨽ⵋ滠 
鍑侔17:00 
 
 

굸✲ 
劉× 
儎×䒔䔲䭯⿫ 
㢧մ 

劉մ 
儎մ 
㢧մ 

劉մ 
儎մ 
㢧× 

˟㣓⦪瘝يؚٓٗف׶״חⰻ㺁כ㢌刿ׅׅת׶ָ֮הֿ׷կ 
  



 
ֶ歍鴥׫倯岀 

〸鎸ךչֶ歍鴥׫ QR 鎸♴כ׋תպس٦؝ URL  կְׁ׌ֻ׫歍鴥ֶ׶״
https://forms.gle/PfeaTRZhuhui3eUV7 
ぐٍؗٝف⹫꧊ճⴖ䖓ծ䬄鼅גח⿫⸇罏׾寸㹀ְׅת׃׋կ 

 
⹫꧊ճⴖ 

  㹋倵傈 㹋倵㜥䨽 ⹫꧊Ꟛ㨣 ⹫꧊ճⴖ 䬄鼅傈 穠卓鸐濼 
΍ 傈䌓7/13 ׶傈 הׁ׷ס募 

5 剢 24 傈 

6 剢 16 傈 6 剢 18 傈 6 剢 20 傈 
Ύ 㺊屯 8/19(抟)։20(宏) 蕯杞弨ꫬ㼰䎃荈搫ך㹺 6 剢 23 傈 6 剢 25 傈 6 剢 28 傈 
Ώ 傈䌓9/7 ׶(傈) 牞䨫䋐甧荈搫ך㹺 7 剢 7 傈 7 剢 9 傈 7 剢 11 傈 
ΐ 傈䌓9/28 ׶(傈) 㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 7 剢 28 傈 7 剢 30 傈 8 剢 1 傈 
Α 㺊屯 10/18(㕼)։19(傈) הׁ׷ס募 8 剢 4 傈 8 剢 6 傈 8 剢 8 傈 
Β 㺊屯 11/15(㕼)։16(傈) הׁ׷ס募 

9 剢 6 傈 

9 剢 29 傈 10 剢 1 傈 10 剢 4 傈 
Γ 傈䌓12/7 ׶(傈) ㄤ屭䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 10 剢 20 傈 10 剢 22 傈 10 剢 24 傈 
Δ 㺊屯 1/24(㕼)։25(傈) ظؗو넝⾱ 12 剢 8 傈 12 剢 10 傈 12 剢 12 傈 
Ε 㺊屯 2/21(㕼)։23(剢٥牜) ثع넝⾱ 12 剢 22 傈 12 剢 24 傈 12 剢 26 傈 
Ζ 傈䌓3/1 ׶(傈) 㜮䋐甧ꫬ㼰䎃ך㹺 1 剢 19 傈 1 剢 21 傈 1 剢 23 傈 
˟ 䬄鼅ך穠卓ծ衅鼅ׁ׋׸䘔⹫罏ٕإٍٝؗכ䖉חزأٔ׍涫ꐮְׅת׃׋կ䔲鼅罏׵׋׃ת⳿ָٕإٍٝؗח 

㹋倵כ劍꟦׍䖉ٕإٍٝؗךفկ㼿ծぐٍׅؗٝתֹ׌׋ְג鸬窃ׇׁ׀ 10 傈⵸ׅת׃׋ְהדתկ 
˟ 㹀㆞⟃♳ך䘔⹫ָ֮׋׏㜥さכծⴱךג׭⿫⸇罏ָ⮚⯓דךׅת׶זהծ✮׀׭✪䪫ְֻׁ׌կ 

 
ٍٕؗٝإ俱גְאח 

如ח鎸鯹ׅٕإٍٝؗ׷俱ֶ׾佄䩪ְ갥ֻֿ׶״חהծְ׮דא歍鴥דָהֿ׷ׅٕإٍٝؗ׾
 կׅתֹ

ծⰕ渣頿㔚岀➂㣐ꢻכה傈պٕإչְֲٍؗٝדծ♴邌ֶז YMCA ٍؗח㌀噟傈٥㌀噟儗꟦ⰻך
 կׅת׃ה㛇彊׾儗׋׃갥ֹծ然钠⳿׃歍ֶ׾傋׷ׅٕإٝ

㌀噟傈⚛חן㌀噟儗꟦כ䛊׸Ⰵָׅת׶ծ♴鎸ֶ㉏ְさ׀׾⯓ׇ׻然钠ְֻׁ׌կ 
 
 
 
 
 
 
 



 俱ٕإٍٝؗ 傈ٕإٍٝؗ
Ꟛ㨣傈ך⵸傈ַ׵饯皾ג׏רךַׁג׃ 㺊屯 傈䌓׶ 

1 21 傈湡ח䔲׷׋傈⟃⵸ٕإٍٝؗך 搀俱 
2 20 傈湡ח䔲׷׋傈⟃ٕ꣬إٍٝؗך3։7 ךꤐֻ ➿ꆃ׾ 20 搀俱 
3 10 傈湡ח䔲׷׋傈⟃ٕ꣬إٍٝؗך4։7 ךꤐֻ ➿ꆃ׾ 20 
4 7 傈湡ח䔲׷׋傈⟃ٕ꣬إٍٝؗך5։7 ךꤐֻ ➿ꆃ׾ 30 
5 Ꟛ㨣傈ך⵸傈ٕإٍٝؗך ➿ꆃך 40 
6 Ꟛ㨣傈䔲傈ٕإٍٝؗך7 ךꤐֻ ➿ꆃ׾ 50 
7 搀鸬窃♶⿫⸇כ׋תꟚ㨣䖓ٕإٍٝؗך ➿ꆃך 100 

岣䠐չꟚ㨣䖓պכהծչךأؽ٦؟䲿⣘׾הֿ׷ֽ」׾Ꟛ㨣׋׃儗꧊さ儗꟦պ⟃ׅ꣬תְְ׾կ 
 
 
սֶ㉏さׇվ 

✲⹡㽷㣐ꢻ YMCA  噟「鎶✲噟罏✲ف噟㜮䋐ٍؗٝ✲فحء٦شز٦ػٍٕء٦ا
տ591-8037 㣐ꢻ䏍㜮䋐⻌⼒涰莑둷饔歹歕 1 ♨ 37 
TEL : 080-7629-3641 「➰儗꟦剢։㕼牜傈׾ꤐֻ9 儗։17 儗 
Email: sakai-camp@osakaymca.org 


