
備　考

事業効果
区民参加型の健康啓発により区民の健康増進を図り、また、本事業を通じて区役
所内の各課が連携し区の課題解決に向け取り組むことで、「たのしい」体験の輪を
広げ、北区の定住魅力を向上させる。

活動指標 ホームページアクセス数

実施場所 北区役所、SNSをはじめとしたWeb上ほか

実施時期 令和7年4月～令和8年3月

事業主体 北区役所　企画総務課　子育て支援課　北保健センター　ほか

北区　区域まちづくり事業　事業概要

事業名称 北区“は”っぴーすまいるプロジェクト

事業目的

こどもに人気の高い「はみがきうさぎ」を活用し、親世代や祖父母世代を含めた全
世代に向けた歯と口の健康に関する啓発を実施することで、区民の健康増進の取
組を促進するほか、区役所内の各課が連携を強化して区の課題解決に向けた取
組を実施する。
　また、区民参加型のイベントを実施することで、北区みんなのまちづくりビジョンに
掲げる「たのしいでつながる街・北区」の具現化をめざす。

事業内容

【北区オリジナルダンス楽曲の作成】
・幅広い年齢層の方が親しみやすい北区オリジナルのダンス楽曲を作成する

【歯みがき習慣の定着や親・祖父母世代へPRを図るシールなどの制作】
・歯みがき習慣を促し、家族へ取組を広げるシール・カレンダーを、検診などで配布
する

【交流まつり・子育てフェスタでの区民参加型イベント】
・はみがきうさぎのダンスショーにより、観客と一緒にダンスをして盛り上がる区民
参加型のイベントの実施で、北区みんなのまちビジョンに掲げる『たのしいでつな
がる街・北区』を具現化する


