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堺
・
き
た
コ
ラ
ー
ボ

活動団体紹介コーナー （支援コーナーで活動している団体を順次紹介していきます）

ロ
ウ
リ
ー
ボ
ー
ル
（
太
極
柔
力
球
）
っ
て

知
っ
て
ま
す
か
？

初
め
て
で
も
大
丈
夫
！

何
歳
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
る
球
技
で
す
。

ボ
ー
ル
を
ラ
ケ
ッ
ト
に
の
せ
、
音
楽
に
合

わ
せ
て
演
舞
す
る
一
方
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や

バ
レ
ー
の
よ
う
な
形
式
で
、
一
人
対
一
人
か

ら
四
人
対
四
人
ま
で
様
々
な
人
数
で
楽
し
め

る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た
全
身

運
動
で
、
足
元
し
っ
か
り
背
筋
す
っ
き
り
！

し
な
や
か
な
身
体
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

支
援
コ
ー
ナ
ー
で
月
1

～
2

回
程
度
、

運
営
関
連
の
会
議
を
し
て
い
ま
す
。

ご
興
味
あ
る
方
は
お
気
軽
に
お
声
か
け
下

さ
い
。

み
ん
な
で
楽
し
も
う

♪

日
本
太
極
柔
力
球
連
盟

第7回 北区多文化交流会

ご利用ください！
支援コーナーは北区で活動される皆様の施設です。「集まる、広がる、作る」
をテーマにみんなで支援コーナーを活用し、楽しく区民活動を広げましょう。

【支援コーナーの4つの機能】
1.団体活動に関する会議などに利用できます。（無料）
大・中・小会議室、ミーティングスペース

2.活動に必要なチラシ作りや印刷作業ができます。
パソコン、印刷機、紙折り機、ラミネーターなど（一部有料です）

3.区民や団体間の交流事業や、区民のいきがいづくりを促進するための
各種講座などを開催しています。

4.様々な相談に応じます。（無料）

区民活動に関するお悩みなどをご相談ください。

令和2年１月19日（日）13:30～15:30
区民活動支援コーナー

地域で暮らす外国人の方々と地域の方々が日本の伝統文化をとおして
交流を深めました。堺市人権部職員による多文化共生のお話やボランティ
アグループ15団体の協力により、着物着付、折り紙、すずめ踊り、盆踊りの
体験や琴・尺八・大正琴等の楽器演奏を行いました。
エンディングでは「上を向いて歩こう」の合唱で会場は大いに盛り上がり、楽
しいイベントとなりました。

令和2年3月7日（土）13:00～16:00
区民活動支援コーナー

北区を中心に活動している様々なグループが互いの活動を知り、その輪
を広げることを目的とした「交流カフェ」を開催します。

内容 ・各団体活動紹介や活動パネル ・作品展示
・ステージ発表（新舞踊、ハーモニカ、三線、楽器演奏等）
・体験コーナー（折り紙、百人一首、グランドゴルフ、朗読、

パソコン、すずめ踊り、絵本セラピー等）
・ﾊﾞｻﾞｰ（野菜販売、ママたちのマルシェ）

＊どなたでも参加できます。直接会場にお越しください。（無料）

お気軽に何でも
ご相談ください！

・地域の活動
・市民活動の
運営や企画など

世界の人が ちがいを理解しあい、楽しく交流しました♪ お互いの活動を知り、活動の輪を広げよう！

・・・区民活動団体間のマッチングにより交流が進み、
活動の幅が広がります。マッチング企画相談 ※マッチングご希望の団体様はお申し出ください！

クリスマス会
「しんかなみんなの子育てひろば」 と 「たのしいオカリナ」

【マッチング例の紹介】

「しんかなみんなの子育てひろば」からクリスマス会を盛りあげたいとの相談がありました。
そこで、美しい音色のオカリナを演奏する団体「たのしいオカリナ」とのマッチングを行い、クリスマス会の
メニューに「オカリナ＆フルート」コンサートを追加しました。
当日は、オカリナとフルートによるクリスマスソングやアニメの主題歌などを演奏して、子どもだけでなく、
ママたちも楽しく合唱しました。
クリスマスをモチーフにした色とりどりのバルーンが飾られた会場の中で、子どもたちが元気よくはしゃぎ、
クリスマス会は大いに盛り上がりました。

ホームページ：
https://rouli-ball.jp

＊写真は、毎年堺市内の体
育館で開催されている競技
大会と演舞大会のものです。

北区区民活動支援コーナー 交流カフェ

私
た
ち
は
、
平
成
30

年
度
の
「
北
区
ま
ち

づ
く
り
カ
フ
ェ
（
テ
ー
マ
：
音
楽
と
踊
り
で

つ
な
が
る
ま
ち
づ
く
り
）
」
で
出
会
っ
た
メ

ン
バ
ー
達
で
結
成
し
た
グ
ル
ー
プ
で
す
。

区
役
所
や
地
域
で
行
わ
れ
て
い
る
様
々
な

イ
ベ
ン
ト
で
歌
や
ダ
ン
ス
を
披

露
し
て
い
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
で
は
『
赤
い
ポ
ー

チ
ュ
ラ
カ
』
と
い
う
北
区
の
歌

を
作
曲
し
ま
し
た
。
こ
の
歌
を

北
区
一
円
で
披
露
し
な
が
ら
、

地
域
の
つ
な
が
り
が
広
が
り
、

少
し
で
も
多
く
の
『
絆
』
が
生

ま
れ
る
こ
と
を
目
的
に
活
動
し

て
い
ま
す
。
今
後
も
歌
や
ダ
ン

ス
の
活
動
を
通
じ
て
、
北
区
を

盛
り
あ
げ
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
も
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

令和元年12月24日（火）11時～12時

令和2年3月7日（土）開催を予定しておりました、

北区区民活動支援コーナー 交流カフェ
につきましては、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大を防止するため、

中止
することになりました。
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