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各施設の利用は予約制を基本としています。
利用月の3か月前の１日から予約可能です。
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・地域の活動
・市民活動の
運営や企画など

お気軽に何でも
ご相談ください！
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大好評企画！大いに盛り上がりました！

5月22日（水）午後、ボランティアグループ
講師のユーモアを交えたお話と歌唱指導のもと、
総勢60名の幅広い年代の方々が参加されまし
た。
童謡・唱歌やナツメロをみんなで一緒に歌い、
会場は大きな歌声と笑顔であふれました。

キャップハンディ体験とやさしい手話講座 ＆ フードドライブ

体験をとおして障害への理解を深めよう！

第9回 北区ボランティアフェスティバル

心はひとつ 楽しくみんなで輝こう！

令和元年7月10日（水）13：30～15：30
フレスポしんかな ２階 特設会場

お気軽にお越しください

【キャップハンディ体験】
・車いす体験 ・視覚障害体験 ・上肢障害体験
・点字器体験 ・ユニバーサルデザインの展示など

講師：キャップハンディ指導ボランティアさかい

【やさしい手話講座】
あいさつ、自己紹介や動物の名前などを
手話で覚えます。

講師：ろうあ者福祉協会東支部・手話サークル金岡

「もったいない」を「ありがとう」へ

今回のフードドライブは、家庭で
眠っている食品をイベント会場で
集めてふーどばんくOSAKAに寄付
し、そこから食品を必要とする施
設や団体などに配布します。

参加無料

同会場にて 1１ : 00～16：00

第３回 北区まちづくりカフェ

令和元年８月１８日（日）10:０0～12:00
区民活動支援コーナー 大会議室

子どもたちのアイデアをまちづくりに生かそう！

≪子ども会議
企画編≫第１回 北区まちづくりカフェ

令和元年７月２８日（日）10:０0～12:00
区民活動支援コーナー 大会議室

楽しく話し合って、新しい北区を発見しよう！

「北区をたのしいまちにしよう！」を合言葉に、子どもたちが子ども目線で自由に話し合い、交流します。
子どもと保護者だけでなく、会議をサポートしてくれる方も募集しています。皆さま、ぜひ、ご参加ください。

≪子ども会議
低学年編≫

対象：・小学校低学年の子どもとその保護者
（高学年のごきょうだいの参加可）

・会議をサポートしてくれる方（サポーター）

第２回 北区まちづくりカフェ

令和元年８月４日（日）10:０0～12:00
区民活動支援コーナー 大会議室

北区を盛り上げるアイデアを考えよう！

≪子ども会議
高学年編≫

対象：・小学校高学年の子どもとその保護者
（低学年のごきょうだいの参加可）

・会議をサポートしてくれる方（サポーター）

対象：・第1回、または第２回カフェに参加した方
・まちづくりに関心のある方

第１回、第２回まちづくりカフェで出た案をもとに、
子どもと保護者とサポーターが一緒になって考え、
自分たちでできることを企画します。

北区まちづくりカフェ
北区まちづくりカフェは、まちづくりに関心のある区民が様々なテーマで自由
に話し合い、交流し、新しい取り組みの創造につながる場です。
今回は子どもと保護者とサポーターが一緒になって北区のまちづくりを考える
「子ども会議」を開催します。

令和元年8月３１日（土）10 : 00～16 : 00
新金岡市民センター 全館

お楽しみ抽選会もあります!!

様々なボランティア団体や市民活動団体の活
動をより多くの人に知ってもらうため、日頃の活動
を発表する「北区ボランティアフェスティバル」を開
催します。今年もたくさんの団体が発表する予定
です。
乳幼児から大人まで、みんなが楽しめる内容に
なっています。ご家族、お友達とお気軽にご参加
ください。

・ステージ発表
・工作コーナー
・体験教室
・ちびっこひろば
・赤ちゃんひろば
・模擬店
・バザー
・相談コーナー
・ふれあい喫茶
・パネル展示

（歌体操、相撲甚句、コーラス、大正琴など）
（自然工作、革の工作、木の工作など）
（すずめ踊り、沖縄三線、足の測定、琴など）
（工作、バルーン、子ども用品バザー）
（琴の演奏会、授乳室、おむつ交換など）
（クッキー、パン,ちらし寿司、縁日など）
（衣料、日用品、自然農法野菜など）
（介護、成年後見、ボランティア、総合相談）
（コーヒー、ジュースなど）
（約30団体の活動紹介）

このQRコードから
YouTubeにて
ボイスドラマ響の
作品が聞けます！ ボイスドラマ響
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活動団体紹介コーナー （支援コーナーで活動している団体を順次紹介していきます）

私
た
ち
桂
墨
会
で
は
、
月
１
回
第
２
火

曜
日
に
実
用
漢
字
を
中
心
に
、
初
心
者
か

ら
上
級
者
ま
で
、
仲
間
の
み
な
さ
ん
と
楽

し
く
お
け
い
こ
し
て
い
ま
す
。
小
筆
・
大

筆
・
ペ
ン
字
な
ど
、
お
け
い
こ
す
る
内
容

は
そ
れ
ぞ
れ
で
す
が
、
文
字
を
書
く
「
コ

ツ
」
を
少
し
会
得
す
れ
ば
誰
で
も
上
手
に

書
け
ま
す
。
希
望
者
は
書
道
誌
に
出
品
し

て
、
段
級
を
取
得
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

ま
ず
は
一
度
気
軽
に
筆
を
手
に
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

見
学
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

「
演
技
」
や
「
コ
ツ
」
を
会
得

令
和

・ ・

７月２日（火）９時より来所か電話、
FＡＸで住所、氏名、学年、電話番号、参加日
をお知らせください。当日参加も可能です。

申込


