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第６回  北区ディスコン親睦大会 

多様なチームの参加で楽しく親睦ができました♪ 

 第6回「北区ディスコン親睦大会」を開催しました。 
 総勢24チームが、3コートに分かれて、トーナメン
ト方式で技を競い合いました。 
 支援コーナーで活動している団体や障害がある
人など、大勢の参加者で大いに盛りあがりました。 

       活動に役立つパソコン教室 

 日々、区民活動をされている方々のパソコンスキ
ルの向上を図り、区民活動をさらに盛りあげていくた
め、「活動に役立つパソコン教室」を開催しました。 
 参加者10名に対して、ボランティアスタッフ10名を
配置し、1対1の個別指導を実施しました。 
 ワードやエクセルを活用したチラシ作成、写真編
集、インターネット検索など、参加者それぞれの課
題を解決することができました。 

個別のニーズに対応！ 1対1の個別指導！ さらに様々な分野で活躍する仲間が 
増えて、有意義な意見交換ができました！ 

 地域に暮らす外国人の方々と日本の伝統文化
を通して交流を深め、多文化の輪を広げます。 
 着物着付け、生け花、茶道、折り紙、ぜんざい、
すずめ踊り、琴、尺八、大正琴、盆踊りなど、様々
な体験をしていただくことができます。 

      第６回  北区多文化交流会 

世界の人と楽しくおしゃべり♪ 楽しく交流♪ 

 平成31年1月20日（日）13：00 ～  16：00 
     区民活動支援コーナー  

 今回は、27名の参加者が集まり、前回に引き続
き「音楽や踊りでつながるまちづくり」をテーマに開催
しました。音響設備に詳しい方、発表の場を提供し
てくださる方なども新たに参加され、今後、カフェを通
じて企画したことを実際に発表していくイメージがメ
ンバー間で固まってきたカフェとなりました。 

第３回 北区まちづくりカフェ ≪音楽・踊り編≫ 
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 第４回  北区まちづくりカフェ  ≪音楽・踊り総集編≫ 

いよいよ総集編 どう進展するか楽しみです♪ 

  
      区民活動支援コーナー 大会議室 

 「音楽や踊りでつながるまちづくり」をテーマに開
催してきた音楽・踊り編のカフェも今回で最終回
です。これまで話し合った成果として、具体的な取
組の企画を行っていきます。 
 事前のお申込みは不要です。音楽や踊り、まち
づくりに興味のある方は奮ってご参加ください。 

 第5回  北区まちづくりカフェ  ≪地域活動編≫ 

みんなの地域をみんなで盛り上げよう！ 

  
      北区役所 3階 302会議室 
 「地域活動団体どうしの交流を深めよう！」をテー
マに、地域活動団体同士が自由に語り合い、交流
を深めます。校区自治連合会やNPO法人、ボラン
ティア団体の方々が参加されます。地域活性化の
アイデアや新しい取組の創造につなげていきます。 

 北区区民活動支援コーナー  交流カフェ   

 支援コーナーに登録し、活動されている団体の
交流会を開催します。北区を中心に活動している
様々な団体を広く知っていただき、お互いの活動を
理解し、交流の輪を広げることを目的としています。 
 活動紹介や、活動パネル展、ステージ発表や
様々な体験コーナーなどを企画しております。 

区民活動を体験してみませんか？ 

            ・・・ボランティア活動をしたい人、してもらいたい人をマッチングします。 

・・・市民活動団体間のマッチングにより交流が進み、活動の幅が拡がります。 
マッチング企画相談 

【マッチング例の紹介】 ※マッチングご希望の団体様はお気軽にお申し出ください！ 

͚ͩΦͯΌ͢ΩΎΏͬͮ͜͞Φ͵ 

ろうあ者福祉協会東支部  と 
中百舌鳥校区自治連合会 

 災害時に備えて、ろうあ者の方々が地域の自治会や 
民生委員、ボランティアと共同で避難訓練を実施しました。 

  
         中百舌鳥校区地域会館  フラダンスサークル「フラ・プルメリア」から、会員を増やし

たいとの相談があり、子育てひろばとのマッチングを行いま
した。毎月、子育てひろばでフラダンスを踊ることで、若い
お母さんに興味をもってもらい、会員増につなげていきま
す。 

フラ・プルメリア  と 
しんかなみんなの子育てひろば 

  
      しんかなみんなの子育てひろば 
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・ボランティアに関する相談 
・地域活動に関する相談 
・マッチング企画相談 

   区民活動に関する相談  
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 平成30年11月29日（木）13：30 ～  15：30 

 平成31年2月21日（木）13：30 ～  15：30 

 平成31年1月13日（日）10：00 ～  12：00 

 平成31年3月2日（土）13：00 ～  16：00 
     区民活動支援コーナー  

 平成30年11月14日（水）10：00 ～  12：00 

 平成30年11月15日（木）13：00 ～  16：00 

 平成30年11月1日（木）11：00 ～  12：00 
 平成30年11月11日（日）9：00 ～  14：00 


