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「いろんな『たのしい』でつながる街・北区」の実現に向けて 

 

●北区がめざす将来像「いろんな『たのしい』でつながる街』 【参考資料１】 

区民が主体的に関わり地域の課題を解決する 区民協働 の 地域共創 をめざす 

 

○コンセプト 

・メリットや楽しさなどを区民が新しく行動を生み出すきっかけに 

・区民みんなが共感・行動できるよう明るく前向きに 

・「たのしい」を通じてつながる「わ」を区民協働の「わ」へと発展 

・「たのしい」は区民それぞれ、前向きに捉えられれば OK 

 

 

○実現のために必要なこと 

・複雑化・多様化する社会に対応するため、区民の豊かで柔軟な発想で創意工夫しながら 

区民自らが行動を新しく生み出すこと 

・区民それぞれが無理なく関わるため、新しくゆるやかなつながりを生み出すこと 

資料１ 

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/keikakusisin/machi_vision/index.html
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いろんな「たのしい」でつながるための 3 つの戦略 

戦略Ａ・Ｂ・Ｃを繰り返すことで好循環を生み出し、区民活動の輪を広げます 
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３つの戦略で考える現状の取組 

 

【取組例】 

 

○区長直行便「新金岡駅の地下道に賑わいを」 

 

→北区の魅力ポスター展を開催 

 

 

 

 

 

○インスタグラムのタグ付け投稿から 

北区のおすすめ魅力情報を収集 

 

→ふらっと立ち寄れる 

北区の魅力スポットを紹介 

      「ふらっと北区」 

【参考資料２】 

 

 

 

 

 

○子育て世帯交流の場で参加者の意見を聴取 

 

→子育てのお役立ち情報にまとめて発信 

 

・先輩パパママはこうして乗り越えた 

「子育ての悩み Q&A BOOK」  

         【参考資料３】 

  

資料２ 

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/machidukuritorikumi/flat_kitaku/index.html
https://www.city.sakai.lg.jp/kita/annai/gyomuannai/kosodate/pamphlet/59901620240409151657799.html
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●区民の興味・関心を引き起こすイベント・講座などを企画・実施 

【取組例】  

○インスタグラムフォトコンテストの開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○わが家の防災アイデアコンテストの開催 

 

 

○防災キャンプ動画の制作・発信 【参考資料 モニター上映】 

 

          

 

  

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/anzen/minnadebousai/ishikiup/bousaicamp.html
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●ニーズや特性に応じて事業化や既存事業を改善 

 【取組例】 

 ○インスタグラム北区役所公式アカウントのフォロワーの反応から運用を変更 

   ・場所さえ分かれば魅力的な写真のみの投稿も紹介することに 

・皆さんのおすすめ飲食店舗の紹介を開始 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○北区に多く居住する現役世代をターゲットに、防災への関心を持って 

実践し、地域とつながるきっかけとなるコンテンツをそろえた「北区みんな 

で防災ホームページ」を開設 
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○ジブン進化 88(パパ)号 

区役所にあるみんなの子育てひろばに参加していた育児休業中のパパさんより、 

地域に住むパパと交流会をしたいとの声があがり、パパ向け交流会が実現 

・令和 5 年度試行実施 

・令和 6 年度より、子育て支援課事業「ようきた(北)ね！子育て三ツ星 

プラン」の一事業として展開 

   ・父親の育児参画を促す、また普段地域のパパとつながりがない方の仲間 

づくりのきっかけとする。 

   ・令和 6 年度は交流会を 3 回(5 月・7 月・9 月）実施。 のべ 26 組が参加。 

次回は 12 月実施予定。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参加者の声】 

・子育て中のパパとの会話が楽しい。 

・パパに限定されているのが新鮮で良かった。 

・自分と同じように子育てをしているパパがいるというだけで嬉しかった。 

 

○知識ゼロからわかるパパの子育てお悩みお助け BOOK 【参考資料４】 

  ・交流会で出た意見や育児休業を取得したパパさんの 

体験などを多くの方に伝えたいとの意見から作成 

  ・パパの育児参画や育児休業取得の推進につなげる 

  【主な内容】 

・男性も育休を取った方が良いのか 

・育休中って何をしたらいいのか 

    ・アフター育休の心得 

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/annai/gyomuannai/kosodate/pamphlet/papanootasuke.html
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●区民がつながるイベント等を様々な関係者と一緒に企画・実施 

【取組例】 

○北区政策会議での構成員のご意見を 

参考にビジョンに基づく取り組みを推進 

 

 

 

 

 

○区役所と各種団体（北区自治連合協議会、北区校区福祉委員会協議会、子育て関係団体など）、 

学識経験者、企業（イオンモール堺北花田）を委員とする「北区子育てフェスタ実行委員会」を組織し、 

子育て世帯により楽しんでもらえるイベントを企画運営【参考資料５】 

 

●子育てに関して気になることや不安を一緒に解決 

○地域の子育てひろばや子育てサークル、交流イベントなどで子育て仲間同士で情報交換 

 

 

  

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/machidukuritorikumi/machi/R5kofes.html
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●区民がつながるための情報提供 

  【取組例】 

○参加者を募集する区民活動団体の一覧をホームページに掲載 
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●行動を伝え合う場の設定 

【取組例】 

○北区交流まつりは、北区民が相互に連帯感を強め、まちづくり意識の高揚を図ることにより、地域社会の 

発展に寄与することをめざして開催【参考資料６】 

 

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/machidukuritorikumi/machi/koryu-matsuri.html
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○「#北区みんなで写真日記」を活用し、北区役所インスタグラムを北区の魅力を共有し合うプラットフォームに 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ○子育ての工夫などをホームページ・広報紙などで募集・共有 
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●区民のつながりを北区の各種媒体で発信 

【取組例】 

○北区広報紙「北区部」地域で活躍する人たちの紹介により共感の輪を広げる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○インスタグラムでつながった各町青年団から撮影素材の提供を受け 

「ふとん太鼓」の魅力を深掘りする動画を制作して北区 YouTube チャンネルで発信予定 
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●意見聴取のポイント 

 ○これまでの取組例に対するご意見等 

 ○新たな行動やつながりをつくるためのきっかけとなる取組を考えるうえで必要なこと 

 ○区民が主体的に関わるために区役所ができること 

 ○区民が主体的に関わりたいと思えるよう重視すべきこと 

    ・居心地が良い 

    ・自分の価値が受け入れられる 

    ・聞き合いができる場である 

    ・動機があるなど    

(利他心、自己成長、自己肯定感、自己有用感、社会適応、技術習得・発揮、レクレーション、 

利得・損得計算、規範的参画、理念の実現、テーマや対象への共感) 
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●「『たのしい』でつながる」新たな取組 

 

子どもに人気の高い「はみがきうさぎ」と、子どもから親・祖父母世代に歯と口の健康啓発を広げることで区民全世代の

健康の取組を促進する。また、区民参加型の健康啓発として実施することで、「たのしいでつながる街・北区」の具現化

をめざす。 

 

○はみがきうさぎと北区長の対談（YouTube 動画の作成） 

 【参考資料 モニター上映】 

・はみがきうさぎを「堺市北区おうえんたいし」に任命 

・はみがきうさぎから北区の皆さんにメッセージ＆ダンス  

・作成した動画を北区ホームページに掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

資料３ 

https://www.city.sakai.lg.jp/kita/torikumi/machidukuritorikumi/happy_project/index.html
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○区民参加型の啓発 

 

【歯と口の健康をテーマに絵やポスターを募集】 

・小学生以下を対象に 109 作品の応募あり 

・優秀作品にはみがきうさぎのぬいぐるみ、 

参加賞として歯ブラシをプレゼント 

・優秀作品のエントランスホール掲示や 

広報紙・ホームページに掲載し健康啓発 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【健康ボランティア団体やいい歯コンテスト受賞者など区民の皆さんからお口の健康啓発を呼び掛け】 
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○はみがきうさぎと一緒に楽しくダンスしながら学ぼう（YouTube 動画の作成） 

・はみがきうさぎが就学前教育・保育施設等を訪問 

・健康について大切なことを学ぶ音楽にあわせて子どもたちと一緒に楽しくダンス 

・ダンスで盛り上がる様子を撮影・編集・発信し、区民参加型の健康啓発の輪を広げる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○歯みがき習慣の定着や親・祖父母世代へ PR を図るシールなどの制作 

・歯みがき習慣を促すカレンダーとごほうびシール・家族へ取組を広げるメッセージシールを制作し健診などで配布する 
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○子育てフェスタでの区民参加型イベント 

・はみがきうさぎのダンスショーにより、観覧の親子と一緒にダンスを楽しみながら健康啓発 

 

 

○令和 7 年度は北区で暮らす全ての人がいつまでも楽しく過ごせるように子どもから高齢の方までの 

健康を啓発するための北区オリジナルダンスを制作予定 

 

 

●意見聴取のポイント 

 ○これまでの取組に対するご意見等 

 ○更に区民が主体的に関わるために区役所ができること 

 ○今後の展開についてのアイデア 


