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想定事業概要シート（案１） 

所属名：北区役所 子育て支援課 

■子どもの生きる力を育む支援に関する事業 

施策・事業名称 生きる力を育むプログラム事業 （新規） 

事業目的 

「生きる力の基礎養成」に特化した事業や取組は、これまで北区の子育て支援事業

実施計画の中で重要視されているものの充分に実施できていなかった。 

これを改めるべく、主に学齢期に達したばかりの子どもを対象に、自らの意思と責

任で主体的に思考・判断・決定・解決できるよう、学習、食、生活習慣に関する支援

を行うとともに、様々な体験活動を通じて子どもの「生きる力」を育む。 

事業内容 

【ターゲット】 

学齢期の子ども 

【実施時期】 

夏休み期間。プログラム実施頻度は週１回、全３回実施。 

【実施場所】 

 地域の子ども食堂等。 

【協力者】 

子ども食堂スタッフ、大学生ボランティア等。 

【実施内容の概要】 

 学習支援、食育、基本的生活習慣づくり支援、体験活動の実施 

 

成果指標 プログラム参加者数 

スケジュール 令和５年度からの実施に向け調整中 

特記事項 まずは小学１年生を対象とし、将来的に対象学年の拡大を検討 

北区まち 

ビジョン 

基本方針２ みんなで関わる子育ての街 

基本方針２－１ 子どもがすくすく育つ街 

 


