
 

 

 

 

 

 

 

④やってみよう！ 
③生ごみ減量‼『生きごみさん』 

 

 

★ 申込み方法 ★ 
別紙申込書に必要事項を記入のうえ、受講希望日の 2週間前までに、郵送・FAX・ 
電子申請のいずれかの方法でお申し込みください。 
【対象】堺市内に在住・在勤または在学の 10人以上の団体やグループ 
【講座時間等】45分程度 ※午前 10時以降の開始です。(応相談) 
【申込み先】生涯学習課 〒590-0078 堺市堺区南瓦町３番１号 (FAX)228-8070 
※ 講座内容については、資源循環推進課(TEL)228-7479までお問い合わせください。 

            

            

 

①「ごみ」はどこへ行くの？ 

 

 

②資源を守る！楽しい分別 

 

 

◆資源とごみの一生を見てみよう！ 
「生活ごみと資源ごみ」のゆくえ、ごみの減量化・
リサイクルを進める「４Ｒ運動」の大切さと、家庭
で簡単に実践できる取組みを、クイズを交えなが
らお話しします。 

◆段ボール箱を使った生ごみ処理方法！ 

腐葉土と米ぬかを利用して生ごみを減量する

「生きごみさん」の作り方を、実演を交えながら

説明します。できた堆肥は、家庭菜園などで利用

できます。〈必要な資材をお渡しします。〉 

◆食品ロスを減らす方法を学ぼう！ 

まだ食べられるのに廃棄される食品、いわゆる「食

品ロス」について、家庭で取り組める工夫など紹介

します。 

◆ごみの見本での分別体験で分け方を学ぼう！ 
ごみの見本を実際に使い、班ごとに分かれての分別
体験を通じ、資源の大切さについての理解が深まる
講座です。 
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、現在、講座内容

を変更しています。 

【申込み方法等】 

 

食ロス無（ム）チャレンジ！ 

 


