
北区子育て支援課では

「子ども・保護者・地域」が

輝く街になるように

に取り組んでいます

子育て支援課には相談員がいます

個人情報は守られます

安心してご相談ください

堺市北区で子育てするあなたへ
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子育て支援課は
あなたの子育てを応援します

～子育てしてるあなたに 　んで欲しい～

子育ては楽しいこともあるけれど
正直 も　 しんどい と感じる

こともあると思います

らきら輝く子どもと
頑張ってるあなたの笑顔を守るため

いっしょに子育てしませんか

一人で頑張り過ぎていませんか

誰かに 　よってみてみてください
あなたの周りには
子どもとあなたを

守りたい人がたくさんいます

よ

う

き

た ね

ようきたね 子育て三ツ星プラン



☆保育⼠☆

いやいや期、赤ちゃん返り、
2人目の子育てなど、毎日
の子どもとの過ごし方、
子育て中の悩みの相談

O
FF

子育て中の悩みは誰にでもあります

ひとりで悩まず気軽にご相談ください

相談員があなたの子育てを一緒に考えます

☆保健師☆

妊娠中から子育て期の
不安や悩みについて、子ども
の成長や発達についての

相談

☆⼦育て⽀援

コーディネーター☆

子どもを預けたい、園選び
について、親子で遊べる

場所、子育て支援サービス
など、子育てに関する

様々な相談

離婚を考えている、配偶者
等からの暴力、生活など
様々な悩みを抱えた女性

からの相談

☆⼥性相談員☆

ひとり親で生活面や経済
面に心配がある。自立の
ための生活や就労に

関する相談

☆⺟⼦・⽗⼦

�⾃⽴⽀援員☆

子育てが辛い、イライラして
たたいてしまいそうになる。
養育、園や学校生活に

関する悩みの相談

☆家庭児童

  相談員☆

個人情報は守られます

安心してご相談ください

　　  　　ご相談は・・・　　 　　
堺市北区役所 5階　子育て支援課
　　電話番号 : 072-251-1512 　


