
●クロスワードパズル（レベル☆★★） 
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タテのヒント 

① ○○○○は食中毒予防の第一歩です。 

② ノロウイルスの食中毒を防ぐには、○○などの二枚貝の生食は避けましょう。 

③ 菌やウイルスをやっつけるには、○○○が大切です。 

④ 鶏肉にはカンピロバクターや○○○○○などの食中毒菌が付いていることがあります。（→ヒント：     ） 

⑤ 指先や○○の間は、汚れが残りやすいです。 

⑥ ○○○な台所で料理をしよう。 

⑦ ○○焼きには賞味期限内の卵を使おう。 

 

ヨコのヒント 

㋐ 食中毒を防ぐには、肉の○○までしっかり加熱することが大切です。 

㋑ わさびや酢、醤油では、寄生虫の○○○○○は死にません。（→ヒント：     ） 

㋒ 下痢や嘔吐をしている人は、○○○○大会への参加は避けましょう。 

㋓ 行者ニンニクという山菜と似ているけど毒を持つ、白い花を咲かせる○○○○。（→ヒント：     ） 

㋔ 食べることができると確信を持てない植物やキノコは、○○○○・食べない・売らない・人にあげない 

  


