
出典:内閣府、厚生労働省、東京都福祉保健局 

危険ドラッグ（脱法ドラッグ・脱法ハーブ）は、人体に有害で依存性をもつ 
危険な薬物です。使用した人が意識障害・嘔吐・痙攣・呼吸困難等を 
起こして 、死亡したり 、重体におちいる事件が多発しています 。 
危険ドラッグは、「合法」「合法ハーブ」「アロマ」などと称して販売されています。
しかし実際は、覚醒剤や大麻によく似たもので、たった１回の使用でも死に 
至る可能性があります。ゼッタイに、使わない！かかわらない！近づかない！ 
※商品の写真は麻薬などの成分が検出された商品例です。                          出典：内閣府、厚生労働省 

 

ハーブ や お香 などとして販売 

 

ｱﾛﾏｵｲﾙ や ﾘｷｯﾄﾞ などとして販売 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

薬物依存についての相談窓口 
 

 あなたが・・友人が・・家族が・・・ 
「薬物依存」で悩んでいたらご相談ください。 
 

堺市こころの健康センター  電話 072-245-9192 

危険ドラッグ（脱法ドラッグ）は１回の使用でも死に至る可能性のある 
危険なものです。また、「依存性」を持つため、「自分はいつでもやめられる」 
と思っていても、次第に薬物の使用をやめられなくなります。 
常に命の危険と隣合わせだとわかっていても、自分の意思ではやめられない 
  「薬物依存症」という病気になってしまうのです。 

「やめたいけど 
  やめられない・・・」 
薬物を使うことが生活の 
中心となる 

と危険ドラッグ と 薬物依存 

保健所環境薬務課     こころの健康センター 
 堺市堺区南瓦町3-1      堺市堺区旭ヶ丘中町4-3-1 健康福祉プラザ3階 
 TEL 072-222-9940       TEL 072-245-9192 
  http://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/yakubutsu/index.html     http://www.city.sakai.lg.jp/kenko/kenko/hokencenter/kenkocenter/senmonsodan.html 
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学校・仕事に 
 通えなくなる。 
薬物にお金を浪費。 
周囲とのトラブルが 

増える。 

脱法ドラ ッグ・脱法ハーブ  

「自分はやめられる」 
「コントロールできる」 
薬物がないとイライラ。 
本人は困っていない。 

薬物の効果が 
得られにくくなり、
使用量が増加 

依存の状態 

「1回だけなら・・」 
 友達に誘われて 
  好奇心から  


