
禁煙チャレンジ
応援ブック
禁煙は愛
（禁煙指導実施医療機関案内）

がんだけでない「たばこ」の害を知ってください

健康な生活を送っていただけるように、皆さまの禁煙を

堺市と堺市医師会は応援しています

（この冊子には日本医師会の「禁煙は愛」を掲載しています）

発  行

堺  市
一般社団法人 堺市医師会

































禁煙チャレンジ
応援ブック
禁煙は愛
（禁煙指導実施医療機関案内）

がんだけでない「たばこ」の害を知ってください

健康な生活を送っていただけるように、皆さまの禁煙を

堺市と堺市医師会は応援しています

（この冊子には日本医師会の「禁煙は愛」を掲載しています）

発  行

堺  市
一般社団法人 堺市医師会


