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衛生管理について②（器具洗浄・消毒編）

手洗いで手がきれいに！

でも、使用する器具が汚れていたら・・・

感染症対策として不十分です！

ハサミ・カミソリ等の器具の洗浄・消毒は
適切にできていますか？



器具消毒の基本手順

STEP1：洗浄

STEP2：消毒

STEP3：保管

・汚れが残っていると消毒効果は低下
                       ↓
・消毒の前に洗剤で汚れを落とす

・器具の種類に応じた消毒方法を選択

・はさみなどは刃を開いた状態で十分に
消毒する

・未消毒の器具と区別し、清潔な
蓋つき容器に保管する
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〇
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➢ 適切な消毒剤の 種類

➢ 適切な 濃度

➢ 適切な 時間

この3つがそろって初めて
消毒効果が得られます！

消毒方法について

消毒方法について見ていきましょう

消毒剤を高濃度にすればするほど、短時間で消毒できる×



消毒方法について

消毒方法

カミソリ
と

血が付着した器具
（疑いのあるものを含む）

カミソリ以外の

血が付着していない器具

① ②
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主な器具の消毒方法・手順

①カミソリと血が付着した器具（疑いのあるものを含む）

1. 消毒用エタノール（濃度：76.9～81.4 vol％ 含有）

原液 に 10分以上 つけおき

※薬液は７日以内に交換

2. 次亜塩素酸ナトリウム

0.1%液 に 10分以上つけおき

※薬液は毎日交換

３. 煮沸消毒器

沸騰 してから ２分以上 煮沸
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主な器具の消毒方法・手順

② カミソリ以外の血が付着していない器具

1. 消毒用エタノール（濃度：76.9～81.4 vol%  含有）

原液 に綿やガーゼをしみこませ、器具等をふきとる

2. 紫外線照射（ 85μW/cm2以上 の紫外線）

      20分以上 照射

3. 逆性石けん

     0.1～0.2%液 に 10分以上 つけおき

4. 次亜塩素酸ナトリウム

0.01～0.1%液  に 10分以上 つけおき などなど…

衛生管理について②（器具洗浄・消毒編）



✓ 使用後は器具を洗浄し、汚れを取り除こう

✓ 消毒は「何を使うか」だけでなく、

「どの濃度」で「どれだけの時間」行うかが重要

✓ 清潔な状態で保管しましょう
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器具洗浄・消毒編まとめ

「洗浄→消毒→保管」
この基本を徹底することが感染予防に

つながります！



第1部・第2部のまとめ

正しい手洗い
正しい

器具洗浄・消毒＋

お客様、従業員、自分自身の安全・安心に
つながります！

衛生管理について②（器具洗浄・消毒編）


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12

