
バリアフリー映画上映会
申込不要・当日直接会場へ

〈交通アクセス〉
◆JR阪和線

百舌鳥駅、上野芝駅下車 約1,400ｍ
または南海バス「上野芝」バス停より
堺東行きで「旭ヶ丘 健康福祉プラザ前」下車すぐ

◆南海高野線 堺東駅より南海バス 泉ヶ丘駅行き10番乗り場
「旭ヶ丘 健康福祉プラザ前」下車すぐ
または南海高野線 堺東駅より南海バス
光明池駅行きなど乗車「塩穴通」下車 約500ｍ

◆南海泉北線 泉ケ丘駅より南海バス 堺東駅行き1番乗り場
「旭ヶ丘 健康福祉プラザ前」下車すぐ

◆駐車場〈77台〉
駐車料金 60分／100円（最大600円）
※1時間までは無料です。
※障害者手帳所持者等は全額免除

駐車台数に限りがございますので、できる限り公共交通機関
を利用してお越しください。

主催:堺市
運営:堺市立健康福祉プラザ指定管理者（堺市社会福祉事業団・堺障害者団体連合会・フィットネス２１事業団 共同事業体）
※イベント中、運営者が撮影した写真・映像は主催者及び運営者の情報誌、ホームページなどの広報活動に使用し、それ以外の目的には使用しません。

障害のある方ない方様々な人と交流しながらボランティア活動しませんか？（問い合わせは市民交流センターへ）

無料

〈お問合せ〉

堺市立健康福祉プラザ 市民交流センター

堺市堺区旭ヶ丘中町4丁3番1号

TEL 072-275-5017   FAX 072-243-0330

Email: s im in-kouryuu@saka i -kfp . info

『梅切らぬバカ』

※手話通訳・要約筆記をご希望の方はお申し出ください。※館内での食べ歩き及び飲食スペース以外での飲食はご遠慮ください。

当日、健康福祉プラザは
17:30に閉館いたします。10:００ ～ 16:００

定員 各部 60名

※先着順

第1部 10:00～12:00
第2部 13:00～15:00

一緒に笑って
たまに怒って涙して

このありふれた毎日が宝物

3階大研修室

創作コーナー
申込不要・当日直接会場へ

●「ミニバスケットを作ろう！」

飾りで可愛くアレンジして、小物入れ等に使え
るオリジナルのミニバスケットを作ります。
サイズ:直径約11cm、高さ約5cm (※持ち手含まず)

第１部 10:00～12:30
第２部 13:30～16:00

定員 各部 25名

※先着順
材料無くなり次第
終了

4階研修室A

販売コーナー

■ワラビーズ

●キッチンカーと屋台

あよあよカフェの
ネパールカレーとカレーパン

10:30～13:00

※商品の在庫数が少なくなった場合や売り切れ等の理由
により、終了時間よりも早めに終了する場合があります。

●パッセ販売会

10:00～15:00

障害者が作る授産製品を扱うお店「PASSER」
が焼き菓子や雑貨などを販売します。

●堺難病連の日用品バザー

10:00～13:00

●ユウの家の焼き立てパン

10:00～14:30

●ふれあいショップ絆
減農薬野菜の販売

■作業所和っ哈

■おめでたい

焼き芋と冷やし焼き芋の販売

10:00～15:00

1階エントランス

1階授産センター前

ウッドデッキ

1階公用車駐車場

お好み焼き百花のお好み焼き

体育室イベント

競技用車いすで
バスケットボールやハンド
ボールに挑戦してみよう！

10:00～16:00

車いすバスケットボール・
車いすハンドボール体験会

当日限定企画!!

参加費
150円

体験コーナー
申込不要・当日直接会場へ

10:00～12:00
見えない・見えにくい体験

12:30～14:00

さわる体験
14:00～15:30

声の体験

「見えない・見えにくい体験」「さわる体験」
「声の体験」を実施します。

10:30～11:10

●点字名刺体験

見分ける力、聞き分ける力を試してみましょう！

10:00～15:00
点字で名刺を作ってみよう!!
堺市点訳ボランティアひかりの会が
実施する点字の名刺制作体験です。

●春の脳トレチャレンジ

第1部 10:00～12:00
第2部 13:00～15:30

遊びコーナー
申込不要・当日直接会場へ

●点字図書館がわかる！体験

●手話での絵本の読み聞かせ

●まちライブラリープラザ
「ひといき」

●楽しいお話の世界と手作り体験

10:00～15:00

1階エントランス

4階交流広場

4階研修室D

2階ライブラリー

●ストラックアウト
●フロアカーリング

10:00～16:004階研修室BC

折り紙で駒や尺取り虫を作りましょう！

11:10～11:50

●ミニ手話教室

11:00～13:00

●筆談体験

2階ロビー会議室

10:00～16:00

●聴覚サポート機器展

2階ロビー

第1部 11:00～ 第2部 13:00～

都会の古民家で寄り添って
暮らす母と息子。
ささやかな毎日を送って
いたが、息子が50回目の
誕生日を迎えた時に母はふと気づく。「このまま
共倒れになっちゃうのかね？」
母親と自閉症を抱える息子が、社会の中で生きて
いく様を温かく誠実に描く作品。

4月18日

令和８年

（土）

「サカエル＆みそさかい・ニッシーちゃん・
みみちゃん」が春のプラザ祭りに遊びに来るよ！！

配給:ハピネットファントム・スタ
ジオ©2021「梅切らぬバカ」
フィルムプロジェクト

申込不要・当日直接会場へ

無料

無料

無料

運動しやすい服装で
室内用シューズ持参

4月18日
（土）

10:００ ～ 16:００
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