
第36回全国健康福祉祭とっとり大会

全国健康福祉祭（愛称：ねんりんピック）は、スポーツや文化種目の交流大会など、健康や福祉に関する多彩なイベントを
通じ、高齢者を中心とする国民の健康保持・増進、社会参加、生きがいの高揚を図り、ふれあいと活力ある長寿社会の形成
に寄与するため、厚生省創立50周年に当たる昭和63(1988)年から毎年開催されています。
また、主な参加者は60歳以上の方ですが、小さなお子様から高齢者の方まで幅広い世代の方に楽しんでいただけるイベントも
多数開催されます。

■参加資格
・堺市在住で60歳以上の人（昭和40（1965）年4月1日以前に生まれた人）
ただし、前年の「えひめ大会」のスポーツ交流大会、文化交流大会（囲碁、将棋交流大会）に
選手として参加された方は、同一種目での出場はできません。
■堺市選手団 参加要件
・選手団は10月19日（土）に行われる「総合開会式」に全員が参加する為、前日の10月
18日（金）に開催地に向けて出発します。
・堺市が参加費用の一部を負担します。但し、別途自己負担金が必要です。
・「総合開会式」に参加するに当たり、選手団のユニフォームを購入していただきます。
■申込方法
・参加ご希望の方は、下記の各競技の申込先へお問い合わせください。

《選考会実施競技の概要》

競技名 選考会日時 会場 申込期間（締切） 申込・問合せ先

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

卓 球
4月22日(月)
13時～

堺市金岡公園体育館
4月1日(月)
～4月12日(金)

堺卓球協会（担当：事務局長 横山）
TEL 090-9117-7976 FAX 072-260-0530
（18時30分から21時まで）

テ ニ ス
5月23日(木)
9時～17時

荒山テニスコート
3月25日(月)
～4月24日(水)

堺市テニス協会（担当：理事長 今本）
TEL 090-1673-1421
E-mail info@sakai-tennis-official.com

ソ フ ト
テ ニ ス

5月6日(月)
9時～17時

堺市金岡公園テニスコート
4月6日(土)
～4月24日(水)

堺ソフトテニス連盟（担当：理事長 中辻）
TEL 090-6666-0919 FAX 072-253-6060
E-mail tennisbaka.kanchan@gmail.com

ソ フ ト
ボ ー ル

未定
(5月上旬予定)

みなと堺グリーンひろば 要問合せ
堺ソフトボール協会（担当：会長 佐藤）
TEL 090-8141-7962 FAX 072-229-1635
E-mail michioshinpando@s2.wh.qit.ne.jp

ゲ ー ト
ボ ー ル

未定 未定 要問合せ
堺市ゲートボール連盟（担当：中東）
TEL 090-6974-5225

ペ タ ン ク
4月14日(日)
10時～12時

堺市金岡公園 野球場
3月11日(月)
～3月28日(木)

堺市ボランティアスポーツ指導者会
（担当：事務局 中）
TEL 072-294-6111 FAX 072-237-6001

ゴ ル フ
5月31日(金)
7時30分～16時

グロワールゴルフ倶楽部
3月31日(日)
～5月17日(金)

大阪府ゴルフ協会（担当:：石堂）
TEL 06-6339-0877 FAX 06-6339-0855

マ ラ ソ ン 未定 未定 要問合せ

特定非営利活動法人大阪マスターズ陸上競技連盟
（担当：常務理事 村井）
TEL 075-572-7731 FAX 075-572-7731
E-mail omaa@kind.ocn.ne.jp

弓 道
4月7日(日)
9時30分～12時

堺市立初芝体育館弓道場
３月10日(日)
～４月6日(土)

堺弓道協会（担当：事務局 吉村）
TEL 090-4278-3683
E-mail Yshms706@yahoo.co.jp

剣 道
4月21日〈日〉
13時～16時

大阪市立修道館
３月25日(月)
～4月11日(木)

公益社団法人大阪府剣道連盟
（担当：事務局 木部）
TEL 06-6351-3345
E-mail：info@osa-kendo.or.jp

■裏面に続きます

堺市選手団

参加選手

大募集！！

令和６年
10月19日(土)
～22日(火)



競技名 選考会日時 会場 申込期間（締切） 申込先・問合せ先

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

ウ ォ ー ク
ラ リ ー

4月14日(日)
10時～11時30分

堺市金岡公園
3月11日(月)
～3月28日(木)

堺市ボランティアスポーツ指導者会
（担当：事務局 中）
TEL 072-294-6111 FAX 072-237-6001

グ ラ ウ ン ド
・ ゴ ル フ

5月10日(金)
9時～15時
※予備日
5月17日(金)
9時～15時

堺市金岡公園 野球場
3月22日(金)
～4月8日(月)

堺市グラウンド･ゴルフ協会
（担当：事務局長 木下）
TEL 072-255-0296 FAX 072-255-0296
E-mail katu2666@outlook.jp

水 泳
5月18日(土)
13時30分～

大阪水泳学校 長吉プール
4月15日(月)
～4月30日(火)

一般財団法人 大阪水泳協会（担当：松下）
TEL 06-6115-6653 FAX 06-6790-0050
E-mail info@swim-osaka.org

サ ッ カ ー
未定
(5月中旬～下旬)

J-GREEN堺 又は
白鷺公園グラウンド

要問合せ
堺サッカー連盟
（担当：副理事長 南野）
TEL 090-8192-8709

ソ フ ト
バ レ ー ボ ー ル

未定
(5月初め～中旬)

未定 要問合せ
堺市ソフトバレーボール連盟（担当：村方）
TEL 072-255-2451

太 極 拳
4月25日(木)
14時～16時

大阪武術太極拳
トレーニングセンター

3月1日(金)
～3月29日(金)

NPO法人 大阪府武術太極拳連盟
（担当：事務局 中道）
TEL 06-6478-3003 FAX 06-6478-3005
E-mail taikyoku@smile.ocn.ne.jp

ターゲットバード
ゴ ル フ

5月26日(日)
8時～12時

泉北晴美台コミュニティー
広場ＴＢＧ場

4月10日(水)
～5月10日(金)

大阪府ターゲット・バードゴルフ協会
（担当：事務局 高月）
TEL 072-239-2354 FAX 072-249-4040
E-mail dudfl308@sakai.zaq.ne.jp

サ イ ク リ ン グ
問合せ先へ電話、郵送、FAX,メールで直接申込みくだ
さい。

3月22日(金)

株式会社南海国際旅行 事業部
(担当：桃尾)
TEL 06-6641-4010 FAX 06-6631-3489
E-mail nenrin-sakai@geo-nti.co.jp

文
化
交
流
大
会

囲 碁

下記ホームページから直接申込みください。

・関西棋院HP 
（URL:https://kansaikiin.jp/events/nenrin20
24.html）

2月1日(木)
～5月7日(火)
※先着順

一般財団法人 関西棋院
(担当：普及事業部 竹内)
TEL 06-6231-0186
E-mail entry@kansaikiin.jp

将 棋
5月3日(金・祝)
10時～17時

関西将棋会館
3月22日(金)
～4月19日(金)

公益社団法人日本将棋連盟 関西本部
（担当：普及推進部 堀井）
FAX 06-6451-3626
E-mail kansai-taikai@shogi.or.jp

健 康
マ ー ジ ャ ン

①4月14日(日)
②5月12日(日)
いずれも
(受付:12時)
12時30分～17時

麻雀亭 天山閣（上本町）

※参加費 1人/4,500円

①②それぞれ3日前
に締切
(定員になり次第、
締切あり)

大阪麻雀連合会
〒556-0016 大阪市浪速区元町1-5-7
ナンバプラザビル705
TEL 06-4393-8411(問合せのみ)
FAX 06-7656-0398
E-mail omu@zenjanren.com
※申込みは郵送、FAX、メールのみ（電話申込は不
可）

俳 句

応募方法や募集期間などの詳細は、下記ホームページに掲載予定の開催要
領をご確認ください。

・ねんりんピックはばたけ鳥取2024ホームページ
（URL：https://nenrin-tottori2024.jp/）

ねんりんピックはばたけ鳥取2024
実行委員会事務局
〒680-8570 鳥取市東町1-271
TEL 0857-26-7908 FAX 0857-26-8741
E-mail nenrin-wmg@pref.tottori.lg.jp

【問合せ先】
〒556-0011 大阪市浪速区難波中1-10-4 南海SK難波ビル8階
株式会社南海国際旅行 事業部 TEL 06-6641-4010 FAX 06-6631-3489 E-mail nenrin-sakai@geo-nti.co.jp
※４月１日以降の問い合わせ先については、堺市HPに掲載いたします。
主催/堺市
後援/堺市フェニックスクラブ（堺市老人クラブ連合会）
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