
全市日程

開催場所 教室名 日程① 日程②

堺保健センター おいしい調理講習会 9月9日（水） 1月21日（木）

【午前10：00～午後1：30】 【午前10：00～午後1：30】

中保健センター おいしい調理講習会 9月2日（水） 3月3日（水）

【午前10：00～午後2：00】 【午前10：00～午後2：00】

東保健センター
おいしい調理講習会

8月28日（金） 1月29日（金）

【午前10：00～午後1：30】
時間未定

※東保健センター（TEL：072-287-8120）
へ問合せください。

西保健センター おいしい調理講習会 6月25日（木） 1月28日（木）

【午前10：15～午後1：30】 【午前10：15～午後1：30】

南保健センター
おいしい調理講習会

10月27日（火） 3月2日（火）

【午前10：15～12：30】 【午前10：15～12：30】

北保健センター おいしい調理講習会 9月17日（木） 3月18日（木）

【午前10：15～午後1：30】 【午前10：15～午後1：30】

美原保健センター おいしい調理講習会 10月2日（金）

【午前11：00～午後1：30】


