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厚生労働省主催 生産性向上の取組に関する介護事業所向けフォローアップセミ
ナーのご案内【全国 6 地域 現地開催】 
 

「専門家のサポートを受けながら、 
みんなではじめの一歩を踏み出そう！」 

 
この度、厚生労働省 「令和 5 年度 介護現場の生産性向上に関する普及・定着促

進事業」において、これから生産性向上/業務改善の取組を開始される予定の介護事
業所の皆様を対象とした、フォローアップセミナーの募集を開始いたしましたので
ご案内申し上げます。 

本セミナーは、生産性向上に係る介護サービス事業所への支援を数多く手掛ける
講師より、課題の抽出や実施計画の作成、随時受けることができる個別相談等、事
業所の生産性向上の実践に対し、オンラインセミナーでは難しい、丁寧できめ細か
な伴走的支援を受けることができる貴重な機会となります。 

介護サービス事業所におかれましては、ぜひこの機会にセミナーへお申込みくだ
さい。 
 
○フォローアップセミナー 概要 

※フォローアップセミナーは定員数が限られているため、先着順となります。 
お早めにお申し込みください。関東の〆切は 8 月 25 日（金）、北陸・甲信越の
〆切は 8 月 28 日（月）です！ 他会場の〆切も開催５日前に変更しています！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



※万が一、〆切日後に参加をご希望される場合は事務局へお問い合わせください。 
 
 
○費用：無料 
 
○実施方法：原則対面（現地開催） 

※本フォローアップセミナー（通常開催）では、対面による演習等を通じて、受
講事業所の生産性向上/業務改善の実践をより効果的なものとする丁寧できめ
細かな伴走的プログラムとなっています。 

※遠方の事業所等、参加が難しい状況を考慮して、プログラムを簡略化したオン
ラインによる開催も、補助的にご用意しています。 

 
○対象者：ビギナーセミナーに参加した介護事業所の「経営者層」と「介護従事者」
のペア 

 経営者層 1 名 
 介護従事者 1 名 以上 5 名まで 

 
※ビギナーセミナーの受講事業所を対象としていますが、これまでビギナーセミ

ナーの受講ができなかった事業所が参加を希望する場合は、厚生労働省で公開
しているビギナーセミナーの動画を事前に視聴いただくことで参加いただけ
ます。（動画所要時間：約 2 時間） 

掲載先：https://www.mhlw.go.jp/stf/kaigo-seisansei_seminar2023.html 
 
※関係者の傍聴申込も受付けております（傍聴は各会場先着順に定員 5 名程度を

予定（会場の規模により定員数は変動します） 
 
○事前課題について 

参加者には、セミナー受講にあたっての事前課題として、事前に事務局からお
送りする「気づきシート」へ、現場の気づき（課題に感じていること）を記載いた
だきます。 

（気づきの例：食事の提供時に人手が不足している、整理整頓ができていない等） 
 
○プログラム 

 1 回目：課題の見える化、実施計画書の一部作成（改善方針の決定） 
 2 回目：事業所の取組・課題の共有、実施計画の点検と再構築 

 
  



▼フォローアップセミナーの申込はこちらから 
（公式 HP） 
詳細は、公式ホームページからもご覧いただけます。 
 （ホームページよりチラシ・要綱のダウンロードも可能です） 
 
公式 HP URL： 
https://www.nttdata-strategy.com/newsrelease/event/seisanseiseminar2023/ 

 
 
 
 
 
 
 

（参加申込フォーム：直接申込） 
申込みフォーム URL： https://forms.gle/SDvW7mFUmRE8MHtm9 

 
 
 
 
 
 
 

▼生産性向上の取組事業所の事例（ビギナーセミナーの動画の一部ご紹介） 
〇生産性向上の取組事業所とファシリテーターの対談！（北陸・甲信越） 

https://www.youtube.com/watch?v=lV7rZoNGOAw&list=PLMG33RKISnWh
zxafGd2XFSGB3NGz_zV8W&index=5 

 
〇昨年のフォローアップセミナー受講事業所の取組事例（サンライフ小野谷） 

https://www.youtube.com/watch?v=uv97VdczuOc 
 

〇4 年間生産性向上の取組を行っている事業所の取組事例（ケアプランハウスク
ッキー） 
https://www.youtube.com/watch?v=VoqKht71ScU 

 
その他事業所の取組事例も公開中！この機会に、講師のサポートを受けながら一緒
に事業所の生産性向上の取組を進めていきましょう。 
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＜お問合せ先＞ 
NTT データ経営研究所 
生産性向上の取組に関する介護事業所向けセミナー 事務局 
担当：相良、池永 

以上 


