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 標準予防策と感染経路別予防策の基礎的な知識を理解し、
実践に活用できる。
特に新型コロナウイルスに関する飛沫の管理について
理解できる。



学習目標

Ⅰ-3-3．標準予防策と感染経路別予防策

出典：厚生労働省
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　医療施設で頻繁に使用される個人防護具には、手を覆う手袋、胴体部分を覆うエプロン
やガウン、眼・鼻・口などの粘膜を守るためのマスクやフェイスシールド、シールド付マ
スクなどがある。個人防護具は湿性生体物質が透過しない防水性のものを選択し、作業に
応じて使い分ける。

Ⅰ-3-3-1．個人防護具（PPE：Personal Protective Equipment）



94

Ⅰ-3-3-1-1．手洗い、個人防護具の適切な使用

 手洗いや個人防護具の使用について教材により学習し、
自分の行動を振り返ることができる
生活の場における適切な行動ややってはいけない行動
などが行動レベルで説明でき、実施できる



学習目標

出典：厚生労働省
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