
NO. 実施区
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント

1 堺区 9月28日 講演会・研修
認知症当事者の声から新しい認知
症観について学ぶ講演会

堺市総合福祉会館
５階大研修室

堺市社会福祉協
議会　包括支援
センター統括課

072-238-3636

https://www.sakai-

syakyo.net/contents/houkats

u_shien/index.html#link4

京都府応援大使、おおさか希望大使、認知
症家族の会副代表によるトークセッションに
て日々の生活をお話しいただきます。

2 堺区 9月1日 SNS
統括課公式LINEにて認知症月間
についての周知

堺市社会福祉協
議会　包括支援
センター統括課

072-238-3636

3 堺区 9月1日～30日 図書館の活用 認知症ブックフェア 堺市立中央図書館
堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症関連書籍の展示とともに、認知症の
ご本人が作製したしおりを配布します。

4 堺区 9月21日 SNS
堺区X（旧Twitter）および社協堺区
事務所インスタでの発信

堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
https://twitter.com/sak

aeru_sakai

月間の周知および認知症に関する情報を発
信します。

5 堺区 9月1日
認知症サポーター養成講

座
堺区認知症サポーター養成講座 堺市総合福祉会館

堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
デュアル・タスクを取り入れ、楽しく身体を動
かしながら脳を活性化させる堺コッカラ体操
の実技もあります。

6 堺区 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
ポスター・ミニのぼり旗の掲示 堺市役所本館3階

堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症に関するポスターやミニのぼり旗の
掲示、啓発グッズの展示などを行います。

7 中区 9/18～10/4
ポスター掲示・懸垂幕・の

ぼり旗
認知症に関するパネル展

中区役所1階エント
ランスホール

中基幹型包括支
援センター

072-270-8268

8 中区 9月28日 相談会・体験会・交流会
オレンジのわ コンサート
(中区認知症介護家族の会併設)

中区役所2階201・
202会議室

中基幹型包括支
援センター

072-270-8268

9 中区 9月 広報誌掲載
広報みどり(中区版)に認知症月間
について掲載

中基幹型包括支
援センター

072-270-8268

10 東区 ９月２日～２９日 図書館の活用 本とつながるパネル展 東図書館
東基幹型包括支
援センター

072-287-8730
９月は図書館、１０月は東区役所で認知症
啓発のパネル展を実施

11 東区 9月4日 相談会・体験会・交流会 東区認知症家族の会ポピー 東区役所
東基幹型包括支
援センター

072-287-8730

12 東区 9月18日 相談会・体験会・交流会
東区認知症サポーター・メイト交流
会

東区役所
東基幹型包括支
援センター

072-287-8730
１０月に東区役所で行う認知症啓発パネル
展で展示するロバのペーパークラフトやラミ
ネートを作成しながら交流
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13 西区 9月1日 SNS
社協西区事務所Instagramでの発
信

西基幹型包括支
援センター

072-275-0009

https://www.instagram.

com/sakainishi_syakyo

/

認知症月間の周知

14 西区 9月14日～30日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

西文化会館のオレンジライトアップ
を実施

西文化会館
西基幹型包括支
援センター

072-275-0009
期間中、西文化会館を認知症支援のオレン
ジ色にライトアップします。

15 南区 9月 SNS
X南区アカウントと基幹型包括イン
スタグラムにて認知症月間の周知

X南区アカウント
基幹型包括インス
タグラム

南基幹型包括支
援センター

０７２-290-1866

16 南区 9月２日～１５日 展示
南図書館ロビーでの認知症パネル
展とリーフレットの配架

南図書館ロビー
南基幹型包括支
援センター

０７２-290-1866

17 南区 9月１日～30日 図書館の活用 南図書館ブックフェア 南図書館
南基幹型包括支
援センター

０７２-290-1866

18 南区 9月29日
認知症サポーター養成講

座
認知症サポーターステップアップ講
座

南区役所
南基幹型包括支
援センター

０７２-290-1866

19 南区 9月8日 相談会・体験会・交流会
認知症本人ミーティング
「おしゃべり会」

多速比売神社
南基幹型包括支
援センター

０７２-290-1866

20 北区 9月1日～30日 広報誌掲載
広報さかい北区版に認知症月間に
ついての啓発や取り組み記事を掲
載

北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

21 北区 10月7日
認知症サポーター養成講

座
認知症についての基礎講座 北区役所

北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

22 北区 10月8日 講演会・研修
認知症ステップアップ講座
（認知症についてさらに理解を深め
る講座）

北区役所
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

23 北区 9月25日～１０月１９日 展示
認知症についてのパネル展　本人
や家族からのメッセージを掲示

北区役所
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

24 北区 9月25日～１０月１９日 図書館の活用
認知症ウィークに合わせたブック
フェア、オレンジのたな設置、チラ
シの配架

北図書館
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

25 北区 9月14日 相談会・体験会・交流会
ほっとしよう
認知症家族の交流会

北区役所
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６
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26 北区 9月１日～9月３０日 広報誌掲載
さかいの福祉9月号（堺市社協だよ
り）に認知症ウィークについての記
事を掲載

北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

27 北区 10月5日 講演会・研修
終活セミナー
司法書士による終活についての講
演会

北区役所
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

28 北区 9月２５日～１０月１９日 映画・動画上映会
認知症本人のメッセージ動画の上
映

北区役所
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

29 北区 9月18日 認知症カフェ
べっていカフェにて参加者に認知
症ウィークの啓発

べっていカフェ
北基幹型包括支
援センター

０７２－２５８－６８８６

30 美原区 9月18日 講演会・研修
認知症についての講演会、個別相
談会

美原区役所
美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950
認知症専門医の講演会と認知症看護認定
看護師・保健師等による個別相談会

31 美原区 9月17日～25日
ライトアップ・オレンジリング
ドレスアップ・ガーデニング

美原区区役所庁舎ロータリーのラ
イトアップ

美原区役所ロータ
リー

美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950 庁舎周辺のライトアップとのぼり掲示

32 美原区 9月1日～30日 展示
美原区役所「風のひろば」パネル
展と図書館ブックフェアとの同時開
催

美原区役所エント
ランス、美原図書
館

美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950
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