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1 堺区 9月18日～30日 展示
認知症当事者と認知症サポーター
が協働で作成した作品展示

堺市役所1階エントランス
ホール

堺市社会福祉協
議会　包括支援
センター統括課

072-238-3636
認知症当事者の思いを記入（代理含む）した
七夕の短冊を展示し、ご本人の希望や思い
を紹介します。

2 堺区 9月19日 講演会・研修
パネル展示の内容について説明・
解説を行う勉強会の開催

堺市役所1階エントランス
ホール

堺市社会福祉協
議会　包括支援
センター統括課

072-238-3636

https://www.sakai-

syakyo.net/contents/houkats

u_shien/index.html#link4

認知症に関する基礎知識や社会資源、本人
の思いなどを口頭で説明・解説し、認知症に
対する理解を広めます。

3 堺区 9月29日 映画・動画上映会
一般市民の方に広く認知症への理
解を深めるための映画上映会を開
催

堺市総合福祉会館　ホール
堺市社会福祉協
議会　包括支援
センター統括課

072-238-3636

https://www.sakai-

syakyo.net/contents/houkats

u_shien/index.html#link4

当日、認知症サポーターさんに活躍して頂き
ます。

4 堺区 8月25日～9月5日 展示 高齢者権利擁護パネル展
堺市役所本館エントランス
ホール

堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症の知識、家族交流会の紹介、高齢者虐や
消費者被害に関する情報などを展示します。

5 堺区 9月1日～30日 図書館の活用 認知症ブックフェア 堺市立中央図書館
堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症関連書籍の展示とともに、認知症キッズ
サポーター養成講座を受講した小学生親子や認
知症本人が作成したしおりを配布します。

6 堺区 9月1日～30日
ポスター掲示・懸垂
幕・のぼり旗

社協堺区事務所でのポスター掲示 堺市役所本館3階
堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症に関するポスターやのぼり旗の掲示、啓
発グッズの展示などを行います。

7 堺区 9月4日
認知症サポーター

養成講座
堺区認知症サポーター養成講座 堺市総合福祉会館

堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
認知症予防に効果があるとされているデュアル・
タスクを取り入れ、楽しく身体を動かしながら脳を
活性化させる堺コッカラ体操の実技もあります。

8 堺区 9月21日 SNS 堺区公式X（旧Twitter）での発信
堺基幹型包括支
援センター

072-228-7052
https://twitter.com/sakaeru_

sakai

月間の周知および認知症サポーター養成講座の
開催案内等を投稿します。

9 中区 8月30日～9月30日 図書館の活用 認知症関連のブックフェア 中図書館
中基幹型包括支
援センター

072－270-8268
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10 中区 8月30日～9月30日 展示 認知症に関するパネル展示 中図書館
中基幹型包括支
援センター

072－270-8268

11 中区 9月 広報誌掲載
9月　広報　中区みどりに9月は認
知症月間であることを掲載

中基幹型包括支
援センター

072－270-8268

12 中区 9月1日
相談会・体験会・交

流会
中区認知症介護家族の会「ハグの
会」

中区役所　302会議室
中基幹型包括支
援センター

072－270-8268
熱中症アラートや天候により中止になる場合
があります。
参加希望の方はお問い合わせください。

13 東区 9月9日～25日
ポスター掲示・懸垂
幕・のぼり旗

認知症啓発パネル展 東区役所１階ロビー
東基幹型包括支
援センター

072-287-8730

14 東区 9月22日
相談会・体験会・交

流会
ロバのペーパークラフトづくり 東区役所１階ロビー

東基幹型包括支
援センター

072-287-8730

15 東区 9月26日
相談会・体験会・交

流会
認知症家族の会 東区役所会議室

東基幹型包括支
援センター

072-287-8730

16 西区 9月1日～15日 展示
認知症の基礎知識を広めるパネル
展

西区役所
西基幹型包括支
援センター

072-275-0009
認知症の基礎知識や、市の認知症施策につ
いて展示し、認知症に対する理解を広めま
す。

17 西区 9月9日
認知症サポーター

養成講座
認知症サポーター養成講座 西区役所

西基幹型包括支
援センター

072-275-0009
就労中の方も参加しやすいように夜間に実
施します。

18 南区 9月 SNS
X南区アカウントにて世界アルツハ
イマーデーの周知

南基幹型包括支
援センター

072-290-1866

19 南区 9月18日～24日 展示
南図書館ロビーでの認知症パネル
展とリーフレットの配架

南図書館
南基幹型包括支
援センター

072-290-1866

20 南区 9月2日～30日 図書館の活用
図書館ブックフェアに合わせた認知
症に関するリーフレットの配架によ
る啓発

南図書館（美木多分館）
南基幹型包括支
援センター

072-290-1866
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21 北区 9月 広報誌掲載
広報さかい9月号北区版にて認知
症に関する巻頭・特集記事を掲載

北基幹型包括支
援センター

072-258-6886
北区での取り組みを紹介、参加や相談先の
具体を紹介

22 北区 9月9日、26日
相談会・体験会・交

流会

区内包括による商業施設での出張相談。
本人の交流会、家族の交流会等のチラシ、
認知症の理解を深めるためのリーフレットを
配架。

北花田イオン
フレスポしんかな

北基幹型包括支
援センター

072-258-6886 商業施設で出張相談、啓発

23 北区 9月19日
相談会・体験会・交

流会
認知症家族の交流会
図書館から図書の紹介

堺市北区役所
北基幹型包括支
援センター

072-258-6886
参加者が日々の思いを自由に話す機会とし
ています。９月は図書館職員から図書の紹
介も実施

24 北区 9月19日～30日 図書館の活用

図書館にて本人の交流会、家族の
交流会等のチラシ、認知症の理解
を深めるためのリーフレットを配
架。

堺市北区役所
北基幹型包括支
援センター

072-258-6886
認知症の棚を設置、別で交流会後、別図書
館から取り寄せた図書を展示・貸し出し

25 北区 9月30日～ パネル展示
認知症の基礎知識や交流の場を
広めるパネル展

堺市北区役所
北基幹型包括支
援センター

072-258-6886
認知症の基礎知識や北区の交流の場、相談
場所の周知

26 北区 9月30日～ 映画・動画上映会 当事者ﾒｯｾｰｼﾞ動画の放映
堺市北区役所　１階
社会福祉協議会北区事務
所前

北基幹型包括支
援センター

072-258-6886 当事者の思いを広める

27 美原区 ９月１日～30日 展示
美原区役所「風のひろば」パネル展
と図書館ブックフェアとの同時開催

美原区役所エントランス
美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950

28 美原区 9月18日 講演会・研修 認知症についての講演会と相談会 美原区役所
美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950
認知症専門医の講演会と認知症看護認定
看護師・保健師等による相談会

29 美原区 9月18日～22日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

美原区区役所庁舎ロータリーのラ
イトアップ

美原区役所ロータリー
美原基幹型包括
支援センター

072-361-1950 庁舎周辺のライトアップとのぼり掲示
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