
令和７年度 東区 区域まちづくり事業 進捗確認シート

1 基本情報

事業名称

事業目的

事業概要

実施主体 実施場所 実施時期

2 設定指標

R4 R5 R6 R7

目標 464 510 477 500

実績 426 430 317 421

R4 R5 R6 R7

目標 95% 95% 95% 95%

実績 98.10% 98.40% 94.40% 94.50%

3 事業評価

決算額 円

○ ◎ ○

○ ○

4 課題と対応方針及び今後の方向性

課題

対応方針

今後の方向性 継続

小中学生やその保護者へ子育ての支援情報を届けるための方法やノウハウの蓄積が少ないこと

広報やHP、各種アプリの活用や、地域のこども食堂および学習塾など対象となるこどもとその保護者が集まる施設との関係強化を図

る

⑤総合評価

子育て応援MAPへの掲載情報や、子育てに役

立つ情報を地域の活動者の方から収集して活

用している。「はぐくむ教室」はこども食堂と協働し

て開催するなど、地域や庁内と連携しながら事

業を実施している。

④区の計画への寄与度③庁内・公民等連携

講座開催にあたっては、課員が講師を務めたり、

公的機関へ講師依頼するなど経費削減に努め

ている。一方、必要な講座には外部講師を依頼

し、専門的な情報や最新の知見を得られるよう

にしている。

「子育てファミリーのための防災ブックー東区版ー」

を使った講座、転入間もない親子向けの交流会

「welcome東区」、東区のこども食堂とコラボし

た体験活動「はぐくむ教室」など、地域の特色と

資源を活かした事業を実施した。

②費用対効果

核家族化の進行や社会環境の変化により、

様々な不安を抱える子育て世帯が、孤立するこ

となく安心して子育てできるように講座や体験教

室、交流会を行った。

未就学児とその保護者を対象とした講座により、

親子で楽しく過ごしたり交流することで子育ての

楽しさの再認識や不安感の軽減ができた。

さらに今年度は小中学生向けの体験活動や不

登校の保護者向け交流会の実施など、対象を

広げて講座を企画・実施し、こどもの生きるチカラ

の育成や地域への愛着の形成に寄与した。

講座の実施にあたって課員が地域へ出向き、資

源の開拓やボランティア人材の掘り起こしを行い

地域のチカラの活性化に寄与した。

評価基準

◎：非常に高い水準で達成

○：十分な水準で達成

△：達成度が限定的

×：達成されていない

ー：評価対象外

活動指標

成果指標

①妥当性

ひがし・ママパパ応援事業

出産後の母親、父親を対象に、子育てのスキルアップやこどもへの愛着を育む講座及び互いに情報交換ができる交流会を実施することにより、我が子に愛着を持ちな

がら安心して子育てができるよう支援する。また、子育て世帯が防災への意識を通して居住地域に関心を持ち、安心して暮らせるよう支援する。

・ベビーヨガ、抱っこ講座により、親子のコミュニケーションを図るとともに、子育てに関する相談や交流会を実施する。

・「大人ママのおしゃべりアンサンブル♪(４０才以上の同年代の保護者交流会）」を開催。

・「おしゃべりマルシェ♪（園情報等の子育て支援コーディネーター講座）」を開催。

・「2歳あつまれ」(2歳児の親向け交流会)「赤ちゃんおいで」(乳児の親向け交流会)「ウエルカム東区」(転入子育て世帯向け交流会)を開催。

・子育てサークル・サロンの紹介や地域子育て支援センター事業などを掲載した東区子育て応援マップを発行する。

・子育てファミリー向け防災講座等を実施する。

東区役所　子育て支援課 東区役所会議室 R7.4.1～R8.3.31

乳幼児健診質問票中「現在お住まいの地域で子育てをしたいと思いますか」の設

問で「そう思う・どちらかといえばそう思う」と回答あった割合

事業利用者数

757,800


