
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

緊張感のある災害現場を体感しながら、防災に関する様々な問題を解決していく  

『脱出ゲーム』 的な要素を取り入れた防災講座です。 

開 催 日：令和８年８月 2２日（土） 

時  間：1 回目 １０：００～  2 回目 １１：１０～ 

     3 回目 １３：３０～  4 回目 １４：４０～ 

対  象：東区内在住・在勤・在学の方  

場  所：東区役所 4 階大会議室  

      〒599-8112 堺市東区日置荘原寺町 195 番地 1 

所用時間：各回６０分程度（ゲーム３５分＋振り返り２５分） 

定  員：各回 2０人程度  

申込方法：下記の参加申込書の内容について、電子申請、 

電話、FAX、メール、直接のいずれかで、 

お申し込みください。 

申込締切：令和８年８月１９日（水） 

 

東区役所 自治推進課 

T E L：072-287-8122 FAX：072-287-8113 

E-mail：higashijisui@city.sakai.lg.jp 

 

災害時 防災減災シミュレーション 参加申込書 

 名前（ふりがな） 電話番号(代表者のみでも可) メールアドレス 年齢 
参加枠 

(✔をつけてください) 

１       歳 
□1 回目 □2 回目 

□3 回目 □4 回目 

２       歳 
□1 回目 □2 回目 

□3 回目 □4 回目 

３       歳 
□1 回目 □2 回目 

□3 回目 □4 回目 

４       歳 
□1 回目 □2 回目 

□3 回目 □4 回目 

５       歳 
□1 回目 □2 回目 

□3 回目 □4 回目 

令和８年度 東区役所 防災講座 

2026 

土曜日 

申込み・お問合せ 

アクセスマップ 

HP・電子申請 

 



 


