
至堺東
至堺東

阪和自動車道阪和自動車道 高野線
高野線 至北野田

至北野田

堺富田林線堺富田林線
日置荘中学校

泉大津美原線泉大津美原線

東区役所北東区役所北

東区役所前東区役所前

Ｐ

阪和自動車道

萩原天神駅

至堺東

高野線 至北野田

堺富田林線

泉大津美原線

東区役所北

東区役所前

北

東区役所
東保健センター
東老人福祉センター

至堺東
至堺東

阪和自動車道阪和自動車道 高野線
高野線 至北野田

至北野田

堺富田林線堺富田林線
日置荘中学校

泉大津美原線泉大津美原線

東区役所北東区役所北

東区役所前東区役所前

Ｐ

阪和自動車道

萩原天神駅

至堺東

高野線 至北野田

堺富田林線

泉大津美原線

東区役所北

東区役所前

北

東区役所
東保健センター
東老人福祉センター

第822号

月号9

来年３月まで無料！　　　がん検診を受けましょう　　　詳しくは上記、３ページの記事参照

東区ひがしふれあい文化祭「作品展｣
出展作品募集中

ひがしふれあい文化祭「作品展｣
出展作品募集中

災 害 に
備 え る

危機管理室（☎228-7605　FAX222-7339）か
東区役所企画総務課（☎287-8100　FAX287-8113）

問

地震地震
EarthquakeEarthquake

風水害風水害
Storm and flood damageStorm and flood damage

　普段から少し多めに消費期限
の長い食品を買い置
き、使った分を新
しく買い足し、
常に一定量の
食材を備蓄
しましょう。

　地域の災害リスクや避
難場所、避難行動の考え
方など、防災に役立つ情
報が掲載されています。

東区役所1階市政情報コーナーなどで配布
しています。ご活用ください。

　気象情報や避難場所な
ど災害に関する情報をメ
ールで配信しています。
登録は、電子メールtouro
ku@osaka-bousai.net か
下の２次元コードから。

　地域の防災訓練は、防災に関する知識や
行動が習得できる機会です。
家族や近所の人と一緒に
参加して、防災の輪を広
げましょう。

ローリング
ストック

東区防災
マップの
活用

おおさか
防災情報
メール

防災訓練の様子

地域の
防災訓練
に参加

乳がん・子宮がん検診 （集団検診・同時実施）乳がん・子宮がん検診 （集団検診・同時実施）

編集・発行東区役所企画総務課
e�mail�higashikiso@city.sakai.lg.jp
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e�mail�higashikiso@city.sakai.lg.jp

1-C3-19-0024

〒599―8112 東区日置荘原寺町195番地1
ホームページ http���www.city.sakai.lg.jp�higashi/index.html

�粗大ごみ受付センター
�０１２０―００―８４００

（携帯電話などから �０６―６４８５―５０４８）
�環境業務課指導係（家庭ごみの収集）�２２８―７４２９
�上下水道局お客様センター �０５７０―０２―１１３２
�北部地域整備事務所 �２５８―６７８２ �２５８―６８４３
�東消防署 �２８６―０１１９ �２８６―０１２６
�市税事務所（三国ヶ丘庁舎）
法人諸税課 �２３１―９７４１ �２５１―５６３１
市民税課 �２３１―９７５３ �２５１―５６３２
固定資産税課 �２３１―９７６２ �２５１―５６３３
納税課 �２３１―９７７３ �２５１―５６３４

�地域福祉課【介護・障害に関することなど】
�２８７―８１１２ �２８７―８１１７
�子育て支援課
【子育て相談に関することなど】
�２８７―８６１２ �２８６―６５００
【児童・ひとり親・女性に関することなど】
�２８７―８１９８ �２８６―６５００
�東保健センター
【乳幼児健診・各種健康相談など・健康づくりに関すること】
�２８７―８１２０ �２８７―８１３０
�社会福祉協議会東区事務所・東区民プラザ
�２８７―０００４ �２８７―０４４４

�東区障害者基幹相談支援センター
�２８５―６６６６ �２８７―６７６７

水・緑と調和し、安全・安心な暮らしをともにつくるまち 東区
�企画総務課【庁舎管理・広報・広聴・相談・市政
情報コーナーなど】 �２８７―８１００ �２８７―８１１３
�自治推進課【自治会・美化など地域振興活動】
�２８７―８１２２ 美化�２８７―８１０３ �２８７―８１１３
�市民課【戸籍・住民票など証明・届出関係】
�２８７―８１０２ �２８８―２１５０
�保険年金課【国民健康保険・国民年金など】
�２８７―８１０８ �２８７―８６２１
�生活援護課【生活保護に関することなど】
�２８７―８１１０ �２８７―８１１７
�東老人福祉センター【高齢者の健康増進など】
�２８７―８１５０ �２８７―８１６０
�東基幹型包括支援センター（高齢者総合相談）
�２８７―８７３０ �２８７―８７４０

面積

女
４４，４０７人
（１人減）

１０．４９�

東区の人口令和元年８月１日推計（ ）は前月比

男
４０，０９０人
（５人減）
人口密度
８，０５５人／�

人口
８４，４９７人
（６人減）
世帯

３６，００８世帯
（１２世帯増）

月号

第162号

令和元年（２０１９年）

９

区役所外

����

笑笑顔顔とといいっっししょょにに
「「あありりががととうう」」

携帯版東区役所のページ
http���www.city.sakai.
lg.jp�i�kuyakusho�higa
shi�index.html
Twitter @team_higashi

携帯版東区役所のページ
http���www.city.sakai.
lg.jp�i�kuyakusho�higa
shi�index.html
Twitter @team_higashi


