
中 小 種類 タイトル 著者名 出版社 出版年 内容 寄贈年

01 0101 女性論・女性学 ソーシャル・ウーマン 坂東　眞理子 ブックエンド 2014 2013

01 0101 女性論・女性学 私は私。母は母。 加藤　伊都子 すばる舎 2012
エピソードを題材に、母から解放され、自分の幸せをつかむための具
体的な方法を紹介。

2015

01 0101 女性論・女性学 彼女は何を視ているのか 竹村　和子 作品社 2012 挑戦的ジェンダー映画論 2013

01 0101 女性論・女性学 希望の倫理 岡野　治子ほか 和泉書館 2012
専門を越えた研究者たちが不合理な社会のあり方と既成観念を批判し、未来を構想す
べくフェミニズムの視点から討論を重ねて結晶した成果。 2013

01 0101 女性論・女性学 女性の品格 坂東　眞理子 ＰＨＰ新書 2006 2013

01 0101 女性論・女性学 女装する女 湯山　玲子 新潮新書 2008 2013

01 0102 フェミニズム 何を怖れる 松井　久子 岩波書店 2014
フェミニズムの第1世代として活躍した12人の女性たちの、自らの人生
とフェミニズムへの思いを語った貴重な同時代史。

2015

02 0203 評伝 アンのゆりかご 村岡　恵理 新潮文庫 2011 「赤毛のアン」の翻訳者である村岡花子の生涯を孫娘が描く。 2015

03 0301 男性の生き方 新しいパパの働き方
ファザーリングジャパ
ン

学研マーケティング 2014
『育キャリ』=「仕事にも育児にも精一杯全力で取り組むこと」。「仕事」も「パートナー」も
「子ども」も、ぜんぶ大切にしたいパパたちへ。理想のワークスタイル&ライフスタイル実
現のためのヒントが満載!

2015

03 0302 男性論
モラハラ＆DV夫の「怒り」「イライラ」を消
す方法

鈴木　邦昭 メタモル出版 2012 2013

03 0302 男性論 男が暴力をふるうのはなぜか ジェームズ・ギリガン 大月書店 2011 2013

03 0302 男性論
「男らしさ」の快楽―ポピュラー文化から
みたその実態

宮台 真司 ほか 勁草書房 2009 楽しく生きよう男たち。 2013

03 0302 男性論
平成オトコ塾―悩める男子のための全6
章

澁谷 知美 筑摩書房 2009
オジサン的「男らしさ」とは違う、新しい視点から提案する、平成男子の
「生き方」本。

2013

03 0302 男性論 ちびぽてシンドローム 吉岡　俊介 講談社 2012 2013

04 0401 法律・制度 日本国憲法大阪おばちゃん語訳 谷口　真由美 文藝春秋 2014
ヒョウ柄とアメちゃんを愛する大阪のおばちゃんがもし日本国憲法を読
んだらーー。

2015

04 0401 法律・制度
女性への暴力防止・法整備のための国
連ハンドブック

国際連合女性の地位
向上部

梨の木舎 2011 2013

04 0401 法律・制度
弁護士に聞きたい！ストーカー・DVの問
題Q＆A

馬場・澤田法律事務
所

中央経済社 2010 2013

04 0401 法律・制度
ストーカー・DV被害にあっていません
か？

馬場・澤田法律事務
所

中央経済社 2011 2013

04 0401 法律・制度 ドメスティック・バイオレンスの法 小島　妙子 信山社 2013

04 0401 法律・制度
女性に対する暴力に関する立法ハンド
ブック

国連経済社会局 信山社 2011 2013

04 0401 法律・制度 ジェンダー六法 山下　泰子　外 信山社 2011 2013

●書籍リスト●



05 0501 女性事情 福島原発事故と女たち　出会いをつなぐ 大越　京子 梨の木舎 2012 福島の女性を取材 2013

05 0502 経済
女性社員にまかせたら、ヒット商品でき
ちゃった

中島　隆 あさ出版 2014
ミリオンセラー商品「ベビーフット」。累計販売数700万超商品の仕掛け
人は4人の女性社員でした。

2015

05 0502 経済
LEAN IN(リーン・イン) 女性、仕事、リー
ダーへの意欲

シェリル・サンドバーグ
日本経済新聞出版
社

2013 フェイスブックのCOOが書いた全米大ベストセラーの話題作。 2015

05 0502 経済 女神的リーダーシップ
ジョン・ガーズマ
マイケル・ダントニオ

プレジデント社 2013 世界を変えるのは、女性と 「女性のように考える」男性である！ 2015

05 0503 教育 子ども格差 尾木　直樹 角川oneテーマ２1 2012 広がりを見せる「児童格差」の実態を分析した最新教育論。 2013

06 0601 小説 ハタラクオトメ 桂　望実 幻冬舎文庫 2015
時計メーカーに入社して五年が過ぎた北島真也子は、女性だけのプロジェクトチームの
リーダーに。企画を判断するお偉方は全員男。躍起になっているのは、自慢とメンツと
派閥争い……。痛快ＯＬ小説！

2015

06 0601 小説 青い眼がほしい トニ・モリスン 早川書房 2001
白人が定めた価値観を痛烈に問いただす、ノーベル賞作家の鮮烈な
デビュー作。

2015

06 0601 小説 カラーパープル A.ウォーカー 集英社 1986
女の自由を血と涙で獲得しようとする女性を描く愛と感動のセンセー
ショナル・ノベル。

2015

06 0601 小説 三人暮らし 五十嵐　正人 水曜社 2007 制度も血縁関係もない3人暮らし　小説 2013

06 0602 エッセイ 女という生きもの 益田　ミリ 幻冬舎 2014
15年ぶりの同窓会。ひとりひとりが40代になった女の人たち。誰にだっ
て自分の人生があり、ただひとりの「わたし」である。

2013

06 0602 エッセイ 女の一生 伊藤　比呂美 岩波書店 2014
年を経ても尽きない女の悩み。いくつもの修羅を引き受け、ひたすら生
き抜いてきた著者が、親身に本音で語りかける人生の極意とは。

2013

06 0602 エッセイ メロスのようには走らない。 北原　みのり ベストセラーズ 2013
独身と既婚の間の溝、年を重ねるにつれて広がる経済力の差、見た目の美醜格差、女
友だちに抱く優越感、劣等感、嫉妬…。「女友だち」の新しいカタチ。 2013

06 0602 エッセイ 閉経記 伊藤　比呂美 中央公論新社 2013 更年期を生きる女たちに捧ぐ喜怒哀楽エッセイ 2013

06 0602 エッセイ はるまき日記: 偏愛的育児エッセイ 瀧波　ユカリ 文藝春秋 2012 大人のホンネが満載の育児エンタメ・ノンフィクション 2013

06 0602 エッセイ 良いおっぱい悪いおっぱい 完全版 伊藤　比呂美 中央公論新社 2010 2013

06 0604 児童書
いや！というのはどんなとき？
（性暴被害をはねかえす絵本　①）

北沢　杏子/著 アーニ出版 1999 保育園～小学校低学年向け 2013

06 0604 児童書
知らない人にはついていかない
（性暴力をはねかえす絵本　②）

リンダ・ウォルヴード・
ジラード

アーニ出版 1999 小学校中・高学年向け 2013

06 0604 児童書
わたしのからだはわたしのもの
（性暴力をはねかえす絵本　③）

リンダ・ウォルヴード・
ジラード

アーニ出版 1999 小学校中・高学年向け 2013

06 0604 児童書
あなたが守る　あなたの心・あなたのから
だ

森田　ゆり 童話館出版 1997 CAP教育プログラムでテキストとして使用 2013

06 0604 児童書 パパと怒り鬼 グロー・ダーレ ひさかたチャイルド 2011 ドメスティックバイオレンスを子どもの視点から捉えたノルウェーの絵本 2013

06 0604 児童書 わかってほしい MOMO クレヨンハウス 2003 児童虐待を見つめ直す絵本 2013

06 0604 児童書 「いや！」というよ！ 嶋崎　政男 あかね書房 2006 2013

06 0604 児童書 ひとりでがまんしないよ！ 嶋崎　政男 あかね書房 2006 2013



06 0604 児童書 ぜったいについていかないよ！ 嶋崎　政男 あかね書房 2006 2013

06 0604 児童書 わたしのはなし 山本　直英 童心社 1992 2013

06 0604 児童書 ぼくのはなし 和歌山　静子 童心社 1992 2013

06 0604 児童書 タンタンタンゴはパパふたり
ジャスティン・リチャー
ドソン

ポット出版 2008 多様な家族のあり方について 2013

06 0604 児童書 ぼく・わたし 高畠　邦生 絵本館 2003 いろいろな、ぼく、いろいろな、わたし 2013

06 0604 児童書 あおくんときいろちゃん レオ・レオーニ 至光社 1984 2013

06 0604 児童書 おんなのこだから
レイフ・クリスチャンソ
ン

岩崎書店 1999 女の子なら家事をするべき？男の子は泣いてはだめなの？ 2013

06 0604 児童書 かっくん　どうしてボクだけしかくいの？
クリスチャン・メルベイ
ユ

講談社 2001 個性を認めて仲良くしよう 2013

06 0604 児童書 おでっちょさん まつした　きのこ 学研 2005 怪力の女の子の話 2013

06 0604 児童書 きみのともだち 竹内　道雅 岩崎書店 2008 タイプの違う二人の友情 2013

06 0604 児童書 パンダがナンダ あべ　はじめ くもん出版 2009 自分らしいのが一番素敵 2013

06 0604 児童書 ぼくはことり
クリスチャン・メルベイ
ユ

セーラー出版 2010 自分探し 2013

06 0604 児童書 ええやん　そのままで トッド・パール 解放出版社 2008 それぞれ違っても「ええやん」 2013

06 0604 児童書 ぐりとぐら絵本７冊セット 中川　李枝子 福音館書店 2003 2013

06 0604 児童書 ぞうのエルマー デビッド・マッキー ＢＬ出版 2002 自分だけぞう色でないエルマーの物語 2013

06 0604 児童書 どろんこのおともだち
バーバラ・マクリントッ
ク

ほるぷ出版 2010 木登りやどろんこ遊びが大好きな女の子 2013

06 0604 児童書 マドレンカ　サッカーだいすき！ ピーター・シス BL出版 2012 文化の多様性 2013

06 0604 児童書 ピーマン　にんじん　たまねぎ　トマト！ 平田　昌広 文化出版局 2005 お父さんの子育て参画 2013

06 0604 児童書 ライオンのよいいちにち あべ　弘士 佼成出版社 2001 お父さんの子育て参画 2013

06 0604 児童書 おんぶはこりごり アンソニー・ブラウン 平凡社 2005 家族のあり方を見つめ直す 2013

06 0604 児童書 たからものなあに？ あいだひさ 偕成社 2009 多様な家族のあり方について（養子） 2013

06 0604 児童書 ショコラちゃんはおいしゃさん 中川　ひろたか 講談社 2003 2013

06 0604 児童書 こども キャサリン・アンホルト 徳間書店 1994 様々な子どもの個性 2013



06 0604 児童書 たいせつなこと
マーガレット・ワイズ・
ブラウン

フレーベル館 2001 ありのままの大切さについて 2013

06 0604 児童書 はたらきもののじょせつしゃ　けいてぃー
バージニア・リー・バー
トン

福音館書店 1978 乗り物=男性という概念を見つめ直す 2013

06 0604 児童書 めうしのジャスミン
ロジャー・デュボアザ
ン

童話館出版 1996 他者や集団に流されず自分らしくいること 2013

06 0604 児童書 あらじんのまほう あらじん パレード 2012 2013

06 0604 児童書 おかあさんだもの サトシン アリス館 2012 2013

06 0604 児童書
イライジャの天使―ハヌカとクリスマスの
物語

マイケル J.ローゼン 晶文社 2012
歳の差や肌の色のちがい、信仰のちがいを超えて結ばれる友情の物
語。

2013

06 0604 児童書 希望への扉 リロダ 渡辺　有理子 アリス館 2012 民族の誇りと希望 2013

06 0604 児童書 貧困のなかでおとなになる 中塚　久美子 かもがわ出版 2012 2013

06 0604 児童書 地震の夜にできること。 松本 春野 角川書店 2011
大震災以降、不安を抱えるすべての子どもたちとお父さん、お母さんに
贈る優しい絵本。

2013

06 0604 児童書 カワウソ村の火の玉ばなし 山下 明生 解放出版社 2011 2013

06 0604 児童書 名前をうばわれたなかまたち タシエス さえら書房 2011 2013

06 0604 児童書 エイミーとルイス リビー・グリーソン 岩崎書店 2011 2013

06 0604 児童書
しゅっぽー しゅっぽー (おとうさんとぼくの
えほん)

二見　正直 偕成社 2011 お父さんと楽しめる幼児絵本 2013

06 0604 児童書
ぽんぽん てけてけ (おとうさんとぼくのえ
ほん)

二見　正直 偕成社 2011 お父さんと楽しめる幼児絵本 2013

06 0604 児童書
ぱたたん ぱたたん (おとうさんとぼくのえ
ほん)

二見　正直 偕成社 2011 お父さんと楽しめる幼児絵本 2013

06 0604 児童書 きみ、ひとりじゃない デボラ エリス さえら書房 2011 2013

06 0604 児童書 ワンガリ・マータイさんとケニアの木々 ドナ・ジョー ナポリ 鈴木出版 2011 ワンガリさんは、2004年、ノーベル平和賞を受賞しました 2013

06 0604 児童書 ミンのあたらしい名前 ジーン・リトル 講談社 2011
幼いころに里親に虐待されて心を閉ざしてしまっていた少女が出会う、
優しい人々や素晴らしい出来事

2013

06 0604 児童書
ケイティとひまわりのたね (ケイティのふ
しぎ美術館)

ジェイムズ・メイヒュー サイエンティスト社 2011 2013

06 0604 児童書
ほんなんてだいきらい！　 (主婦の友は
じめてブック―おはなしシリーズ)

バーバラ・ボットナー 主婦の友社 2011 2013

06 0604 児童書
とかいのねずみといなかのねずみ―あた
らしいイソップのおはなし

カトリーン シェーラー 光村教育図書 2011 2013

06 0604 児童書 わたし、ぜんぜんかわいくない クロード・Ｋ・デュボア ポプラ社 2011 2013

06 0604 児童書 コルチャック先生 子どもの権利条約の父 トメク・ボガツキ 講談社 2011 2013



06 0604 児童書 パパはステキな男のおばさん 石井　睦美 BL出版 2011
小学二年生のまりのうちは、ママが会社ではたらいていて、パパが家
にいます

2013

06 0604 児童書 アンネの木
イレーヌ コーエン=
ジャンカ

くもん出版 2010
『アンネの日記』の作者アンネ・フランクに、自由への希望をあたえたマ
ロニエの木が残した物語。

2013

06 0604 児童書 てんごくの おとうちゃん 長谷川　義史 講談社 2008 幼いころに亡くした父との、少ないけれど大切な思い出。 2013

06 0604 児童書 おかあちゃんがつくったる 長谷川　義史 講談社 2012 2013

06 0604 児童書 COCO(ココ)はとびきりかわったコ
エリザベス・マシュー
ズ

イプシロン出版企
画

2008 はじめての、シャネルの絵本。 2013

06 0604 児童書 わたしはあかねこ サトシン 文溪堂 2011 2013

06 0604 児童書 おとうさんがおとうさんになった日
長野　ヒデ子

童心社 2002 2013

06 0604 児童書 おかあさんがおかあさんになった日
長野　ヒデ子

童心社 1993 2013

06 0604 児童書 つみきくん (絵本のおもちゃばこ) いしかわこうじ ポプラ社 2009 2013

06 0604 児童書
つみきくんとつみきちゃん (絵本のおも
ちゃばこ)

いしかわこうじ ポプラ社 2011 2013

06 0604 児童書 ガール・イン・レッド アーロン フリッシュ 西村書店 2013 2013

06 0604 児童書
みっつのねがい (世界傑作絵本シリー
ズ)

ピレット・ラウド 福音館書店 2012 2013

06 0604 児童書 エロイーサと虫たち ハイロ ブイトラゴ さえら書房 2011
ミュンヘン国際児童図書館の2011年度優良図書ホワイト・レイブンス選
定

2013

06 0604 児童書 ひみつの足あと (大型絵本) フーリア・アルバレス 岩波書店 2011 好奇心おうせいなシグアパの女の子 2013

06 0604 児童書 アリアドネの糸 ハビエル ソブリーノ 光村教育図書 2011 お父さんにしかられなきながらおもてにとびだしたアリアドネ。 2013

06 0604 児童書 さようなら、わたしの恋 クロード・Ｋ・デュボア ポプラ社 2011
傷ついた心に向き合い、自分らしさを取り戻していく、一人の女性の物
語。

2013

06 0604 児童書
妖怪バリャーをやっつけろ!―きりふだ
は、障害の社会モデル

三島　亜紀子 生活書院 2010 世界的に注目される新しい考え方、障害の社会モデル。 2013

06 0604 児童書
写真絵本 HIV/エイズとともに生きる子ど
もたち ケニア

山本　敏晴 小学館 2009 子どもたちの「たいせつなもの」で世界にふれる写真絵本 2013

06 0604 児童書 ライオンとであった少女 バーリー・ドハーティ 主婦の友社 2010 母の最後のことばだけをささえに、ひとりぼっちで生きている少女 2013

06 0604 児童書 キスの時間 アントワーヌ・ギロペ クレヨンハウス 2010 本書のように異なる動物同士なら、恋人、友人を思わせます。 2013

06 0604 児童書 いきのびる魔法 西原　理恵子 小学館 2013 2013

06 0604 児童書 おかあさんは、なんではたらくの？ 泉　美代子／作 東京：文芸社 2011
仕事を持つ母親の葛藤と、子供が自分なりに納得するまでを絵本にし
た。

2013

06 0604 児童書
あかちゃんはおかあさんとこうしておはな
ししています

スギヤマ　カナヨ／著
東京：赤ちゃんとマ
マ社

2010
ママになった 喜びやうれしさ、 子どもをいとおしく 思う気持ちなど 日々の忙しさに追わ
れて 忘れがちだった思いを あらためて感じることができる そんな絵本。 2013



06 0604 児童書 カクレクマノミは大きいほうがお母さん 鈴木　克美／作 東京：あかね書房 2010
カクレクマノミはオスからメスへ性別を変え、卵を生むメスが常に１番大きい。絵と言葉
の丁寧な解説で、自然の不思議を伝える科学絵本。 2013

07 0701 労働問題・労働条件 地方女子の就活は今日もけわしい 百田　ちなこ メディアファクトリー 2014
地方女子の汗と涙と笑いの就活奮闘記 ・夢を追うひたむきで健気な主人公の姿に、応
援せずにはいられません。就活経験者なら思わず笑ってしまう「就活あるある」も満載! 2015

07 0702 ワーキングライフ 女の子の幸福論 大崎　麻子 講談社 2013
グローバルな現場で輝く女性たちが教えてくれた、本当の「幸福」。国連にて、開発途上
国の女性支援の最前線で活躍してきたジェンダー専門家による女性の幸福ガイド。 2015

07 0702 ワーキングライフ 定年が見えてきた女性たちへ 野村　浩子 WAVE出版 2014
男女雇用機会均等法世代の女性たちは40~50代を迎えている。元日経ウーマン編集長
が働く女性たちの定年後はどうなっていくのかをレポートする。 2015

07 0702 ワーキングライフ それゆけ！女性鉄道員 イカロス・ムック イカロス出版 2014
運転士、車掌、駅員――かつては男の職場とも言われていた鉄道の現場だが、近年、
女性の進出が目覚ましい。鉄道会社での女性にとってのやりがいは何かに迫ってゆく。 2015

07 0702 ワーキングライフ 町工場の娘 諏訪　貴子 日経BP社 2014
町工場を営む家の次女として生まれ、32歳の時に突然、主婦から先代
の後を継ぐことになった女性経営者の奮闘記。

2015

07 0702 ワーキングライフ
ママの仕事復帰のために パパも会社も
知っておきたい46のアイディア

ファザーリング・ジャパン マ
ザーリングプロジェクト 労働調査会 2014

子どもの予定に合わせられる？パパに応援してもらえるかな?職場に迷惑をかけてしま
うのでは?それでも仕事を通して社会と深く関わりたいママへ。パパや採用担当者にも
理解してほしい内容満載!!

2015

07 0702 ワーキングライフ 出社が楽しくなる！ごきげんお仕事術 遠藤　千咲 メディアファクトリー 2011
あふれる雑用、苦手な先輩、パッとしない会社での日々…。でも後悔やため息のなか
過ごすのはもったいない。今日からでもすぐ実践できて、笑顔になれる、社内での「ごき
げんお仕事術」をたっぷりご紹介。

2015

07 0702 ワーキングライフ さあ、育休後からはじめよう
山口　理栄、新田　香
織

労働調査会 2013
出産により「仕事が好きだった自分」をあきらめてきていた人。 「育休後」からはじめて
みませんか。低空飛行でもいいのです。 働くママの仕事と生活の両立のヒントがここに
はあります。

2015

07 0703
仕事・資格・企業・情

報
起業するなら主婦がイチバン！ 治面地　順子 明日香出版社 2014

起業の大変さ、楽しさ、その立ち上げ方。短大卒の一介の専業ママが、「たった一度の
人生。こんな毎日でいいのか」と試行錯誤しながら、起業して得た奇跡のノーハウ。 2015

08 0803 夫婦
いつまでたっても更年期が終わらない…
… 奥さん、それは「夫源病」ですね。

石藏　文信 静山社 2013
40代以降の女性を悩ませる、体の不調に治らない更年期障害。疲弊するばかりの妻
は、それでもけなげに夫を支える。だが、その不調は夫が原因の「夫源病」だったとは!? 2015

08 0803 夫婦
2人が「最高のチーム」になる―― ワー
キングカップルの人生戦略

小室　淑恵、駒崎　弘
樹

英治出版 2011
成果を上げる秘訣は、「家庭」にありました。共働き&子持ち経営者2人が悪戦苦闘の果
てに生み出した生活術。見えてきた新しい夫婦のカタチ…。 2015

08 0804 親子 母が重くてたまらない : 墓守娘の嘆き 信田　さよ子 春秋社 2008 2013

08 0804 親子
さよなら、お母さん : 墓守娘が決断する
時

信田　さよ子 春秋社 2011 2013

08 0804 親子 増補 ザ・ママの研究 信田　さよ子 イースト・プレス 2011 2013

08 0804 親子 児童虐待：現場からの提言 川崎　二三彦 岩波書店 2006 2013

08 0804 親子
居場所を失った子どもを守る子どもの
シェルターの挑戦

カリヨン子どもセンター 明石書店 2009 2013

08 0804 親子 あなたの子供を辞めました 中井　宏美 マガジンハウス 2011 被虐者たちへ贈る感動と救いの実話。 2013

08 0804 親子
子づれシングル―ひとり親家族の自立と
社会的支援―

神原 文子 明石書店 2010 ひとり親家族の親たちを「子づれシングル」と呼ぼう 2013

08 0806 家族制度 逃げるは恥だが役に立つ（1巻から5巻） 海野　つなみ 講談社 2015
派遣切りにあった主人公みくりは、父親の会社の部下・津崎さんのハウスキーパーとな
る。津崎と契約結婚をしたみくりをとおして、中立的な立場で結婚を考えられるマンガ。 2015

08 0808 青少年事情 10代からの情報キャッチボール入門 下村　健一 岩波書店 2015
ネット上に無数の情報が飛び交い、誰もが簡単に情報の被害者にも、加害者にもなる。
4つのギモンとジモンを学べば、誰でもしっかりと情報を受け取り、届けることができる!
現代を生きるための実践ガイドブック。

2015

08 0808 青少年事情 モッキンバード キャスリン・アースキン 明石書店 2013 全米図書賞(2010年)児童文学部門受賞 2013

08 0808 青少年事情 母から娘へ―ジェンダーの話をしよう 権　仁淑 梨の木舎 2011 女性学研究者の母から娘への愛情あふれる語り 2013



08 0808 青少年事情
女の子からの出発―ジェンダーの人間
学

長島　世津子 丸善プラネット 2011
ジェンダーをめぐる今日的な課題に焦点を当てながら、日々の生活の
共通体験を掘り起していく。

2013

08 0808 青少年事情 多文化に出会うブックガイド
世界とつながる子ども
の本棚プロジェクト

読書工房 2011 2013

08 0808 青少年事情 家のない少女たち 鈴木　大介 宝島社 2010 １００人の家出少女を取材したルポ 2013

08 0808 青少年事情 家のない少年たち 鈴木　大介 太田出版 2011 2013

08 0808 青少年事情 少女は、闇を抜けて 家田　荘子 幻冬舎 2011 2013

08 0808 青少年事情 援デリの少女たち 鈴木　大介 宝島社 2013 2013

08 0809 子産み・子育て プロチチ　（1巻から4巻） 逢坂　みえこ 講談社 2014
読んで育児イメージトレーニング! 少子化に喘ぐ日本の救世主は父親
だ!!

2015

09 0902 離婚 増補 前略、離婚を決めました 綾屋　紗月 イースト・プレス 2012 2013

10 1003 障害者問題
生まれてきてよかったんだ　てんでバリ
バラ半生記

玉木　幸則 解放出版社 2012 脳性まひの障害がある著者の明るくポジティブに生きる毎日を綴る 2013

11 1101 生活・家事 リアル30's
毎日新聞リアル30's取
材班

毎日新聞社 2012 厳しい時代を懸命に生きる30’sの本音。 2013

11 1104 食 あかるく拒食　ゲンキに過食　リターンズ
伊藤　比呂美
斎藤　学

平凡社 2011 本人と親と医師の三つの視点で、次へのステップを示す快著！ 2013

11 1112 地域・まちづくり
まんがでわかる
ドラッカーのリーダーシップ論

藤屋　伸二 宝島社 2014
がんばっている女性が陥りそうなミスやいろいろな社員の扱い方の事
例がマンガで紹介されている。ドラッカーの入門編。

2015

12 1201 こころ・カウンセリング トラウマ 宮地　尚子 岩波書店 2013 2013

12 1201 こころ・カウンセリング 心的外傷と回復
ジュディス・L・ハーマ
ン

みすず書房 1999 2013

12 1201 こころ・カウンセリング
自傷からの回復――隠された傷と向き合
うとき

V・J・ターナー みすず書房 2009
自傷から回復した過去をもつ心理学者が綴る、真の回復と援助のため
の一冊

2013

12 1203 思春期 児童虐待お助け人Dr.パンダが行く！ 上村　佑 宝島社 2011 漫画小説　青少年向け 2013

12 1203 思春期 いじめないで。 阿蘭　ヒサコ NTT出版 2012 児童虐待・いじめをテーマにした２つの物語 2013

12 1203 思春期
傷つけられていませんか　虐待的な関係
を見直す

カーリーン・コブ 大月書店 2008 １０代のセルフケア 2013

12 1203 思春期 わたしの家族はどこかヘン？
レイモンド・M・ジャミオ
ロスキー

大月書店 2006
希望をもてないあなたへ。家族の問題に向き合うことが問題解決の糸口になり
ます

2013

12 1203 思春期 なぜ自分を傷つけるの？ アリシア・クラーク 大月書店 2005 １０代のセルフケア 2013

12 1203 思春期 デートレイプってなに？ アンドレア・パロット 大月書店 2005 デートレイプについての知識や対処について 2013

12 1203 思春期 それ、恋愛じゃなくてDVです 瀧田　信之 WAVE出版 2009 2013

12 1203 思春期
恋するまえに　デートDVしない・されない
１０代のためのガイドブック

バリー・レビィ 梨の木舎 2009 2013



12 1203 思春期 デートDVと学校 高橋　祐子 エイデル研究所 2010 2013

12 1203 思春期 ヘヴンリープレイス 濱野　京子 ポプラ社 2010 様々な問題を抱えた少年少女のひと夏の思い出　（小説） 2013

12 1203 思春期 ティーンズのための命のことが分かる本 永原　郁子 いのちのことば社 2011 １０代の生と性について 2013

12 1203 思春期
女の子のセイフティブック―からだとここ
ろをまもる

安藤 由紀 童心社 2009 女の子の毎日をまもる安全ガイド 2013

12 1203 思春期 怪物はささやく パトリック・ネス あすなろ書房 2011 全英ベストセラー作家が描く喪失と浄化の物語 2013

12 1203 思春期 父さんの手紙はぜんぶおぼえた タミ・シェム＝トヴ 岩波書店 2011 心にしみる10歳のユダヤ人少女の実話。 2013

12 1203 思春期 もういちど家族になる日まで スザンヌ・ラフルーア 徳間書店 2011 互いに心に傷を負った母と娘の物語。 2013

12 1203 思春期 アリブランディを探して メリーナ・マーケッタ 岩波書店 2013
ジョセフィンは、他人から貼られるレッテル全てから解放されたいと、切
に願っています。

2013

12 1204 産む・産まない
生殖技術 : 不妊治療と再生医療は社会
に何をもたらすか

柘植　あづみ みすず書房 2012 2013

12 1204 産む・産まない 精子提供 : 父親を知らない子どもたち 歌代　幸子 新潮社 2012 2013

12 1204 産む・産まない
妊娠を考える　―〈からだ〉をめぐるポリ
ティクス

柘植　あづみ エヌティティ出版 2010
不妊治療、出生前診断、人口政策など、出産に関わる文化、経済、政治について医療
人類学の見地から深く考察する。 2013

12 1204 産む・産まない
家族をつくる―提供精子を使った人工授
精で子どもを持った人たち

ケン・ダニエルズ 人間と歴史社 2010 これはもうひとつの家族づくりの物語である。AIDという選択。 2013

12 1204 産む・産まない
こうのとり追って　晩産化時代の妊娠・出
産

毎日新聞取材班 毎日新聞社 2013 2013

12 1208 老い ごめんね、ぼくが病気になって 高見澤　たか子 春秋社 2009
介護する人、される人、年輪を重ねたすべての人に贈る、心打つ伴走
の記。

2013

13 1301 性・セクシュアリティ セクシュアリティ・スタディーズ 宮　淑子 新水社 2010 性と身体にもう一度向き合う 2013

13 1301 性・セクシュアリティ セクシュアリティの多様性と排除 好井　裕明 明石書店 2010 差別と排除の今日的形態について 2013

13 1301 性・セクシュアリティ
多様なセクシュアリティとジェンダーの公
正

田中　弘子 明石書店 2007 2013

13 1301 性・セクシュアリティ
エッチのまわりにあるもの : 保健室の社
会学

すぎむらなおみ 解放出版社 2011 2013

13 1301 性・セクシュアリティ
女はポルノを読む : 女性の性欲とフェミ
ニズム

守　如子 青弓社 2010 2013

13 1301 性・セクシュアリティ
セックス・チェンジズ : トランスジェンダー
の政治学

パトリック・カリフィア 作品社 2005 2013

13 1301 性・セクシュアリティ
レズビアンである「わたしたち」のストー
リー

飯野　由里子 生活書院 2008 2013

13 1301 性・セクシュアリティ レスビアンの歴史 リリアン・フェダマン 筑摩書房 1996 2013

13 1301 性・セクシュアリティ 同性愛と異性愛 風間孝, 河口和也 岩波書店 2010 2013



13 1301 性・セクシュアリティ 境界を生きる　性と生のはざまで
毎日新聞「境界を生き
る」取材班

毎日新聞社 2013 2013

13 1307 性の商品化・買売春 出会い系のシングルマザーたち 鈴木　大介 朝日新聞出版 2010 2013

13 1309 性暴力
医療現場におけるDV被害者への対応ハ
ンドブック

宮地　尚子 明石書店 2008 2013

13 1309 性暴力
傷ついたあなたへ（２）わたしがわたしを
幸せにするということ

レジリエンス 梨の木舎 2010 2013

13 1309 性暴力
ドメスティック・バイオレンス―援助とは何
か 援助者はどう考え行動すべきか

鈴木　隆文 教育史料出版会 2008 2013

13 1309 性暴力
加害者は変われるか？DVと虐待をみつ
めながら

信田　さよ子 筑摩書房 2008 2013

13 1309 性暴力 家庭モラル・ハラスメント 熊谷　早智子 講談社 2008 2013

13 1309 性暴力 DV・虐待加害者の実体を知る ランディ・バンクロフト 明石書店 2008 2013

13 1309 性暴力 ドメスティック・バイオレンス 道　あゆみ 実業之日本社 2009 2013

13 1309 性暴力 DV・被害者のなかの殺意 北村　朋子 現代書館 2009 2013

13 1309 性暴力 ドメスティック・バイオレンス 戒能　民江 太陽書房 2002 2013

13 1309 性暴力 Q＆A　DV事件の実務 打越　さく良 日本加除出版 2012 2013

13 1309 性暴力 カウンセラーが語るモラルハラスメント 谷本　惠美 晶文社 2012 2013

13 1309 性暴力 DV加害者が変わる モー・イー・リー 金剛出版 2012 2013

13 1309 性暴力
いつか愛せる : DV(ドメスティック・バイオ
レンス)共依存からの回復

あさみまな 朱鳥社 , 星雲社 2010 2013

13 1309 性暴力 サバイバー・フェミニズム 高橋りりす インパクト出版会 2001 2013

13 1309 性暴力
生きる勇気と癒す力―性暴力の時代を
生きる女性のためのガイドブック （新装
改訂版）

エレン・バス, ローラ・
デイビス

三一書房 2007 2013

13 1309 性暴力
その後の不自由 : 「嵐」のあとを生きる人
たち

上岡陽江, 大嶋栄子 医学書院 2010 2013

13 1309 性暴力 性犯罪被害とたたかうということ 小林　美佳 朝日新聞出版 2010 2013

13 1309 性暴力
10代の少女のためのガイド (性虐待を生
きる力に変えて)

グループウィズネス 明石書店 2004 2013

13 1309 性暴力
子どものころに性虐待を受けた人のパー
トナーのためのガイド (性虐待を生きる力
に変えて)

グループウィズネス 明石書店 2004 2013

13 1309 性暴力
子どものころに性虐待を受けた女性のた
めのガイド (性虐待を生きる力に変えて)

グループウィズネス 明石書店 2005 2013

13 1309 性暴力
親と教師のためのガイド (性虐待を生き
る力に変えて)

グループウィズネス 明石書店 2004 2013



14 1401 海外の女性事情
Because I am a Girl
わたしは女の子だから

アーヴィン・ウェルシュ 英治出版 2012 貧しい国で女の子として生きること 2013

14 1401 海外の女性事情 東アジアの家父長制 瀬地山　角 勁草書房 1996 2013

14 1401 海外の女性事情
フランス女性はなぜ結婚しないで子ども
を産むのか

井上　たか子 勁草書房 2012 2013

15 1503 ネットワーク・ミニコミ 南国港町おばちゃん信金 原　康子 新評論 2014
社会の勝ち組でも、負け組でもない、“おまけ組”とも呼ぶべきもう一つ
の道を選んだおばちゃんたちがいる。南国のある港町。

2015


