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今年度要求のポイント

合計

市民の健康寿命の延伸を目的とし、本市が策定する「新健康さかい
21」を基盤に、生活習慣病の予防や改善等に力点を置き、心身とも健
康で心豊かに生活できる地域社会の実現に向けて多種多様な健康情報
の提供や啓発活動などを行う。

関連事業

事 業 名 健康都市づくり関連事業

事業目的

事業の継続実施

【今後（25年度～）】

その他　特記事項

事業費に各区役所合計要求額4,550千円含む

スケジュール（経過及び今後展開）

「健康都市・堺」を目指すべく平成14年に
策定され、19年に新たに施行された「新健
康さかい21」を基盤において、健康長寿社
会の実現に向けて事業を推進。

事業の継続実施

【経過（～23年度）】 【24年度】

10,817 10,780

平成23年度予算額 平成24年度要求額

全体事業費

10,78010,817

4,550

その他

事業の継続実施

5,964

平成22年度決算額

啓発資料の購入、

6,000 啓発事業、推進事業、推進支援事業など

内容・積算等項目

230

4,550 区民まつり負担金等

23年度予算

主な要求内容 （単位：千円）

24年度要求額

6,000

情報提供及び啓発事業など 267

マスタープラン

施策番号
1

１．堺市健康づくり推進市民会議補助金について
当補助金で運営される堺市健康づくり推進市民会議の４つの事業(健康
づくり啓発事業、健康づくり推進イベント事業、健康づくり推進支援
事業、健康づくり調査研究事業)は、市民参加型の健康づくりの推進を
目的に事業展開され、市民の自発的な心と体の健康づくりに資すると
ともに「健康都市・堺」の実現をめざし、健康づくりの啓発事業・推
進イベント事業・推進支援事業・調査研究事業等を行うものである。
２．健康情報提供及び啓発について
心身とも健康で心豊かに生活できる地域社会と健やかな長寿社会の実
現を目指すため、生活習慣病の予防をはじめ、健康チェックなどにお
ける情報の提供や健康に関する啓発を推進している。
３．健康まつりについて
各区において、健康啓発を目的に健康まつりを開催し、健康相談をは
じめ健康チェックや体力測定を実施し、情報提供、啓発普及を行って
いる。

健康まつり(各区)

事業期間 　H　～　H　　

事業内容

健康づくり推進市民会議補助

整理番号 11 - 104
マスタープラン
３つの挑戦

－

区分
その他一般施策

－
(単位　千円)

健康都市づくり関連事業（各区）

1 局・課名 健康福祉局・健康医療推進課

事 業 費


