
子どもとその保護者の皆さんが一緒に、いつでも気軽に遊
んだり交流したり、自由にのんびり過ごせる場所です。また
地域の子育て情報を聞いたり、子育ての相談をしたり、多く
の方が利用しています。

身近な地域にある「みんなの子育てひろば」、区役所にある「区役所子育てひろば」、
堺東駅前にある「さかいっこひろば」など、子育てひろばは市内に43カ所。いろいろな
タイプのひろばがあるので、生活リズムやペースに合わせて利用してみませんか？

各ひろばでは定期的に
パパと一緒に工作をした
り、体を動かして遊んだ
りするイベントを開催。

子どもの年齢に応じた支援情報の配信や、子
育て世帯に必要なサービスの検索、保育施設
の空き情報検索などができます。

子育ての悩みなどをLINEで相談しませんか。
専門の相談員がお応えします。
◎時間：10～20時（受付は19時30分まで）

24時間子どもSOSダイヤル
　   0120-078-310

児童相談所相談専用ダイヤル
　   0120-189-783

子ども育成課（☎228-7612　℻228-8341）

普段の自分のままで、
好きな時に来てください

ひろばの前を通った時、誰かと話したい時、子育てにしんどくなった時、い
つでも入って来てください。周りに合わせる必要もありません。ひろばが
一方的にサービスを提供するのではなく、皆さんのお話を聞きながら、大
人も子どもも自然と交流が広がり、育ち合えるような場所をみんなで作っ
ていきたいです。（代表  奥村さん）

ひろばが開いている
時はいつでも出入り
できます。生活リズム
に合わせて来てね。
※利用時間や休館日は施
設によって異なります。

毎日でも週・月に1回
でも大丈夫。あなた
のペースで、ぜひま
た遊びに来てくださ
いね。

全ての人が子どもや子育て中の方々を応援する
社会をめざしています。

子育てひろばってこんなところ！

子育てひろばを利用している方や、スタッフの方のメッ
セージを紹介します。

子育てひろばに行ってみよう！ ■さかい子育て応援アプリ

■親子のための相談LINE

■24時間毎日対応・通話料無料

イベントも！

またね

ようこそ

ネットの情報だけでは何が正しいのか分からなく
て不安になったり、ちょっと育児がしんどいなと感
じたりした時に、ひろばで皆さんに相談していま
す。話を聞くうちに「うちだけじゃないんだ」と安心
できて、ふっと心が軽くなります。

ふっと心が軽くなるところ

ひろばには、おもちゃや絵本もあり、年齢の近い
子も多いので子どもも楽しそうです。私にとって
も、スタッフさんや他の利用者さんといった大人と
話せる時間はとても良い気分転換です。

大人も子どもも交流できるところ

妻からひろばのことを聞いて、仕事が休みの日は
子どもと一緒にひろばに来ています。ここでは普
段から子どもを知っている経験豊富なスタッフさ
んが一緒にいてくれるので安心です。

スタッフが一緒で安心できるところ

里親・ファミリーホーム養育者として、子どもたち
にいろいろな関わりを経験してほしいという気持
ちで利用しています。スタッフさんも優しく、子ども
たちも安心して過ごしています。

たくさんの人が
子どもの成長に関わるところ

堺kosodateつむぎひろば
の皆さん

詳しくは
こちら

区役所子育てひろば

自分に合うひろばや子
育てサークル・サロン
を区役所の子育て支援
コーディネーターに相
談できます

子育てひろばでどんなことができるの？

保育園の雰囲気や病院、子どもと行けるお店な
ど地域の情報を聞けるのがありがたいです。ひ
ろばのスタッフさんや他の利用者さんが「咲ちゃ
ん、大きくなったね」と子どもの成長を一緒に喜
んでくれるのも、とてもうれしいです。

子どもの育ちを
一緒に喜んでくれるところ

中谷 浩子さん

福岡 龍樹さん
　　 大和さん

（恵里さん）「外に出て誰かと話したい」と思って
いた時にひろばを見つけました。勇気が出ず何回
か素通りした後、思い切って扉を開けたのが利用
のきっかけです。
（剛士さん）仕事の休みには一緒に利用していま
す。子育ては分からないことも多く、他の方の話を
聞けてありがたいです。

勇気を出して訪ねたところ

大出 剛士さん、恵里さん
　　 風さん

辻 麻美さん
　 清志郎さん

塩津 瑞穂さん
 妃菜さん、心結さん

西本 悠未さん
　　 咲さん

みんな
の居場所

子育てひろばは
市内に

43カ所！

対象年齢 … 未就学児　　　　　　　　　 料金 … 無料　  予約 … 不要（         ）さかいっこひろば
のみ12歳まで

遊ぶ

交流

相談
おもちゃや
絵本は自由に
使えます

短時間の
利用もOK

気軽に
スタッフに
相談してね

利用者
同士で
情報交換も

詳しくは
こちら

友だち追加は
こちら
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