
体験 イベント・

昨年入賞作品

講習 講演・

ごはんで旅する世界 パネル展

JICA 海外協力隊が開発途上国での
活動の報告、活動風景の写真、任地
国の様子、現地で食べた料理のレシ
ピを紹介します。
日時５月１～１０日９～２１時（１０日は
１６時まで）
場所市役所高層館１階ロビー
�国際課（�２２２―７３４３ �２２８―
７９００）、JICAボランティアについて
は JICA関西（�０７８―２６１―０３５２）

堺市民オリンピック
校区代表選手を選考

１０月３１日（日）に開催する堺市民オリ
ンピックの選手団が、校区ごとに選
考のうえ結成されます。競技はソフ
トボール、バレーボール、卓球、陸
上、ゲートボール、綱引き、グラウ
ンド・ゴルフの７種目。
選手選考や申込方法などは、校区の
スポーツ推進委員へ。
�スポーツ推進課（�２２８―７４３７ �
２２８―７４５４）

サイクルセンターのイベント
■自転車博物館（堺区大仙中町１８―
２）
�手作りおもちゃ教室「フェルトの
手長猿」�日時５月８日（土）１０～１４
時 ￥無料（入館料は必要） 直接会
場へ �２５人
■自転車ひろば（大仙公園内）
�クラシック自転車のレプリカ体験
試乗�日時５月１・３～５・９・１５
・３０日１０～１５時３０分（３０日は１２時か
ら） 雨天中止

�こども自転車安全教室と大仙公園
サイクリング�日時５月３０日（日）９
～１２時 �５～１０歳児（保護者同伴
で） ￥無料 要予約 雨天中止
■サイクリング
時間いずれも９～１２時 ￥無料 要
予約
�健康サイクリング�日程５月９日
（日）
�自転車散歩�日程５月１６日（日）
申込方法は自転車博物館サイクルセ
ンター�参照。
�同センター（�２４３―３１９６�月曜日休
館� �２４４―４１１９）か、ものづくり支
援課（�２２８―７５３４ �２２８―８８１６）

堺魅力探訪ウォーク
案内人の話を聞きながら、市内の古
樹名木、史跡などを訪ね歩きます。
日時６月１３日（日）８時４５分～１２時
場所堺東駅集合・解散 ￥５００円
��で５月１０～１５日（必着）に堺市公
園協会「堺魅力探訪ウォーク」係（〒
５９０―０８０３ 堺区東上野芝町１丁４―
３ �２４５―００７０ �２４５―００６９）へ。
�１５人

投票しよう!花と緑がいっぱい
フォトコンクール

市内の花や緑で美しく彩られている
場所の写真を撮って応募しません
か。
�５月２日～９月５日（必着）に、市
役所市政情報センター、区役所市政
情報コーナー、堺市公園協会�の応
募用紙で。
�同協会（�２４５―００７０ �２４５―００６９）

パパの育児教室
男性が妊娠や子育てについて理解

し、家族が協力して子育てできるよ
うに、もく浴体験などの子育てレッ
スンを行います。
日時６月２７日（日）１３～１６時
場所栂文化会館（栂・美木多駅前）
�市内在住で初めて父母になる方
（妊娠している方は開催日現在、妊
娠週数３５週までの方） ￥無料
�	で
と昼間に連絡の取れる電話
番号、開催日現在の妊娠週数、「６
月２７日パパの育児教室希望」を５月
２６日（消印有効）までに子ども育成課
（〒５９０―００７８ 堺区南瓦町３―１ �
２２８―７６１２ �２２８―８３４１）へ。�３２組

子育てについて学ぶ
ノーバディーズパーフェクト
子育ての悩みや関心のあることを話
し合い、自分にあった子育ての仕方
を一緒に考えてみませんか。テキス
トを使いながら、子育ての仕方を学
びます。
�３～５歳の子どもがいる母親
日時６月８日～７月１３日毎週火曜日
１０～１２時（全６回）
場所子ども家庭支援センター清心寮
「リーフ」（北区東上野芝町２丁４９９）
￥無料
詳しくは「リーフ」�参照。�８組
�子ども家庭支援センター
清心寮「リーフ」（�２５２―
３５２１ �２５２―３５２２）か子ど
も家庭課（�２２８―７３３１ �２２８―８３４１）

知ってもらいたい
里親制度のこと
■里親制度の出前講座
地域での勉強会や職場研修に、講師
が出向いて里親について説明しま
す。�市内在住・在勤・在学の１０人
以上の団体 ￥無料
■短期養育里親説明会
日時５月２２日（土）１０～１２時
場所市役所本館地下１階会議室
￥無料 直接会場へ
�子ども家庭支援センター清心寮
「リーフ」（�２５２―３５２１）か子ども家庭
課（�２２８―７３３１ �２２８―８３４１）

生涯学習まちづくり出前講座
市職員が地域に出向き、暮らしに身
近な課題やまちづくりに関する出前
講座を行います。テーマは９４講座か
ら選べます。�市内在住・在勤・在
学の１０人以上の団体やグループ
￥無料
詳しくは市役所市政情報センター、
区役所市政情報コーナーにあるパン
フレットか市�参照。
�生涯学習課（�２２８―７６３１ �２２８―
８０７０）

生涯学習市民講座
まわしよみ新聞 体験会
日時６月１９日（土）１３時３０分～１５時
場所堺市総合福祉会館（堺区南瓦町
２―１） 講師堺市生涯学習交流サロ
ン会員・森継正彦さん ￥２００円
���
で
と講座名（手話通訳・
要約筆記希望の方は５月１７日まで
に）を５月２～３１日（必着）までに生
涯学習交流サロン（〒５９１―８０２２ 北
区金岡町１０８９―１ ��２５８―３３３３
電 子
メールmanabi@muse.ocn.ne.jp）へ。�２０人
�同サロンか生涯学習課（�２２８―
７６３１ �２２８―８０７０）

三好元長に関する講演会
堺幕府の実力者、三好元長を祭る顕
本寺（堺区宿院町東４丁１―３０）で元
長忌・記念講演会を開催します。
「三好元長・長慶父子の文化」をテー
マに帝塚山学院大学名誉教授・鶴�
裕雄さんが講演し、イラストレータ
ー・ヤマザキミコさん作「三好元長」
の完成お披露目会を中継します。講
演会、お披露目会いずれも YouTu
be による配信のみ
日時６月２０日（日）１０～１２時 ￥無料
�
で名前と「元長忌の参加申込」を
６月１５日までに元長忌実行委員（菅
原 ��２３２―３９６４ 電 子

メールkp.busshou1451
@tiara.ocn.ne.jp）へ。�１００人
�同委員会か観光推進課（�２２８―
７４９３ �２２８―７３４２）

関西大学との地域連携講座
�養育里親と養子縁組～そのなり方
と支援の受け方～
日時６月６日（日）１５～１６時３０分
講師福山市立大学教授・野口啓示さ
ん、ベアホープ代表理事・ロング朋
子さん
￥無料 �１００人
�小学生のための新しいあそびの場
日時６月１３日（日）１０～１２時
講師関西大学教授・村川治彦さん
�市内在住の小学生（１～３年生は
保護者同伴で）
￥無料 �２０人
���
で
と�は聴講方法（大学
で直接かオンライン配信〈Zoom〉か
アーカイブ配信のいずれか）を�は
学年、保護者氏名と講座名を�５月
２１日、�５月２８日（いずれも必着）ま
でに関西大学堺キャンパス事務室地
域連携担当（〒５９０―８５１５ 堺区香ヶ
丘町１丁１１―１ �２２９―５０２４ �２２９
―５０８２ 電 子

メールsakai�info@ml.kandai.jp）へ。
�同大学事務室か政策企画部民間活
力導入担当（�２２８―０２８９ �２２２―
９６９４）


必要事項は
郵便番号・住所、
氏名（ふりがなも）、
電話・FAX番号

を必ず記入

�対象 ￥費用 定員…�先着 �選考
�多数の場合は抽選 �問い合わせ先
�申込方法 �はがき 	往復はがき
�電話 �FAX 
電子メール �郵送
�直接来館（庁）�ホームページ
�電子申請システム(市�内)

記号の見方
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