
クイズクイズ

母
の
日
に
ち
な
ん
で
、
市
内

の
生
花
店
協
力
店
舗
４０
店
で
、

乳
が
ん
へ
の
理
解
を
深
め
る
メ

ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
無
料
で
配

布
し
て
い
ま
す
。
期
間
は
５
月

９
日
ま
で
。
協
力
店
舗
は
左
表

の
と
お
り（
掲
載
希
望
店
舗
３２

店
の
み
）。

乳
が
ん
は
９
人
に
１
人
が
か

か
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

自
己
チ
ェ
ッ
ク
や
検
診
で
早
期

に
発
見
し
治
療
す
る
こ
と
で
治

る
可
能
性
が
高
ま
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
乳
が
ん
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

カ
ー
ド
は
健
康
医
療
推
進
課

で
も
配
布
し
ま
す
。

�
同
課（
�
２２２
・
９
９
３
６

�
２２８
・
７
９
４
３
）

看
護
フ
ェ
ア

感
染
・
災
害
対
策
の
動
画
を
配
信

コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
い
ざ
と
い

う
時
の
た
め
に
日
ご
ろ
か
ら
備

え
る
こ
と
が
よ
り
一
層
大
切
で

す
。「知

ろ
う
!
考
え
よ
う
!
コ

ロ
ナ
禍
に
お
け
る
災
害
対
策
」

を
テ
ー
マ
に
５
月
１
〜
３１
日
に

動
画
配
信
を
行
い
ま
す
。

詳
し
く
は
堺
市
立

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
２

次
元
コ
ー
ド
）参
照
。

�
同
セ
ン
タ
ー
看
護
局（
�
２７２

・
９
９
２
２

�
２７２
・
９
９
１

５
）乳

が
ん
患
者
会

治
療
と
仕
事
の
両
立
な
ど
、

不
安
の
解
消
に
つ
な
が
る
よ

う
、
患
者
会
を
開
催
し
ま
す
。

５
月
１９
日（
水
）１３
時
３０
分
〜

１６
時
３０
分（
出
入
り
自
由
）、
堺

市
総
合
福
祉
会
館（
堺
区
南
瓦

町
２
―
１
）で
。
乳
が
ん
患
者

と
そ
の
家
族
が
対
象
。
無
料
。

開
催
に
つ
い
て
は
、
健
康
医
療

推
進
課（
�
２２２
・
９
９
３
６

�
２２８
・
７
９
４
３
）へ
。

�
同
課

Ｈ
Ｉ
Ｖ
夜
間
検
査

匿
名
の
Ｈ
Ｉ
Ｖ
夜
間
検
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

日
程
な
ど
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
�

�
感
染
症
対
策
課（
�
２２２
・
９

９
３
３

�
２２２
・
９
８
７
６
）

特
定
不
妊
治
療
費
助
成

申
請
期
限
に
ご
注
意

特
定
不
妊
治
療
を
１
月
１
日

〜
３
月
３１
日
に
終
了
し
た
方
は

５
月
３１
日
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
助
成

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。

制
度
の
内
容
や
申
請
方
法
な

ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参

照
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
�
�
区
１

ペ
ー
ジ
参
照
）か
子
ど
も
育
成

課（
�
２２８
・
７
６
１
２

�
２２８

・
８
３
４
１
）

一
人
で
悩
ま
な
い
で

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症

５
月
１４
〜
２０
日
は
、
ギ
ャ
ン

ブ
ル
等
依
存
症
問
題
啓
発
週
間

で
す
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
と

は
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
を
や
め
た
く

て
も
や
め
ら
れ
な
い
心
の
病
気

で
す
。

原
因
は
性
格
や
意
思
の
弱
さ

で
は
な
く
、
脳
の
仕
組
み
が
関

わ
っ
て
い
る
た
め
、
誰
で
も
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存
症
に
な

る
と
日
常
生
活
や
社
会
生
活
に

支
障
が
生
じ
る
こ
と
が
あ
り
、

放
置
す
れ
ば
借
金
問
題
な
ど
も

深
刻
に
な
っ
て
い
き
ま
す
が
、

適
切
な
治
療
と
支
援
で
回
復
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ギ
ャ
ン
ブ
ル
等

依
存
症
へ
の
理
解
を
深

め
て
み
ま
せ
ん
か
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
参
照
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
等
依
存

症
に
関
す
る
相
談
は
、

こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ

ー（
�
２４５
・
９
１
９
２

�
２４１
・
０
０
０
５
）

へ
。

�
精
神
保
健
課（
�
２２８

・
７
０
６
２

�
２２８
・

７
９
４
３
）

日
ご
ろ
の
歯
み
が
き
と
合
わ

せ
て
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医

院
で
定
期
的
に
検
診
を
受
け
、

口
の
中
の
チ
ェ
ッ
ク
と
口
の
健

康
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
市
内
の
協
力
医
療
機
関
で

は
、
成
人
歯
科
検
診
を
行
な
っ

て
い
ま
す
。
７１
歳
以
上
の
方
に

は
口
腔
機
能
の
衰
え
を
予
防
す

る
た
め
機
能
チ
ェ
ッ
ク
も
行
っ

て
い
ま
す
。

�
対
象

�
３０
・
３５
・
４０
・
５０
・
６０
・
７０

歳
の
方

�
７１
〜
７４
歳
の
方

�
生
活
保

護
世
帯
の
７５
歳
以
上
の
方

�
検
診
内
容

問
診
、
口
腔
内
診
査
、
歯
科

保
健
指
導

�
費
用

５
０
０
円
。
生
活
保
護
・
市

民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
に
属
す

る
方
は
、
事
前
に
保
健
セ
ン
タ

ー
窓
口
へ
申
請
す
れ
ば
無
料
。

�
健
康
医
療
推
進
課（
�
２２２
・

９
９
３
６

�
２２８
・
７
９
４

３
）

健康な歯は笑顔をつくる�クイズ

Q２ 奥歯が一本なくなるとかむ力は？Q１ 歯みがきの方法で正しいのは？

Ａ 半分減る
Ｂ ２割減る
Ｃ ほとんど変わらない

ａ 力いっぱい磨く
ｂ 一本ずつ磨く
ｃ 気が向いたときに磨く

答えはこの記事の最後

堺市 ギャンブル等依存症問題

受付時間

�月～金曜日 ２０：３０～翌日４：３０
�土曜日 １７：３０～翌日４：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０ １７：３０～翌日４：３０

�土曜日 １７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０ １７：３０～２０：３０

�土曜日 １７：３０～２０：３０
�日曜日・祝休日 ９：３０～１１：３０
１２：４５～１６：３０

�けがややけどなどの診療はできません �健康保険証や医療証をお持ちください
�市内の救急病院は、市ホームページかくらしのガイドブック参照

施設名

堺市こども急病診療センター
（西区家原寺町１丁１―２）
※受診前に必ずお電話を
�２７２―０９０９ �２７２―５９５９
堺市泉北急病診療センター
（南区竹城台１丁８―１）
※受診前に必ずお電話を
�２９２―００９９ �２９２―０６２９
堺市口腔保健センター
（堺区大仙中町１８―３）
※受診前に必ずお電話を
�２４３―００９９ �２４３―３０８８

診療科

小児科
（中学生以下）

内科
（中学生以下は堺
市こども急病診療
センターへ）

歯科

予約制の歯科診療（一般の歯科診療所では受診困難な方が対象）
�火・木曜日 １３：３０～１６：００
�月～金曜日 ９：００～１２：００、１３：００～１６：００

�月～金曜日 １０：００～１２：００、１３：００～１６：００
�月・水・金曜日 １０：００～１４：００

障害者歯科診療所 �２４３―１９０４ �２４３―３０８８
重度障害者歯科診療所 �２４３―４４８８ �２４３―８５０２
在宅等訪問歯科診療
在宅歯科ケアステーション �２４３―１９０２ �２４３―３０８８
狭山美原歯科医師会事務局 �０７２―３６８―６６５０ �０７２―３６８―６６５７

住所
旭ヶ丘南町４丁１―３
田出井町１―１―１１５
錦之町東２丁１―１９
南三国ヶ丘町１丁６―１４ サンヒルズ井上１階
翁橋町１丁５―３
甲斐町東３丁１―１３
綾之町東１丁１―１１
向陵中町２丁３―１３―１０２
中向陽町１丁２―７
翁橋町１丁１０―１２ TKアンバーコート堺東� １階
向陵東町２丁７―９
福田４８４―４８
深井水池町３２５４
東山７７１－７ 吉村第３ビル１階
丈六１７１―２７
日置荘原寺町５１―３
北野田１０８４－１１０ ベルヒル北野田１階
津久野町１丁１―１
上野芝町２丁７―３
鳳南町３丁１９９―１２ アリオ鳳１階
下田町２０―１ イトーヨーカドー１階
浜寺公園町３丁１９７―２８
浜寺石津町中３丁１２―１２
鉢ヶ峯寺３４９
泉田中２１６０―８
長曽根町３０４３―８
長曽根町６５３
百舌鳥梅町３丁２１―５
長曽根町１９００―１４
中百舌鳥町２丁９３
中百舌鳥町５丁８０５―２ デイリーカナート中百舌鳥店
中百舌鳥町５丁６６０―１

店名
フラワーギャラリーあかしや
えんげいやさん
堺花政
ジューンブライド（JuneBride）
Spira Flower 翁橋店
Spira Flower 堺店
花ひめ
株式会社 花ばな
花日和
biotop 堺東店
山下生花店
花と雑貨と
花とお菓子の工房 フランシーズ
Free Leaf（フリーリーフ）
白山生花店
フラワーショップ たんぽぽ
前川花園
有限会社グリーンハウスいずみ
花ばな 西友上野芝店
FLOQS Tokyo 鳳店
FLOQS Tokyo 津久野店
Frida
フラワーショップ風花
松本生花店
リバティー岡本
株式会社アトリエ花美蔵
有限会社いけばな池利
エーフローラ
dot.+FLOWER（ドットプラスフラワー）
フルーレモンテ（※アレンジメント教室）
Fleuriste La PaiX
La Fleur（ラ・フルール）

堺
区

中
区

東
区

西
区

南
区

北
区

母の日に乳がん啓発
大好きな人へ
ありがとうと一緒に

メッセージカードを贈りませんか

自
分
の
歯
で
お
い
し
く
食
べ
る
た
め

成
人
歯
科
検
診
を
受
け
よ
う

診療中の病院を探すには

たばこや医薬品の
急性中毒は

中毒１１０番

�０７２―７２７―２４９９

休日夜間の急病診療

府医療機関
情報システム

夜間の子どもの急病時は

小児救急電話相談

＃８０００携帯電話・NTTプッシュ回線
�０６―６７６５―３６５０ １９：００～翌日８：００

どの病院に行くか迷ったら

府救急医療情報センター
�０６―６６９３―１１９９

病院に行くべきか迷った時は

救急安心センターおおさか

＃７１１９携帯電話・プッシュ回線

救急車を呼ぶか迷ったら

�０６―６５８２―７１１９

症状の緊急性を確認できる

全国版救急
受診ガイド

いずれも年中無休

A２

A１

Ａ

ｂ

答え

さかい 

●
予
約
の
う
え
受
診
す
る
な
ど
、
医
療
機
関
で
の
感
染
予
防
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

令和３年（２０２１年）５月１日広報くらし 健康９


