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子
ど
も
を
生
み
育
て
や
す
い

環
境
を
整
え
る
た
め
、
認
定
こ

ど
も
園
や
幼
稚
園
、
保
育
所
、

認
可
外
保
育
施
設
な
ど
の
保
育

料
の
無
償
化
を
４
月
か
ら
次
の

と
お
り
拡
充
し
ま
す
。

�
対
象
ク
ラ
ス

第
２
子
の
０
〜
２
歳
児
ク
ラ

ス�
対
象
世
帯

年
収
３
８
０
万
円
未
満
相
当

世
帯

詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
２
次
元

コ
ー
ド
）参
照
。

�
幼
保
推
進
課（
�
２２８
・
７
１

７
３

�
２２２
・
６
９
９
７
）

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
の

入
園
を
受
け
付
け

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

の
１０
月
か
ら
の
入
園
申
し
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。
市
内
在
住

の
対
人
関
係
や
社
会
性
に
課
題

の
あ
る
、
幼
稚
園
や
保
育
所
な

ど
に
在
籍
す
る
３
歳
以
上
の
未

就
学
児
が
対
象
。

�
第
２
も
ず
園（
西
区
上
野
芝

町
２
丁
４
―
１
）

�
第
２
つ
ぼ
み
園（
南
区
城
山

台
５
丁
１
―
４
）

�
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、
氏

名
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番
号
を
６

月
１
〜
２１
日
に
障
害
支
援
課

（
�
２２８
・
７
４
１
１

�
２２８
・

８
９
１
８
）へ
。

産
後
ケ
ア
事
業

産
後
、
心
身
と
も
に
不
安
定

に
な
り
が
ち
な
時
期
に
助
産
所

に
宿
泊
し
、
心
身
の
ケ
ア
や
育

児
サ
ポ
ー
ト
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
今
年
度
か
ら
一
部
内
容
を

拡
充
し
て
い
ま
す
。

市
内
在
住
の
赤
ち
ゃ
ん
と
お

母
さ
ん
で
、
次
の
全
て
に
該
当

す
る
方
が
対
象
。

�
周
り
に
支
援
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い

�
お
母
さ
ん
の
体
調
不
良
や
育

児
の
不
安
、
疲
れ
に
よ
り
自
宅

で
の
子
育
て
が
難
し
い

�
入
院
や
治
療
の
必
要
が
な
い

�
利
用
料

�
生
後
３
カ
月
以
下
�
宿
泊
型

１
日（
２４
時
間
以
内
）５
２
０
０

円�
生
後
５
カ
月
以
下
�
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
型
１
日（
約
９
時
間
）２

６
０
０
円

市
民
税
非
課
税
・
生
活
保
護

世
帯
の
方
は
減
免
あ
り
。
１
回

の
出
産
に
つ
き
各
７
日
ま
で
利

用
可
能
で
す
。

�
区
役
所
子
育
て
支
援
課（
�

�
区
１
ペ
ー
ジ
）か
子
ど
も
育

成
課（
�
２２８
・
７
６
１
２

�

２２８
・
８
３
４
１
）

児
童
手
当
の

請
求
・
届
け
出
を

児
童
手
当
は
、
市
に
住
民
登

録
が
あ
り
、
中
学
校
修
了（
１５

歳
に
達
し
た
日
以
降
最
初
の
３

月
３１
日
）ま
で
の
子
ど
も
を
養

育
し
て
い
る
方
が
受
け
ら
れ
ま

す（
所
得
制
限
あ
り
）。

出
生
や
転
入
な
ど
で
新
た
に

児
童
手
当
の
対
象
に
な
っ
た
子

ど
も
が
い
る
方
は
、
支
給
対
象

と
な
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
１５
日

以
内
に
区
役
所
子
育
て
支
援
課

で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

支
給
は
請
求
月
の
翌
月
分
か
ら

で
す
。
さ
か
の
ぼ
っ
て
支
給
は

で
き
ま
せ
ん
。

�
区
役
所
子
育
て
支
援
課（
�

�
区
１
ペ
ー
ジ
）

高
卒
認
定
試
験
合
格
を
め
ざ
す

ひ
と
り
親
家
庭
を
支
援

ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
や
そ

の
子
ど
も（
２４
歳
以
下
）に
、
高

等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
の

講
座
の
受
講
費
用
を
補
助
し
ま

す
。
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し

て
い
る
か
同
等
の
所
得
の
世
帯

が
対
象
。
今
年
度
か
ら
支
給
上

限
額
を
拡
充
し
ま
す
。

�
受
講
修
了
時
給
付
金

本
人
が
支
払
っ
た
受
講
費
用

の
６０
％（
上
限
１５
万
円
。
た
だ

し
、
４
０
０
０
円
未
満
は
対
象

外
）

�
合
格
時
給
付
金

�
の
給
付
を
受
け
た
方
で
、

受
講
修
了
日
か
ら
２
年
以
内
に

高
卒
認
定
試
験
に
全
科
目
合
格

し
た
場
合
に
、
本
人
が
支
払
っ

た
受
講
費
用
の
４０
％（
上
限
�

と
合
わ
せ
て
２５
万
円
）

支
給
の
対
象
に
な
る
か
ど
う

か
の
確
認
は
、
養
成
機
関
の
パ

ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
持
参
の
う

え
、
区
役
所
子
育
て
支
援
課

（
�
�
区
１
ペ
ー
ジ
）か
子
ど
も

家
庭
課（
�
２２８
・
７
３
３
１

�
２２８
・
８
３
４
１
）へ
。

わ
た
し
は
、
ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ

ョ
ン
を
し
ま
し
た
。

ヘ
ア
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
は
、
び

ょ
う
気
で
か
み
の
毛
が
な
い
人

の
た
め
に
、
か
み
の
毛
を
き
ふ

す
る
こ
と
で
す
。
あ
つ
め
た
か

み
の
毛
で
、
か
つ
ら
を
つ
く
り

ま
す
。
か
み
の
毛
の
長
さ
は
、

三
十
一
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
い
り

ま
す
。

切
る
と
す
ご
く
み
じ
か
く
な

る
の
で
、
切
る
の
に
す
ご
く
ゆ

う
気
が
い
り
ま
し
た
。
で
も
、

わ
た
し
の
か
み
の
毛
が
人
の
た

め
に
つ
か
わ
れ
る
か
ら
、
ゆ
う

気
を
出
し
て
切
り
ま
し
た
。
と

て
も
き
ん
ち
ょ
う
し
ま
し
た
。

切
る
と
き
に
、
か
み
の
毛
を
四

つ
に
分
け
て
む
す
び
、
切
り
ま

し
た
。
切
っ
た
ら
、
す
ご
く
み

じ
か
い
か
み
が
た
に
な
り
ま
し

た
。
で
も
、
切
っ
て
よ
か
っ
た

と
思
い
ま
し
た
。
な
ぜ
か
と
い

う
と
、
わ
た
し
の
か
み
の
毛

が
、
び
ょ
う
気
で
か
み
の
毛
が

な
い
人
を
え
が
お
に
で
き
る
と

思
っ
た
か
ら
で
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

※
こ
の
作
文
は
２
年
生
の
と
き

に
書
か
れ
た
も
の
で
す
。

市
外
で
の
定
期
予
防
接
種

費
用
を
助
成

里
帰
り
出
産
に
よ
り
、
市
外

で
１
歳
未
満
の
定
期
予
防
接
種

を
受
け
る
方
や
、
病
気
な
ど
で

市
外
の
医
療
機
関
で
定
期
予
防

接
種
を
受
け
る
方
な
ど
を
対
象

に
、
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す

（
上
限
あ
り
）。

な
お
、
市
外
で
定
期
予
防
接

種
を
受
け
る
に
は
、
事
前
に
市

が
発
行
す
る
予
防
接
種
実
施
依

頼
書
の
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー

（
�
�
区
１
ペ
ー
ジ
）か
感
染
症

対
策
課（
�
２２２
・
９
９
３
３

�
２２２
・
９
８
７
６
）へ
。

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種

麻
し
ん
風
し
ん
予
防
接
種
は

第
１
・
２
期
の
２
回
接
種
で

す
。
今
年
度
の
対
象
者
は
次
の

と
お
り
。

�
第
１
期
�
１
歳
児

�
第
２
期
�
小
学
校
就
学
前
１

年
間（
平
成
２７
年
４
月
２
日
〜

２８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

第
１
期
の
方
は
１
歳
の
間

に
、
第
２
期
の
方
は
来
年
３
月

３１
日
ま
で
に
契
約
医
療
機
関
で

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
の
期
間
を
過
ぎ
る
と
無
料

で
接
種
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

�
保
健
セ
ン
タ
ー（
�
�
区
１

ペ
ー
ジ
）

市
内
在
住
の
５
歳
児
の
保
護

者
に
、
幼
稚
園
・
保
育
所（
園
）

・
認
定
こ
ど
も
園
を
通
じ
て
配

布
し
ま
す
。

就
学
支
援
ノ
ー
ト
は
、
入
学

ま
で
の
流
れ
や
相
談
窓
口
な
ど

小
学
校
生
活
に
役
立
つ
情
報
を

紹
介
し
ま
す
。

通
園
し
て
い
な
い
方
に
は
送

付
し
ま
す
。

�
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
住
所
、
保

護
者
氏
名
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
番

号
、「
就
学
支
援
ノ
ー
ト
希
望
」

を
能
力
開
発
課（
�
２７０
・
８
１

２
０

�
２７０
・
８
１
３
０
）

へ
。この冊子で案内していること

●家庭で取り組みたい大切なポイント
●小学校での生活と学習内容
●子育てや教育、就学に関する相談窓口
●子どもが読書に親しむための絵本紹介

認
定
こ
ど
も
園
や
幼
稚
園
な
ど

保
育
料
の
無
償
化
を
拡
充

就学支援ノート

「わくわくスタート
堺っ子」を配布

コロナ禍でも
予防接種は必要です

予防接種は不要不急ではありません。接種
せずにいると免疫がつくのが遅れ、重い感
染症になるリスクが高まります。

ヘアドネーション

三宝小学校
３年

あら い り な

新井 莉菜
（絵・新井さん）

堺保健センター
保健師

さかい ８くらし 子育て・教育広報令和３年（２０２１年）５月１日

●
体
調
が
す
ぐ
れ
な
い
と
き
は
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。
マ
ス
ク
の
着
用
・
こ
ま
め
な
手
洗
い
・
消
毒
・
う
が
い
を
し
、
３
密
を
避
け
ま
し
ょ
う
。


