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１ 調査の目的 

  本調査は、大阪府内の精神科病床を有する医療機関における退院患者の状況を明らかにし、障害 

福祉政策の基礎資料とすることを目的に、大阪府、大阪市とともに実施した。 

この報告書は、その結果を特に本市で活用するために、堺市版として作成した。 

 

２ 対象者と調査方法 

（１）調査の対象 

平成 30年 9月 1日～平成 30年 11月 30日の間に、大阪府内の精神科病床を有する医療機関から退 

院したすべての患者 

 

（２）調査の実施方法 

大阪府内の精神科病床を有する医療機関（61病院）に調査票を送付し、すべての病院から回答（6,718

票）を得た。 

なお、この報告書は、その中から入院時住所地が堺市である者を抽出したものであり、726票を対 

象としたものである。 

 

 

二次医療圏域別 精神科病床数（平成 30 年 6 月 30 日現在） 

圏域名 保健所名 
医療機

関数 

精神科 

許可病床数 
休床数 

稼働   

病床数 
人口（H30.4.1） 

許可病床数   

/万人 ※ 

堺市 堺市 5 2,571 30 2,541 831,858 30.9 

豊能 池田・豊中市・吹田 6 2,035 0 2,035 1,044,906 19.5 

三島 茨木・高槻市 7 2,324 32 2,292 746,522 31.1 

北河内 
枚方市・寝屋川・守口 

・四條畷 
9 1,791 93 1,698 1,149,247 15.6 

中河内 八尾市・東大阪市 4 1,740 3 1,737 832,949 20.9 

南河内 藤井寺・富田林 6 1,530 0 1,530 602,418 25.4 

泉州 和泉・岸和田・泉佐野 17 6,040 4 6,036 894,527 67.5 

大阪市 大阪市 7 235 0 235 2,716,989 0.9 

計 61 18,266 162 18,104 8,819,416 20.7 

   ※小数点第二位以下四捨五入 
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３ 調査結果の概要 

 

（１）転帰先区分 

転帰先区分ごとの集計結果は、以下のとおりであった。 

なお、［ ］内は全体に対する割合である（以下すべて同じ）。 

 

  全体 726 人  ［100％］ 

転帰先 

区 分 

自宅（単身） 155 人 〔21.3％〕    

自宅（家族と同居） 290 人 〔39.9％〕 

障害者向けグループホーム 9 人 〔1.2％〕 

高齢者施設等（特別養護老人ホーム・介護老人保健施

設・有料老人ホーム等） 
65 人 〔9.0％〕 

サービス付高齢者住宅 24 人 〔3.3％〕 

高齢者向けグループホーム 15 人 〔2.1％〕 

 転院 92 人 〔12.7％〕 

 死亡 48 人 〔6.6％〕 

 その他・転帰先不明 28 人 〔3.9％〕 

 

（参考）（1）転帰先区分集計結果グラフ（全体 726 人） 
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（２）転帰先区分〔長期（１年以上）入院者〕 

（１）の内訳として、１年以上の入院者（長期入院者）の集計結果は、以下のとおりであった。 

 

全体 62 人 ［100％］ 

転帰先 

区 分 

自宅（単身） 4 人 〔6.4％〕   

自宅（家族と同居） 5 人 〔8.1％〕  

障害者向けグループホーム    3 人 〔4.8％〕 

高齢者施設等（特別養護老人ホーム・介護老人保健施

設・有料老人ホーム等） 
7 人 〔11.3％〕  

サービス付高齢者住宅  5 人 〔8.1％〕  

高齢者向けグループホーム 0 人 〔0％〕  

 転院 16 人 〔25.8％〕 

 死亡 21 人 〔33.9％〕 

 その他・転帰先不明 1 人 〔1.6％〕 

 

 

 

 

（３）転帰先区分〔65 歳以上の長期（1 年以上）入院者〕 

  （２）の内訳として、１年以上の入院者（長期入院者）のうち、65歳以上の集計結果は、以下の 

とおりであった。 

    

全体 42 人 ［100％］ 

転帰先 

区 分 

自宅（単身） 0 人 〔0％〕  

自宅（家族と同居） 1 人 〔2.4％〕  

障害者向けグループホーム 0 人 〔0％〕 

高齢者施設等（特別養護老人ホーム・介護老人保健施

設・有料老人ホーム等） 
7 人 〔16.7％〕  

サービス付高齢者住宅 3 人 〔7.1％〕 

高齢者向けグループホーム 0 人 〔0％〕  

 転院 10 人 〔23.8％〕 

 死亡 21 人 〔50％〕 

 その他・転帰先不明 0 人 〔0％〕 
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（参考） （１）（２）（３）集計結果比較グラフ（単位％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


