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特別養護老人ホーム待機者状況等調査結果概要 

 

○ 対象施設数：52 施設・定員 3,384 人   （R2…46 施設・定員 3,201 人） 

○ 調査基準日：令和 5 年４月 1 日       （R2…令和 2 年 2 月 1 日） 

○ 回答施設数：52 施設・定員 3,384 人 （R2…43 施設・定員 3,012 人） 

 

１ 入所申込者数    2,945 人 

・1 施設平均     56.6 人             （R2…102.1 人） 

・要介護 1・2       48 人（ 1.6%）   （R2… 4.5%） 

・要介護 3～5  2,897 人（98.4%）   （R2…95.5%） 

 

２ 入所申込みから入所までに要した期間 

・平均    140 日（約 4.7 か月）        (R2…194 日 約 6.5 か月) 

 

３ 施設が考えている入所申込者の近年の傾向 

 令和 5年 令和 2年 

1.減っている 26施設 (50.0%) 9施設 (20.9%) 

2.変わらない 22施設 (42.3%) 22施設 (51.2%) 

3.増えている 4施設 ( 7.7%) 12施設 (27.9%) 

 

 

４ 施設が考えている入所の現状（n=52）（複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

1.介護者がいないなどで在宅での介護が困難になってきている 44施設 (84.6%) 34施設 (79.1%) 

2.認知症などで在宅での介護が困難になってきている 39施設 (75.0%) 31施設 (72.1%) 

3.早期入所の必要性が高い入所申込者が増えている 26施設 (50.0%) 24施設 (55.8%) 

 

 

５ 入所申込者の今後の推移 

 令和 5年 令和 2年 

1.やや減る・かなり減る 30施設 (57.7%) 16施設 (37.2%) 

2.今と変わらない 12施設 (23.1%) 12施設 (27.9%) 

3.やや増える・ますます増える 10施設 (19.2%) 15施設 (34.9%) 

 

 

６ 特養の新規開設・増床の意向 

 令和 5年 令和 2年 

1.現時点では未定 33施設 (63.5%) 24施設 (55.8%) 

2.どちらも行いたくない 10施設 (19.2%) 14施設 (32.6%) 

3.増床は行いたいが、新規開設は行いたくない 7施設 (13.5%) 1施設 ( 2.3%) 

4.新規開設は行いたいが、増床は行いたくない 1施設 ( 1.9%) 2施設 ( 4.7%) 

5.新規開設も増床も行いたい 1施設 ( 1.9%) 2施設 ( 4.7%) 

資料 6 (差替え) 
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７ 新規開設・増床の両方又は一方を行いたくない理由（n=18）（複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

1.介護職員などの人員の確保が困難 16施設 (88.9%) 13施設 (92.9%) 

2.新規開設（増床）後の経営の見通しが不透明 13施設 (72.2%) 8施設 (57.1%) 

3.新規開設（増床）後の入所者の確保が見込めない 9施設 (50.0%) 4施設 (28.6%) 

4.新規開設（増床）のための資金が確保できない 7施設 (38.9%) - 

5.用地の確保が困難 6施設 (33.3%) 3施設 (21.4%) 

 

 

８ 減床・一時休止の意向 

 令和 5年 令和 2年 

1.今のところ、減床・部分休止の意向はない 50施設 (96.2%) 41施設 (95.4%) 

2.減床はしないが、一時的に部分休止したい 2施設 ( 3.8%) 1施設 ( 2.3%) 

3.減少したい 0施設 ( 0.0%) 1施設 ( 2.3%) 

 

 

９ 居室の定員について 

 令和 5年 令和 2年 

・居室の定員は１人が望ましい 19施設 (36.5%) 19施設 (44.2%) 

※ 主な理由： プライバシーの確保の面などで適している 17施設/19施設 19施設/19施設 

・居室の定員は４人までが望ましい 17施設 (32.7%) 19施設 (44.2%) 

※ 主な理由： 低所得者への配慮という観点から望ましい 17施設/17施設 18施設/19施設 

・わからない 16施設 (30.8%)   5施設 (11.6%) 
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有料老人ホーム・サービス付き高齢者向け住宅事業者アンケート結果概要 

 

○ 対象施設数：236 施設・定員 9,421 人     (R2…197 施設・定員 7,566 人) 

○ 調査基準日：令和 5 年 6 月 1 日       （R2…令和 2 年 2 月 1 日） 

○ 回答施設数：191 施設・定員 7,860 人     (R2…73 施設・定員 2,840 人) 

           (うち特定 31 施設・定員 1,689 人) 

※特定施設入居者生活介護…特定施設入居者生活介護の指定を受けた有料老人ホームおよびサービス付き高齢

者向け住宅（本概要では「特定」と記載） 

 

1. 入居者の状況  6,539 人 (うち特定 1,462 人)  (R2…2,346 人) 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】   

堺市の入居者 5,563人 1153人  1,956人  

堺市外の入居者 976人 309人  390人 

 

 

入居者の要介護度 (n=6,456 特定 n=1,453） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

「自立・要支援」の人数 448人 ( 6.9%) 194人 (13.4%) 323人 (14.0%) 

「要介護１・２」の人数 2,073人 (32.1%) 546人 (37.6%) 815人 (35.2%) 

「要介護３～５」の人数 3,935人 (61.0%) 713人 (49.0%) 1,175人 (50.8%) 

 

 

入居者の世帯構成 (n=6,535 特定 n=1,462） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

単身者 6,304人 (96.5%) 1,410人 (96.4%) 2,239人 (95.5%) 

家族と同居 231人 ( 3.5%) 52人 ( 3.6%) 106人 ( 4.5%) 

 

 

入居者の年齢層 (n=6,496 特定 n=1,459） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

６５歳未満 231人 ( 3.6%) 27人 ( 1.9%) 93人 ( 4.0%) 

６５～６９歳 214人 ( 3.3%) 21人 ( 1.4%) 84人 ( 3.6%) 

７０～７４歳 435人 ( 6.7%) 52人 ( 3.6%) 151人 ( 6.4%) 

７５～７９歳 738人 (11.4%) 119人 ( 8.2%) 216人 ( 9.2%) 

８０～８４歳 1,191人 (18.3%) 206人 (14.1%) 466人 (19.9%) 

８５～８９歳 1,719人 (26.5%)  412人 (28.2%) 635人 (27.0%) 

９０歳以上 1,968人 (30.2%)  622人 (42.6%) 702人 (29.9%) 
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2. 施設が考える入居者数の近年の傾向 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

変わらない 98施設 (51.3%)  12施設 (38.7%) 50施設 (68.5%) 

減っている 49施設 (25.7%)  7施設 (22.6%) 11施設 (15.1%) 

増えている 44施設 (23.0%)  12施設 (38.7%) 11施設 (15.1%) 

 

3. 施設が考える入居者が増えている理由 (n=44 特定 n=12）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

認知症などで一般住宅での介護が困難

になってきている 

34施設 (77.3%)  8施設 (66.7%) 10施設 (90.9%) 

介護者がいないなどで一般住宅での介

護が困難になってきている 

23施設 (52.3%)  5施設 (41.7%) 9施設 (81.8%) 

有料老人ホーム・サービス付き高齢者

向け住宅が一般的に周知されてきた 

18施設 (40.9%)  6施設 (50.0%) 0施設 ( 0.0%) 

 

4. 施設が考える入居者が減っている理由 (n=49 特定 n=7）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

経済面での負担が大きい 25施設 (51.0%)  4施設 (57.1%) 5施設 (45.5%) 

重度化した高齢者に対応できないもの

がある 

20施設 (40.8%)  - 2施設 (18.2%) 

特別養護老人ホームやグループホーム

などへ入所を希望する人が増えている 

12施設 (24.5%)  - 2施設 (18.2%) 

 

5. 入居を待っている人数・入居を断った人数 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

基準日現在で入居待ちの人数 247人  

(1施設平均 1.3人)  

27人 

 

95人 

 (1施設平均 1.3人) 

満室のため入居を断った人数 215人  

(1施設平均 1.1人)  

18人 142人 

 (1施設平均 2.0人) 

満室以外で入居を断った人数 130人  

(1施設平均 0.7人)  

13人 63人  

(1施設平均 0.9人) 

 

満室以外の理由で入居を断った方のうち、どのニーズがマッチしなかったか (n=56 特定 n=9）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

医療ニーズ 47施設 (83.9%)  8施設 (88.9%) 17施設 (65.4%) 

生活支援ニーズ（生活管理

面：環境、食事等） 

11施設 (19.6%)  3施設 (33.3%) 7施設 (26.9%) 

介護ニーズ 8施設 (14.3%)  1施設 (11.1%) 6施設 (23.1%) 

その他 4施設 ( 7.1%)  - 2施設 ( 7.7%) 
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6. 退所人数（死亡含む） 1,766 人 (R2…487 人) 

死亡以外の退去理由として多いもの (n=191 特定 n=31）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

医療的ケアニーズの高まり 125施設 (65.4%)  21施設 (67.7%) 45施設 (62.5%) 

要介護状態の進行による身体状況の

悪化 

48施設 (25.1%)  10施設 (32.3%) 20施設 (27.8%) 

経済的な理由による負担継続困難 33施設 (17.3%)  6施設 (19.4%) 14施設 (19.4%) 

 

退所者のうち、死亡以外の行き先 (n=191 特定 n=31）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

病院 140施設 (73.3%)  23施設 (74.2%) 48施設 (66.7%) 

特別養護老人ホーム・介護老人保健施

設等の介護保険施設 

64施設 (33.5%)  9施設 (29.0%) 28施設 (38.9%) 

住宅型有料老人ホーム・サービス付き

高齢者向け住宅等の高齢者住宅 

35施設 (18.3%)  4施設 (12.9%) 14施設 (19.4%) 

 

7. 入居促進等のための家賃等の減額の有無 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

減額したことはない 147施設 (77.0%) 26施設 (83.9%) 50施設 (70.0%) 

減額したことがある 44施設 (23.0%) 5施設 (16.1%) 21施設 (29.6%) 

 

8. 今後の事業展開への考え 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

現状を維持する 96施設 (50.3%) 20施設 (64.6%) 6施設 ( 8.2%) 

わからない 57施設 (29.9%) 9施設 (29.0%) 30施設 (41.1%) 

有料・サ高住だけでなく、ほかの介護保

険サービスも展開していきたい 

23施設 (12.0%) 1施設 ( 3.2%) 15施設 (20.1%) 

有料・サ高住に限って展開していきたい 13施設 ( 6.8%) 1施設 ( 3.2%) 20施設 (27.4%) 

事業を縮小する 1施設 ( 0.5%) - 0施設 ( 0.0%) 

現在運営する有料・サ高住で特定施設

入居者生活介護の指定を受けたい 

1施設 ( 0.5%) - - 

 

「有料・サ高住だけでなく、ほかの介護保険サービスも展開していきたい」を答えられた方のうち、 

展開していきたいと考えているサービス種別 (n=23 特定 n=1）(複数回答） 

 令和 5年 令和 2年 

  【※うち 特定】  

訪問看護 11施設 (47.8%) 1施設 (100.0%) 6施設 (40.0%) 

訪問介護 8施設 (34.8%) - 6施設 (40.0%) 

通所介護 7施設 (30.4%) １施設 (100.0%) 4施設 (26.7%) 

特定施設入居者生活介護 0施設 ( 0.0%) - 6施設 (40.0%)   


