
        

高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（令和3～5年度）における各施策の進捗状況について 

資料1-1 
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高齢者の社会 

参加と生きがい 

創出の支援 

(1) 介護予防の充実・推進 

(2) リハビリテーション専門職を活かした取組の推進 

(3) 介護予防・生活支援サービス事業の推進 

(4) 地域の通いの場の創出 

(5) 生涯にわたるこころと体の健康の増進 

(6) 保険者機能強化推進交付金等に係る取組 

〇げんきあっぷ（ロコモ予防）教室の開催 
参加者数  
令和4年度：5,055人（令和5年度目標：7,500人） 

〇介護予防ケアマネジメント検討会議 
検討事例数  
令和4年度：66事例（令和5年度目標：126事例） 

(1) 在宅医療・介護の連携強化 

(2) 地域包括支援センターの運営 

(3) 総合的な相談支援体制の整備 

(4) 在宅生活を支援する多様なサービス基盤の充実 

(5) 家族介護者等への支援の充実 

(6) 市民への情報提供の充実や意識の啓発 

〇多職種による地域交流セミナーの開催 
参加者数 
令和4年度：360人（令和5年度目標：350人） 

〇緊急通報システムの設置 
設置台数  
令和4年度：4,509台（令和5年度目標：5,500台） 

〇介護人材確保・育成支援事業 
 表彰事業者数  

令和4年度：18件（令和5年度目標：30件） 

〇介護サービス等充実・強化に係る研修の実施 
 参加者数 

令和4年度：68人（令和5年度目標：80人） 

(1)2025・2040年を見据えたサービス基盤、人的基盤の整備 

(2)介護サービスの質の向上 

(3)ケアマネジメントの質の向上 

(4)介護人材の確保・育成および業務の効率化 

(5)介護給付適正化事業の推進 

(6)費用負担への配慮 

(7)介護保険制度に関する啓発、情報提供、苦情相談等 

(1) 認知症に関する理解の普及や啓発の推進 

(2) 認知症への適切な対応と支援制度の充実 

(3) 認知症家族等への支援や居場所の提供 

(4) 認知症の予防と早期発見・早期対応の推進 

(1) 高齢者が安心して暮らし続けられる住まいの確保 

(2) 高齢者が暮らしやすい生活環境の整備 

(3) 災害や感染症対策に係る体制整備と支援 

(4) 高齢者等への見守り支援 

(5) 権利擁護支援の充実 

(6) 消費者被害防止や特殊詐欺被害防止のための 

取組促進 

(1) 情報やきっかけの提供 

(2) 地域を支える担い手の確保・育成 

(3) 社会参加の機会の提供 

(4) 地域における助け合い活動の推進 

【KGI （重要目標達成指数）】 

健康寿命 

【現状 平成28(2016)年】 

 男性71.46年 女性73.60年 

【目標 令和5(2023)年】 

 男性73.20年 女性76.20年 

前期高齢者の要支援認定率 

【計画策定時】 

2.83%（令和元年度） 

【令和5年2月時点】 

2.71% 

【目標（令和5年度）】 

2.50% 

地域包括支援センターの援助件数 

【計画策定時】 

182,312件 

（令和2年度推計値） 

【令和4年度】 

162,307件 

【目標（令和5年度）】 

195,000件 

 
特定処遇改善加算を取得し介護

人材の安定的な確保に努めてい

る事業所の割合 

【計画策定時】 

66.09%（令和2年9月） 

【令和5年5月時点】 

70.78% 

【目標（令和5年度）】 

71.00% 

認知症サポーターの人数 

【計画策定時】 

75,032人（令和元年度） 

【令和4年度】 

86,617人 

【目標（令和5年度）】 

90,000人 

業務継続計画(BCP)を作成して

いる介護保険施設の割合 

【計画策定時】 

11.11%（令和2年度） 

【R5年6月時点】 

調査中 

【目標（令和5年度）】 

100.00% 

様々な人や団体の参画により活

性化された地域福祉活動の件数 

【計画策定時】 

180件（令和元年度） 

【令和4年度】 

124件 

【目標（令和5年度）】 

280件 

○認知症介護実践者等養成事業（認知症介護研修等） 
 受講者数  

令和4年度：3,572人（令和5年度目標：3,580人） 

〇さかい見守りメールの充実 
 事前登録者数 

令和4年度：1,220人（令和5年度目標：1,300人） 

〇避難行動要支援者の避難支援の仕組みづくり 

 特に優先度の高い避難行動要支援者から個別避難計画

を作成 

〇見守りネットワーク事業の推進 
登録事業者数  
令和4年度：2,375件（令和5年度目標：2,500件） 

〇ボランティア活動の啓発・支援 

ボランティア相談・啓発講座・WEB媒体を活用したボ

ランティア活動の啓発を実施 

〇シルバー人材センターの活用 

契約件数  

令和4年度：16,679件（令和5年度目標：20,000件） 
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