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所管 教育委員会事務局 学校管理部  

  

件  名 堺市立中学校での学校給食の実施について 

経 過 ・ 現 状 

 

政 策 課 題 

【経過】 

○平成 24 年 6 月 家庭弁当を基本に、家庭弁当を持参できなかった生徒への補

完支援策としてランチサポート事業を全 43校で実施 

        ※実績（補完率） 平成 24年度 53.4％、平成 25年度 60.9％ 

【現状】 

○共働き世帯やひとり親世帯の増加など、就労環境の変化に伴う子育て支援とい

う社会的ニーズから、現状のランチサポート事業が補完支援策以上の役割を求

められている。 

○中学校においては、安全安心のための学校園施設の耐震化及び学力向上のため

の空調設備の整備などに一定の目途が立つ。 

 

対 応 方 針 

 

今 後 の 取 組 

（ 案 ） 

【対応方針】 

○家庭弁当の意義・役割も尊重しながら、中学生に栄養バランスのとれた昼食を

提供するために学校給食を実施する。 

【主な内容】 

○選択制給食 

・家庭弁当・学校給食双方の利点を活かすことが可能な選択制給食 

○民間調理場・デリバリー方式 

・導入期に適した実施手法として、民間調理場を活用したデリバリー方式 

○堺市の中学校給食「成長期の生徒に対応した安全安心でおいしい給食」 

 ①安全安心 

 ・衛生管理を徹底できる仕組みを構築し、学校給食衛生管理基準を遵守 

 ②美味しい 

・主食だけでなく、副食や汁物についてもメニューに応じた適温で提供 

 ③成長期の生徒に対応 

・量について、普通サイズ以外の区分も提供し成長期の生徒の食事量に対応 

【スケジュール（案）】 

・平成 26～27年度  配膳室等の施設整備 

・平成 28年度中   給食開始 

効 果 の 想 定 中学校における昼食の栄養面等での充実 

関 係 局 と の 

政 策 連 携 
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牛乳 

◎安全安心 
 （衛生管理を徹底できる仕組みを構築） 

◎おいしい 
  （温かい状態での提供） 

◎成長期の生徒に対応 
  （普通サイズ以外の区分も提供） 

配送車 

保温・保冷コンテナ 

保温ラック 

時間管理 
（2時間以内の喫食） 

温度管理 
（10℃以下、65℃以上） 

・加熱調理の徹底（75℃以上、食材加熱） 

・施設・設備の衛生管理の徹底 


