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堺区防災推進事業
～堺区の「防災機能の強化」～

令和５年２月17日
堺区役所 防災推進室

（令和4年度取組実績）
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３つの重点取組

１ 将来の担い手育成

２ 地域防災力の強化

３ 誰一人取り残さない防災体制の構築
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１ 将来の担い手育成

親子向けの防災啓発

学校における防災出前講座

「健診と連携した防災啓発」と「子育て世代向けの防災出前講座
の実施」



・北区発行の「防災ブック」を基に堺区特有の情報

（津波など)を外国人居住者へも配慮した「やさしい日本語」で
加筆し発行（9月）

「健診と連携した防災啓発」と「子育て世代向けの
防災出前講座の実施」

●子育てファミリーのための防災ブック-堺区版-の作成
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１ 将来の担い手育成

・本庁市政情報センター、堺市総合防災センターなどで配架中

●子育て世代に向けた出前講座

・堺保健センターの4か月健診で10月から活用（365人:7回）

・「堺区防災・防犯フェスタ」（11月）トークショーを実施

防災トーク『「いつか」くる「もしもの災害」に安心の準備を！
子どもと一緒に「家族のやくそく」を話し合ってみませんか？』
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１ 将来の担い手育成

学校における防災出前講座

●小・中学校で出前講座(授業)を実施
■9/5 英彰小（4年生70人）

■10/24 三国丘小（4年生155人）

■11/18 錦西小（4年生70人）

●消防局と連携し、堺区内小学校が堺市総合防災センターでの

体験学習時に出前講座を実施
■10/7 英彰（65人） ■10/28 三宝（112人） ■11/18 錦（30人）
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１ 将来の担い手育成

● 11/20 「堺区防災・防犯フェスタ」では、以下４つのプログラムを実施
①災害時の様々なトラブルの解決方法を考える防災カードゲーム 「なまずの学校」
②応急搬送体験 「毛布で担架タイムトライアル」
③重いガレキをもちあげ救出する 「ジャッキアップゲーム」

④「ストラックアウト」を模した消火訓練プログラム 「水消火器で的あてゲーム」

親子向けの防災啓発

●堺区公式YouTubeチャンネル「サカエルTV」にて子育て世代向け

ハンドブックや 防災サポーターについて紹介（３月上旬公開予定）

⇒来場者数：2,000人
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２ 地域防災力の強化

防災士資格取得の促進

堺区防災サポーターの育成

堺区防災サポーター間での情報共有手法

堺区防災サポーターの活動



防災士資格取得の促進
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２ 地域防災力の強化

●防災士資格取得

■18名

●堺区防災サポーター

■51名



●堺区防災サポーターとの意見交換（5月）
■年間スケジュール、ステップアップ研修の内容、今後の計画などを共有
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２ 地域防災力の強化

●7/30 ステップアップ研修会を開催
■堺区防災サポーターのプロフィールを共有

■災害リスクや堺区の実情、特徴を学習

■ステップアップの内容・イメージを説明

■ 「堺区防災・防犯フェスタ」の開催を説明

■救命講習（堺消防署）を受講

堺区防災サポーターの育成

●9/24 関大・三宝校区の合同自主防災訓練に
■堺区防災サポーター４名が参加

●10/8 「堺区防災・防犯フェスタ」事前研修会を実施

●11/20 「堺区防災・防犯フェスタ」を開催
■防災サポーターの実践プログラムを同フェスタ内で実施
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２ 地域防災力の強化

●11/28 ステップアップ研修をZoomで開催
「みんなで助かる！福祉×防災×コミュニティ
福祉避難所と個別避難計画の全体像」
■サポーター8名参加

堺区防災サポーターの育成

●2/4・11 大阪公立大学と連携し「コミュニティ防災人材プログラム」
を実施
ワークショップやVR体験、ARアプリを使ったまち歩きを実施
■サポーター13名参加

オンライン

区会議室

アーカイブ視聴

講師：湯井恵美子職務代理者



●コミュニケーションツールとしてビジネスチャットLINEWORKSを導入（8月）

■LINEWORKS登録者 33名

■研修の案内 、防災訓練（催事）の

日程の共有、諸々の連絡のほか研修など

の当日の写真データを投稿し、共有
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２ 地域防災力の強化

堺区防災サポーター間での情報共有手法
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２ 地域防災力の強化

●12/4 三国丘校区自主防災訓練（避難所開設訓練） 5名参加
■避難者受付や避難スペース設営などをサポート

■訓練後は、避難所開設・運営の課題について参加者間で意見交換を実施

堺区防災サポーターの活動

●1/22 錦綾校区自主防災訓練 1名参加
■楽しみながら学ぶ防災カードゲームや非常持出品の説明を実施

●2/19 浅香山校区自主防災訓練（予定）3名参加予定
■マンホールトイレの設置や災害時給水栓の動作検証などをサポート
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３ 誰一人取り残さない防災体制の構築

企業等への一斉帰宅抑制への啓発

外国人観光客等との災害時の情報共有

単身高齢者の安否確認に向けた支援



企業等への一斉帰宅抑制への啓発
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３ 誰一人取り残さない防災体制の構築

●堺防災協会の防災研修
■「サンスクエア堺」で大規模災害時の
帰宅困難者対策研修を実施
・参加49社（10/6）

●堺防災協会加盟の事業所（約300事業所）へ
■「大規模災害時の行動ルール･計画策定のすすめ」を配布（9月)



外国人観光客等との災害時の情報共有
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３ 誰一人取り残さない防災体制の構築

●堺ホテル協会、堺消防署及び防災推進室による協議（６月）

■７か国語で作成

・英語
・中国語（繁体字）
・中国語（簡体字）

・韓国語
・タイ語
・インドネシア語

・ベトナム語

イメージ（英語版）

■小型サイズ三つ折り

■観光案内所、ホテル（堺ホテル協会加盟ホテル）、南海電鉄の３駅

（堺、堺東、三国ヶ丘）などで配付（3月から随時実施）

【堺区防災カードを作成】
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三宝、錦西、錦綾、

３ 誰一人取り残さない防災体制の構築

●防災訓練の内容について、自主防災組織の方からの相談を受け

た際に、「無事です札」 等による安否確認訓練を防災推進室か

ら提案

単身高齢者の安否確認に向けた支援

●「無事ですカード」の状況

■作成済み 8校区

■訓練で活用 6校区


