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�247―3201�241―6484ちぬが丘保健センター
�227―1593�238―0123堺保健センター
�222―4801�222―4800子育て支援課

�228―7870
�228―7477地域福祉課
�228―7498生活援護第一課・第二課

堺保健福祉総合センター
�228―7539�228―7413保険年金課

�221―1471
�228―3940パスポートさかいサービスセンター

�228―7419戸籍担当
�228―6934市民課 住民票担当

�228―7844

�228―7624地域安全係
�228―7082自治推進課
�228―7263堺区選挙管理委員会事務局
�228―7403企画総務課

�251―5634�231―9771納税課 （市税の納税）

�251―5633�231―9761固定資産税課（固定資産税）

�251―5632�231―9751市民税課 （個人の市・府民税）

�251―5631�231―9741法人諸税課 （軽自動車税）

市税事務所（北区百舌鳥赤畑町１丁３番地１）

�275―8587�275―8586堺第４地域包括支援センター
担当区域：神石・新湊・大仙・大仙西

�223―1522�223―1500堺第３地域包括支援センター
担当区域：熊野・少林寺・安井・榎

�229―9234�229―9240堺第２地域包括支援センター
担当区域：錦・錦綾・浅香山・三国丘

�222―8083�222―8082堺第１地域包括支援センター
担当区域：三宝・錦西・市・英彰

地域包括支援センター（高齢者総合相談窓口）※堺区役所庁外

�228―7058�228―7052堺基幹型包括支援センター

�224―4400�224―8166堺区障害者基幹相談支援センター

�226―1952�226―2987社会福祉協議会堺区事務所

@sakaeru_sakai

堺区役所 〒５９０―００７８堺区南瓦町３番１号
堺市役所 �２３３―１１０１（代表）

■粗大ごみ受付センター�0120―00―8400
（携帯電話などから �06―6485―5048）

■上下水道局お客様センター
�0570―02―1132 �252―4132

■西部地域整備事務所
�223―1600 �223―6767

http���www.facebook.com�sakaiward
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堺区役所

堺区　百舌鳥・古市古墳群
世界文化遺産登録記念ロゴマーク

令和3年（2021年）第234号
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こ ばやし そう ま

三国丘小学校５年生（応募時）小 林 壮真

和菓子や堺包丁などの伝統工芸品や、古

墳のことなど、堺のすばらしさを世界の人

に知ってもらいたいです。

～堺区への思い～

ももののののははじじままりり何何ででもも堺堺
２２１１世世紀紀のの町町衆衆文文化化のの創創造造ををめめざざししてて 編集・発行 堺区役所企画総務課

「人のうごき」コーナーは
現在、国勢調査を集計中

のため、掲載を
休みます。

堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）問

堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）堺区役所企画総務課（☎228-7403　FAX228-7844）問

4基

本方針

安全・安心安全・安心安全・安心

 主な施策
●思いやり豊かな窓口職員の育成
●歴史文化に触れる機会の提供

3基

本方針

おもてなしおもてなしおもてなし

 主な施策
●若い世代の地域活動への参加促進
●コミュニティ活動の促進・支援

2基

本方針

地域活力地域活力地域活力郷 土 愛郷 土 愛郷 土 愛1基

本方針

 主な施策
●堺が誇る自転車を広く発信・定着
●SNSなどを活用した魅力発信

堺区の魅力が世代を超えて伝えら
れ、郷土愛が育まれていること

すべての人が生涯にわたって、安
全・安心に住み続けていること

おもてなしの精神で笑顔が溢れ、
誰もが堺区に満足していること

人と人とのつながりが地域を支え、
活力が生み出されていること

ベストスマイル賞
「堺でマタニティフォト ～ビフォーアフター～」

＠ikenoahiru　コロナで遠出ができなくても堺でマ
タニティフォトツアー。戌の日のお参りとお宮参りの
ビフォーアフター。コロナ禍の出産で不安でしたが、
元気に生まれてきてくれました。

堺らしさ賞

「堺に来たらここで写真撮ってみて～」

@aki89ko
生まれ育った堺の港。祖父母に「昔は海水浴もでき
たし、水族館があってめっちゃ栄えてたんやで」と
聞いていました。現在はまた整備され、素敵なお散
歩エリアとなっています。

堺区チャレンジ（Challenge）プラン2021-2025 ～区民と共に新たなステージへ～
今後5年間の堺区基本計画を策定しました
堺区チャレンジ（Challenge）プラン2021-2025 ～区民と共に新たなステージへ～
今後5年間の堺区基本計画を策定しました
堺区チャレンジ（Challenge）プラン2021-2025 ～区民と共に新たなステージへ～

堺産
自転車タクシー
堺産
自転車タクシー  主な施策

●堺区の実情やwithコロナを踏まえ
た防災体制の再構築
●子どもや高齢者の見守り活動の充実

Withコロナを踏まえた
避難所運営訓練
Withコロナを踏まえた
避難所運営訓練

子ども
観光ガイド
子ども
観光ガイド

浅香山
ハロウィンフェスタ
浅香山
ハロウィンフェスタ

「公園の紅葉」

＠ponpon_pony01
紅葉が綺麗だった大仙公園。2020年11月。都会の
真ん中でこんな広大な公園があるってステキですよ
ね。マスクを外して深呼吸したくなる景色でした。

ベストPhoto賞ベストPhoto賞

1月15日～2月26日まで実施しておりました堺区スマイルフォトコンクールにおいて、
たくさんのご応募ありがとうございました。応募作品の中から選ばれた入賞作品を発表します。

1月15日～2月26日まで実施しておりました堺区スマイルフォトコンクールにおいて、
たくさんのご応募ありがとうございました。応募作品の中から選ばれた入賞作品を発表します。

たくさんのご応募
ありがとうございました

審査員の講評などは堺区ホームページへ。なお、今回ユーモア賞
については該当作品なしとさせていただきます。
審査員の講評などは堺区ホームページへ。なお、今回ユーモア賞
については該当作品なしとさせていただきます。

引き続き堺区公式インスタグラムでは、
堺区内で撮影された素敵な写真をお待ちしています。
引き続き堺区公式インスタグラムでは、
堺区内で撮影された素敵な写真をお待ちしています。

＠sakaiku_official＠sakaiku_official



河川環境の改善と堺駅前のにぎわ
いや地域の活性化を願って、堺駅前
商店会・堺市商店連合会と地元町会
などが、内川・土居川に毎年鯉のぼ
りを飾り付けしています。
５月９日まで、堺駅南歩道橋西側

で。

�鯉のぼり実行委員会・高杉晋（�
０９０―２５９２―４９５１）か堺区役所企画総務
課（�２２８―７４０３ �２２８―７８４４）
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公立小・中学校（国立小・中学
校、支援学校は除く）に通う子ども
のいる家庭で、経済的な理由により
就学に困っている方に、学用品の費
用の一部や小学校給食費などを援助
します。
受け付けは４月上旬に学校から子

どもに配布する申請書（市ホームペ
ージよりダウンロード可）を学務課
へ郵送（４月３０日消印有効）か、４月
１５～３０日（土・日曜日、祝日を除く）
に在籍する学校か市役所本館３階大

会議室３（９～１７時１５分）で申請して
ください。５月以降も受け付けます
が、支給は申請月分からになりま
す。
詳しくは、４月上旬に学校から子

どもに配布する「就学援助制度のお
知らせ」や広報さかい９ページ、市
ホームページ参照。
新型コロナウイルス感染症拡大防

止のため、郵送による申請書の提出
にご協力をお願いします。
�学務課（〒５９０―００７８ 堺区南瓦町
３―１ �２２８―７４８５ �２２８―７２５６）

堺区役所企画総務課（市役所本館
３階）で、サカエル＆みそさかいの
グッズを販売しています。マスクケ
ースやエコバッグなど便利でかわい
いグッズをたくさんご用意していま
すので、ぜひお買い求めください。
※一度にたくさん購入される方は、

事前に在庫状況をお問い合わせくだ
さい。
※ネットでの販売は行っておりませ
ん。
�堺区役所企画総務課（�２２８―７４０３
�２２８―７８４４）

介護保険では、日常生活で困難な
部分を手伝ってもらうことや、住宅
改修、福祉用具貸与などさまざまな
サービスを利用することができます。
介護保険サービスを利用するに

は、介護保険申請が必要です。
申請窓口 堺区役所地域福祉課介護
保険係（�２２８―７５２０）
対象 ６５歳以上の方、４０～６４歳の介
護保険の対象となる病気をお持ちの
方

必要なもの 要介護・要支援認定申
請書、介護保険被保険者証（４０～６４
歳の方は健康保険の被保険者証）
介護保険サービス利用についての

相談はお近くの地域包括支援センタ
ー（区広報紙１ページ参照）へ。
�堺基幹型包括支援センター（�２２８
―７０５２ �２２８―７０５８）

市では、４月１～１５日に飼い犬の
狂犬病予防集合注射を行います。堺
区の集合注射会場は下表のとおりで
す。費用は１頭につき、登録済の犬
で３，３００円、未登録の犬では６，３００円
です。事前に送付した書類をお持ち
の方は問診欄を記入し持参してくだ
さい。必ず犬を制御できる方が犬を
連れて直接会場へお越しください。
集合注射全日程、動物病院につい

ての情報は、市ホームページ（アド

レスは広報さかい１ページ参照）を
ご覧になるか、動物指導センター
（�２２８―０１６８ �２２８―８１５６）へお問い
合わせください。

就　学　援　助
申請の受け付け

サカエル ＆ みそさかい グッズ販売中

膝が痛く、外出もしづらくなり、
一人での暮らしが大変になって
きました。そのため
介護保険サービス
を使いたいのです
が、どうしたらいい
ですか？ 相談者

飼い犬の登録と狂犬病予防注射を

高齢者の総合相談窓口
地地 域域 包包 括括

支支援援セセンンタターーだだよよりり

VIEW21コンサート
「ピアノで春をゆったりと」と題し
たピアノコンサート。曲目は「春に
寄す」、「泣き笑いのエピソード」な
ど。出演は山本安耶香さん【写真】。
４月９日（金）１２時１０分から、堺市

役所高層館２１階展
望ロビーで。
入場無料。先着

５０人。１１時から会
場にて整理券を配
布します。
�文化課（�２２８―７１４３ �２２８―８１７４）

灯油は最後まで使い切りましょう�
春になり、暖かい日が増え、使っ

ていた灯油ストーブもそろそろ片付
ける頃かと思います。使っていた灯
油の余りを、次の冬まで置きっぱな
しにするのは大変危険です。
灯油は適正に管理しないとすぐに

劣化（変質）してしまい、変質した灯
油を使用すると次のような危険性が
あります。
�不完全燃焼を起こし、その結果一
酸化炭素中毒になる
�刺激臭のある煙が発生し、鼻・目
・のどなどを痛める
�タール（黒くてガムのような粘り
気のあるもの）が機器の内部に付着

し、白煙の発生や点火・消火が困難
になるなど、ストーブの正常な使用
ができなくなる
この冬に購入した灯油は必ず使い

切りましょう。
�堺消防署（�２２８―０１１９ �２２８―
４０８７）

変色した灯油 新しい灯油 ※詳しくは各病院にお問い合わせください。

診療時間内※

小林いぬねこ病院

４月
１～１５日

かすみヶ丘動物病院 １３：３０～１４：３０堺保健センター４月６日
浦野動物病院

診療時間内※
中津動物病院

４月
１～１５日アニー動物病院

ツルノ獣医科病院あすか動物病院
実施時間会 場実施日実施時間会 場実施日

【堺区の集合注射日程表】

遺言、相続、内容証明や各種契約
書の作成、帰化申請、建設・産廃業
や宅建業などの営業許可申請、会社
設立などについて相談できます。電
話相談はできません。

日時 ４月１０日（土）１３時３０分～１６時
（受け付けは１５時３０分まで）
会場 サンスクエア堺 研修室２（堺
市駅前）
予約可。予約は、大阪府行政書士

会堺支部（�２３４―３９９９ �２４７―８１０９）
へ。
�同会堺支部か市民人権総務課（�
２２８―７５７９ �２２８―０３７１）

行政書士による
休日無料相談会

エコバッグ
300円
エコバッグ
300円

１枚350円　5枚セット1,500円
（セットでの購入はお一人様一回限り）
１枚350円　5枚セット1,500円
（セットでの購入はお一人様一回限り）

マスクケース　マスクケース　

2 令和３年（２０２１年）４月１日堺区広報



■開館時間 �中央図書館・堺市駅前分館 火～金曜日：１０～２０時
土・日・祝休日：１０～１８時 �図書館カウンター堺東 ８～２１時
■休館日 �中央図書館・堺市駅前分館…４月５・１２・１９・２６日
�図書館カウンター堺東…４月１・１５日

図書館
からのおしらせ

と し　ょ か　ん 中央図書館（堺区大仙中町１８―１ �２４４―３８１１ �２４４―３３２１）
堺市駅前分館（堺区田出井町１―１―３００�２２２―０１４０

�２２２―０１５８）
図書館カウンター堺東（堺区南三国ケ丘御幸通１５４番地

�２３２―１０１１）

■昔話の語り聞かせや絵本の読み聞かせ・手遊び、ブックフェアなど

■中央図書館の催し【読書会】 場所：１階集会室

■移動図書館 ４月１１・２５日、１０時２０分～１１時、府営戎島住宅内集会所
（堺区戎島町１丁）前です。交通事情により遅れることがあります。な
お、堺区以外についてはお問い合わせください。

いずれも無料�２２８―７０２３・２２２―４８００ �２２２―４８０１
子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援課課課課課課課課課課課課課課通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育てててててててててててててててててててててててててててて支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支支援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援援課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課課通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通通信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信信

子育て支援課では、子育てに関する相談ができます。１８歳未
満の子どもの子育てに関することや、認定こども園などの教育
・保育施設に関すること、児童手当、児童扶養手当などのご相
談に対応しています。
子育て支援課のホームページ（右記２次元コード）では子育て

情報を掲載しています。ぜひご活用ください。
�子育てCaféオンライン「おでかけデビュー講座」
暖かくなりそろそろおでかけしてみようかな？どんなところ

におでかけできるの？など、オンラインで情報交換しません
か。
日時 ４月２８日１０～１１時 対象 堺区在住の未就学児の親子
�４月５～２１日までに市ホームページ（右記２次元コード）か
ら。４組程度。

司法書士による休日・夜間無料法律相談会
相続・遺言・不動産・成年後見な

どの手続きに関する相談に無料で応
じます。電話相談はできません。
日時 ４月３・２４日・５月１日１３～
１６時、４月２１日１８～２１時
会場 司法書士総合相談センター堺

（堺東駅前）
要予約。予約は、大阪司法書士会

堺支部（０８０―４２３３―４０４０�土・日曜
日、祝休日を除く�１０～１６時）へ。
�同会堺支部か市民人権総務課（�
２２８―７５７９ �２２８―０３７１）

※決められたテーマや本を読み、感想などを語り合います。興味のある方は、中央図書館までお問合せください。

山本周五郎著「ちいさこべ」４月２３日（金）
１０：３０～１２：００堺市図書館友の会

「出会い」をテーマに４月１５日（木）
１０：３０～１２：００

子どもの本だいすき
「空」の会

その他開催日名称・内容

※えほんのもり・おはなし会は新型コロナウイルス感染症の感染状況により中止する場合があります。
※ブックフェアでは、月ごとにテーマに沿った本の展示・紹介をします。

「おとなの品格」「新しいことにチャレンジ!」対象：一般向け

「守ろうルール」「外国語の絵本を楽しもう!」４月のブックフェア
対象：子ども向け

４月１７日（土）
１５：００～１５：２０

おはなし会
対象：子ども向け

４月２７日（火）
１１：００～１１：２０

えほんのもり
対象：２・３歳児向け

堺市駅前分館中央図書館名称・対象

４月２０日
１４：００～１６：００

４月８日
９：３０～１１：００

４月８日
９：３０～１１：００今月は実施しません４月２２日

９：３０～１１：００
４月２日
５月７日

９：３０～１１：００
奇数月に実施今月は実施しませんちぬが丘

保健センター

４月６日
１４：００～１６：００

２２日
９：１５～１１：１５

４月７日
９：３０～１１：００

４月７日
９：３０～１１：００

４月５日
１３：３０～１５：３０

４月１４・２７日
９：３０～１１：００

４月９日
９：３０～１１：００

４月１４日
１１：００～１１：４０
１３：３０～１４：１０

妊娠中に２回堺保健センター

精神保健福祉相談
�予約制�無料

こころの病気・アルコール
問題などで悩む方や
家族の相談

検査・相談
検査（HIV・梅毒・クラミジア
のセット、風しん、肝炎）
エイズ相談、無料。予約不要

診断書発行不可

生活習慣病予防相談
食生活相談

�予約制�無料
保健師・管理栄養士等

による相談

成人の歯科相談
�予約制�無料

成人・妊婦の方を対象
に歯科検診・相談
親子で歯科相談可

子どもの歯相談室
�予約制�無料

１歳６か月～３歳１１か
月はフッ素塗布あり
（１回限り）

BCG予防接種
無料

生後１歳未満の
子ども

（個別通知）

離乳食講習会
�予約制�無料

生後６カ月未満の子ども
４か月健診時にも予約可

妊婦教室
�予約制�無料
男性（パパ）も参加可

堺堺・・ちちぬぬがが丘丘保保健健セセンンタターーつつううししんん

○風しん抗体・肝炎ウイルス抗体検査については、対象者の条件があります。
○HIV検査のみも可能です。
○難病に関する相談

堺保健センター
堺区甲斐町東３丁２―６ 保健医療センター内
�２３８‐０１２３ �２２７‐１５９３

ちぬが丘保健センター
堺区協和町３丁１２８―４
�２４１‐６４８４ �２４７‐３２０１

○母子関係 ４か月児健診、１歳６か月児健診、３歳児健診（３歳６か月児が対象）…個別
通知。そのほか、子育てに関する相談を行っています。転入の場合は保健センターへ。
○成人関係 胃がん検診、肺がん・結核検診などの各種検診や健康相談、生活習慣病予
防、健康づくり自主活動グループの支援などを行っています。

堺区役所では、ブックスタート事業として４か月児健診時に絵本をお渡ししています。
�堺区役所企画総務課（�２２８―７４０３ �２２８―７８４４）

上表以外にも健診、相談を行っていますのでお問い合わせください。

�元気になる太極拳入門講座
～呼吸に合わせた手足のゆったりとした動き

で、やわらかな筋肉をつくります～
健康づくりのための太極拳を学びませんか。

教室終了後は、感染症対策を講じ、仲間ととも
に太極拳を続けましょう。
日時 ５月１２・１９・２６日１０～１１時３０分、６月２・９日１３時３０分～１５時
の全５回コース。 場所 ちぬが丘保健センター
�受付中。電話か FAX で氏名・住所・電話番号を書いて、ちぬが丘
保健センターへ。先着１５人（教室に初めて参加される方優先）。

�カミカミ・パクパク離乳食講習会
３回食の進め方や離乳食の悩みに関する講話を行います。自宅の汁

物の塩分濃度チェックもできます。
日時 ４月１５日（木）�１０～１０時４０分、�１１～１１時４０分 場所 堺保健
センター 対象 生後９～１１カ月前後の子どもの保護者 持ち物 母
子手帳、塩分濃度チェックを希望の方は自宅のみそ汁などを５０�程度
�４月２日から電話か FAX で住所、氏名、電話番号を書いて、堺保
健センターへ。先着各１０人。
�ホームページ「食と健康」
堺保健センターでは、食を通じて健康で

元気に過ごせるよう、ホームページで「食
と健康」と題して食生活にいかせる情報や
レシピ、堺保健センターで行っている様々
な取り組みについて紹介しています。
内容は随時更新しています。２次元コー

ドから「食と健康」のページをご覧いただけますので、是非、ご活用く
ださい。

全てのお申し込み先
４月２日から住所、氏名、生年月日、電話番号、希望日をがん検診総
合相談センター（�２３０―４６１６ �２３０―４６３６）までお知らせください。

�肺がん・結核検診
エックス線直接撮影を下表のとおり実施します。いずれも１３時３０分

～１５時３０分（ちぬが丘保健センター実施分は９～１１時）。４０歳以上の方
が対象。直接会場へ。５０歳以上で喀たん検査（要予約）を希望の方は検
診日の１０日前までに、電話か FAX で住所、氏名、電話番号、生年月
日、希望日をお知らせください。（たん検査のみは不可）

�胃がん・大腸がん（５０歳以上の偶数年齢）検診（予約制）
日程は下表のとおり、いずれも午前中。受付時間は、予約後に送付

する通知で確認してください。
�胃がん検診�バリウム（造影剤）を飲んで、エックス線間接撮影（８
枚）を行います。５０歳以上の偶数年齢の方が対象。
�大腸がん検診�便潜血検査（２日法）を行います。胃がん検診と同時
実施（大腸がん検診のみは不可）。

堺・ちぬが丘保健センター堺・ちぬが丘保健センター

ちぬが丘保健センターちぬが丘保健センター

堺保健センター堺保健センター

ここんんににちちはは 保保健健セセンンタターー 堺／ちぬが丘
いずれも無料

榎小学校１９日（木）
錦綾小学校１８日（水）三宝小学校２８日（月）英彰小学校１４日（月）
市小学校５日（木）錦西小学校２１日（月）熊野小学校８日（火）

三国丘小学校２日（月）浅香山公民館１７日（木）錦小学校２日（水）
８月６月６月

【堺保健センターの「肺がん・結核検診」日程】

榎小学校２０日（金）
錦綾小学校１７日（火）三宝小学校２９日（火）英彰小学校１５日（火）
市小学校６日（金）錦西小学校２２日（火）熊野小学校７日（月）
三国丘小学校３日（火）浅香山公民館１８日（金）錦小学校３日（木）

８月６月６月
【堺保健センターの「胃がん・大腸がん検診」日程】

※午前中の実施で、胃がん・大腸がん検診と肺がん・結核検診は同時実施です。
安井小学校９月１６日（木）神石小学校６月１６日（水）
少林寺小学校９月２日（木）大仙西小学校６月１１日（金）
新湊小学校６月２５日（金）大仙小学校６月２日（水）

実施場所（対象校区）日程実施場所（対象校区）日程
【ちぬが丘保健センターの「胃がん・大腸がん検診」「肺がん・結核検診」日程】

ホームページ
「食と健康」

※５０歳以上の方で予約時に喫煙指数（１日の喫煙本数×喫煙年数）・自覚症状の有
無をお聞きし、検査対象となる方に検査キットを郵送します。３日間（各１回）の
タンを採っていただき検診当日に会場へお持ちください。

子育て支援課HP
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