
法律相談	　　　		　　　　　　25分以内

場所	区役所企画総務課（西・南区役所は総務課）
時間	13：00〜16：00（美原区は15：00まで）
予約	9：00から先着各6人（美原区は4人）
※祝休日は直前の執務日〈相談は区ごとに年度内1回限り〉

区 堺区 中区 東区 西区 南区 北区 美原区
相談日 月・水・金 火・木 水・金 金・火 月・水 木・月 木

予約開始日※ 相談日の前日 直前の月曜日 直前の火曜日 直前の木曜日 直前の金曜日 直前の水曜日 直前の月曜日
問合先 ☎228-7403 ☎270-8181 ☎287-8100 ☎275-1901 ☎290-1800 ☎258-6706 ☎363-9311

要予約 どの区でも

西区の相談　　無料　12：00〜12：45と祝休日は休み
	 	＝電話相談可　　どの区でも 	＝他区でも相談可

※中止・延期など変更の場合があります。

他区も含めた
日程はこちら

教育相談	
（小・中学生の家庭教育や学校生活、転校手続きなど）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

児童相談	
（子どものしつけ、虐待、非行、家族関係など） 月〜金　9：00〜17：30

西区役所子育て支援課　☎343-5020　℻343-5025
※1		母子・父子自立支援員による相談は、月・火・木・金曜日の
9：00〜16：00

※2		女性相談員は不在の場合がありますので、事前にご確認
ください。

※3	子育て相談　☎271-1949

市民相談・人権相談	 		どの区でも
（日常生活での問題や人権の問題など）

月〜金　9：00〜17：00
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

ひとり親相談	※1	

行政相談	 		どの区でも
（国の行政全般についての苦情、要望など）

11/15　14：00〜16：00　場所	西区役所総務課
問	市政情報課　☎228-7475　℻228-7444

女性相談	※2	
（離婚、配偶者からの暴力、生活など）

人権擁護委員による人権相談
	 		どの区でも

10/11　14：00〜16：00　場所	西区役所総務課
問	ダイバーシティ企画課　☎228-7159　℻228-8070

子育て相談	※3	
（子どもとの関わり、健康・成長・発達など）

行政書士による相談
	 要予約 		どの区でも

10/18　10：00〜12：00　予約は10/12　9：00から先着4人
西区役所総務課　☎275-1901　℻275-1915

労働相談	 要予約 		どの区でも
（解雇・賃金に関するトラブルなど）

10/4・18　12：45〜15：45　場所	西区役所総務課
申込	雇用推進課　☎228-7404　℻228-8816

交通事故相談	 月・火・木・金　10：00〜17：00
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

就労相談	 要予約 		どの区でも
（求人情報の提供、就職活動のサポートなど）

木　10：00〜12：00　場所	西区役所総務課
申込	ジョブシップさかい　 	0120-010908　℻244-3771

登記・測量相談	 要予約 第2水　13：00〜16：00　先着６人
堺区役所企画総務課　☎228-7403　℻228-7844

生活・仕事相談	 		どの区でも
（くらしや仕事での困りごとなど）

水　9：30〜17：00　場所	社会福祉協議会西区事務所（西区役所内）
問	すてっぷ・堺　☎225-5659　℻222-0202

家庭内で不用になった子ども服など
を回収します。回収した服は11月23
日のごみ減量イベント「4Rアクション
DAY」で必要な方に渡します。
詳しくは、市	HP (QRコード)参照。
期間11月10日まで
場所資源循環推進課、西区役所1階
玄関ホール、西保健センター待合横
など
対象新品か洗濯済みで汚れや破れな

どがない新生児〜160㎝程度の子ど
も服(一世帯につき45リットルの袋1
袋まで)
問資源循環推進課
(☎228-7479　
℻228-7063）

西老人福祉センター 西区鳳東町6丁600　☎275-0850　℻275-0860

西区ふれあいまつり～こどもが主役！～

子ども服リユース

対象市内在住の60歳以上の方
先着順。

▼いきいき道場
みんなで楽しく体操をします。
日時 10月6日(金)10〜11時

▼堺コッカラ体操
楽しい音楽と簡単な動きで心と体を

元気にします。動きやすい服装で。
日時 10月11日10〜11時、10月28日
13時30分〜14時30分

▼就労相談会「高齢者の仕事探し」
職業適性検査などをします。
日時 10月31日(火)13時30分〜14
時30分

イベントは変更・中止となる場合があります。　開催状況は各問合せ先でご確認ください。

リユース勉強会～くり返し使おう！～

小学校就学前の健康診断

▼認定こども園などの利用申込受付
来年4月入所分の認定こども園や保
育所など(2・3号)の利用申込は原則
オンラインで受け付けます。
期間10月1〜20日(区役所は土・日
曜日、祝日を除く9〜17時30分)
申込電子申請システム(市	
HP〈QRコード〉参照)か
直接同課へ。

▼フレフレママ・パパサロン
「助産師による産前産後ヨガ」
ヨガの後は、妊娠中や産後の悩みや
不安について参加者同士で話しま
しょう。
日時 10月18日(水)10〜11時30分
場所西区役所地下会議室
対象西区在住のプレママ（妊婦）、プ
レパパ、1歳未満の子どもとママ、パパ
申込 10月4〜10日10〜17時、電話
か電子申請システムで。抽選。

▼おひさまひろばin浜寺公園
「戸外で楽しく過ごしましょう」
公園で手遊びやふれあい遊びなどを
して楽しく遊びましょう。雨天中止。
日時 11月1日(水)10時30分〜11時

子育て支援課 ☎343-5020　℻343-5025

30分
場所浜寺公園(西区浜寺公園町)中
央噴水ひろば横
対象西区在住で1歳以上の未就学児
とその保護者
申込 10月10日10時〜20日17時、電
子申請システムで。先着順。

▼区役所子育てひろば
「ほほえみルーム」
未就学児とその保護者や妊婦が交流
したり、おもちゃで遊んだりできます。
日時月〜金曜日(祝休日を除く)10
〜12時、13〜16時
場所西区役所1階正面玄
関横
詳しくは、西区HP (QRコード)参照。

▼住宅用火災警報器取替時期の確認
住宅用火災警報器は設置して約10年
が交換の目安です。古くなった警報器
は、寿命や電池切れなどで火災を感知
しない恐れがあります。電池切れの場
合は、電池切れ警報音により確認でき
ます。
火災の早期発見が、あなたや周りの人
の命を守ります。住宅用火災警報器が

正しく作動
するよう、半
年に1回程
度点検をし
ましょう。点
検は、ボタ
ンを押す、ひもを引くなどの方法で行う
ことができます。詳しくは、製品の取扱
説明書を見てください。

西消防署 ☎274-0119　℻271-1122堺市消防局キャラクター
「タッシー」

イベント情報は　
こちら→

来年、小学校に入学する子どもの健
康診断をします。10月下旬に郵送で
通知する指定日に指定された小学校
で受検してください。また、一部の会
場を集約して健康診断を実施します
（右表参照）。通知が届かない場合は、
個別会場の方は校区の小
学校へ、集約会場の方は
問へ連絡してください。

日程は市	HP (QRコード)参照。

小学校名 会場 検診日

鳳南小学校 鳳南小学校
(集約会場)

12月5日
(火)鳳小学校

問学校保健体育課(☎340-0316　
℻228-7421)

西区の次世代を担う子どもたちが主
役のまつりです。
各校区や各種団体による模擬店や子
ども向けブース、西区の学校園による
パフォーマンス、アンパンマンたちに
よるショーなどをします。
日時 11月11日(土)10〜15時
場所西区役所、ウェスティ(西区鳳東
町6丁600)

▼それいけ！アンパンマン  ショー
日時 11月11日(土)第1回10時20〜
50分、第2回13時30分〜14時
要申込 10月27日まで
詳しくは、西区HP (QR
コード)参照。
問西区ふれあいまつり実行委員会事
務局(西区役所自治推進課内	☎275-
1902　℻275-1915)

リユース品の情報交換などができる
地域密着型インターネット掲示板
サービス「ジモティー」の活用方法な
どを学びます。
限りある資源を大切に使うため、リ
ユースについて考えてみませんか。
日時 10月27日(金)14〜15時
場所西区役所地下会議室
対象市内在住の方
申込 10月17日までに℻かはがき、
メールで住所、氏名、電話番号、講

習日を資源循環推進課
(〒590-0078　堺区南瓦
町3番1号　☎228-7479　
℻228-7063　*shijyun@city.
sakai.lg.jp）ヘ。先着順。
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