
みんひろ名 4月 5月 6月 7月 8月 9月

みんなのサンサンひろば 足形アートを ハワイアンリトミック こども園等申請のお話 知って防ごう 食育講座 防災のお話

茶山台１丁７－１ 楽しもう 16日（木）11：00～ 6日(木)11：00～ 救急事故 22日(木)11：00～ 17日(火)11：00～

（泉ヶ丘市民センター３階） 18日(木)11：00～ ＊変更になる こども園ってどんなところ？ 18日（木）11：00～ じいじばあばと遊ぼう

０８０－７０６３－７３６０ オリジナル作品を作ろう 場合があります 20日(木)11：00～ 消防士さんのお話 24日(火)11：00～

みいけ子どもひろば 夏祭り

御池台３丁１－３７ 3日(土)

（御池台地域会館内） 食育講座

０８０－８51４－７０５０ ２３日(金)

赤坂台子どもひろば 23日(火)① 21日(火)① 17日(月)① 17日(水)① 20日(火)①② 19日(木)①②

赤坂台２丁５－１４ 防災の話 幼稚園・保育園・ 親子でトライ！ 手形・足形アート プラ板工作 ベビーマッサージで

（赤坂台近隣センター内） いざという時のために 子ども園について 歯みがき講習 成長記録を オリジナルキー 赤ちゃんとの

０８０－３７６４－９２９２ 備えておくこと アートで残そう ホルダーを作ろう スキンシップを

ふたばるーむ 成長の記録 リトミック 子ども園のお話 応急手当て・AEDの使い方 ベビーマッサージ リトミック

新檜尾台３丁６－２５ 16日（火） 8日（水） 18日（火） ＆リユース会 16日（金） 11日（水）

（新檜尾台地域会館内） 気持ちのワークショップ 春の公園あそび ベビーマッサージ 気持ちのワークショップ 食育のお話

０７２－２９７－５１２６ 24日（水） 21日（火） 21日（金） 16日（火） 28日（水） 17日（火）

みんなの子育てひろば 城山台

城山台２丁３－１９ おやこdeフィット 絵本の読み聞かせ 保健師さんのお話 幼稚園・こども園の話 幼稚園・こども園の話 防災講座

（UR泉北城山台２丁集会室内） （キッズパル）

０８０－２４０８－５４１４

みんなの子育てひろば 宮山台 １８日（木）１１：００～ １0日（金）１0：3０～ ６日（木）１１：００～ ２日（火）１１：００～

宮山台３丁１－１５ 肩甲骨ヨガ 園のおはなし 歯のおはなし 保健師さんに聞いてみよう １日（木）１０：３０～ ２日（月）１０：３０～

（堺宮山台センタービル２階） １９日（金）１１：００～ １４日（火）１０：３０～ 1１日（火）１０：３０～ 日程未定 こども園のお話 こども園のお話

０８０－２４０８－５０２８ ベビーマッサージ ハワイアンリトミック 足育講習会 骨盤ヨガ

槇塚台 みんなの子育てひろば 16日（火） 28日（火） 18日（火） 16日（火） 6日（火） 17日（火）

槇塚台３丁１－１ 槇塚台近隣センター おなかの健康セミナー 防災のお話 ヨガ 認定こども園のお話 栄養の日セミナー ハワイアンリトミック

（槇塚台レストラン２階） 腸を元気に！～便秘と免疫のお話～

090-8449-4299 10：30～ 10：30～ 10：30～ 10：30～ 10：30～ 10：30～

子育てひろば みはら タオル体操 いまこそ防災 栄養について 夏まつり 水遊び！ ねんどdeアート

三原台３丁１－１２ ・三色食品 （陽だまりとコラボ）

（三原台近隣センター内） ・防災食　　

０７２－２０６－４１８４ ４日、11日、18日、25日 １１日（木）10:00～

子育てひろば あゆみ

原山台４丁６－７ 地域のサークルに 　　幼稚園.保育園 　　パパと一緒に ヨガで 親子で体感 　　自然とふれあう

（原山台地域会館） 一緒に参加しよう！ こども園について 制作しよう！ 心も体もリフレッシュ！ 水遊び！ テラリウム作り

０９０－７３４３－９６４１

令和６年度　みんなの子育てひろば講座　前期一覧表
備考

6/15（土）11：00～親子で一緒に遊ぼう

お父さんも大歓迎！

詳細はFacebookでご確認ください

親子のコミュニケーション
子どもに響くほめ方しかり方

スマイルヨガピラ
＆耳つぼケア

知って防ごう
救急事故

幼稚園保育園
子ども園のお話

防災備蓄アドバイザー
による防災講座

＊参加の際は電話にてご予約

　 お願いします。

管理栄養士さんの
お話です

＊予約制(定員あり)の場合があります

　 ブログをご覧ください

4/19(金) 5/17(金) 6/21(金) 7/19(金) 9/20(金)

＊参加の際は電話にてご予約を

　お願いします。

＊時間は ①10:15～  ②11:15～ です。

＊その他のイベントもたくさんあります。

https://futabaroom.

 amebaownd.com/posts/

※イベントの参加大歓迎です♪

タオルで足ツボ
リラックス

敬老の日の
プレゼンント作り

　　  *二次元コード、または、SNS（Facebook や Instagram）などをご覧ください。

　　　*風邪など感染症拡大防止のため、講座が縮小されたり、中止になることもあります。詳細は各みんなの子育てひろばへお問い合わせください。

無料🄿有

無料🄿有

無料🄿有

無料🄿有

３時間無料🄿有

無料🄿有


