
ST

非常勤 PT 2 OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 35

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

休業日 日曜日、元旦・1/2・1/3、8/13～8/15

特記事項
サービス提供地域：堺市全区、和泉市、大阪狭山市

13:00 ～ 16:00○ ○ ○ ○ ○ ○

～

17:00

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～ 12:00

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

看護師、理学療法士、柔道整復師、鍼灸師が在籍し、充実したリハビリを提供でき
るデイサービスです。
半日で、リハビリと入浴が実施できるデイサービスも実施しています。
入浴は、一般の個浴と機械浴を準備しております。
ご利用者様に満足して頂いております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.138

TEL 072-284-3700 FAX 072-295-5505

名称 ケアセンター仲村

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区宮山台4-7-9



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 38

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日・1/1～1/3

特記事項

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.139

TEL 072-292-0430 FAX 072-295-6061

名称 パナソニック　エイジフリーケアセンター堺泉ヶ丘・デイサービス

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区和田東1007-4



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日・年末年始（12/30～1/3まで）

特記事項
提供時間：午前9:00～12:30・午後13:30～17:00となっています。

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

午前・午後の半日型と要介護の方対象に全日型を行っております。個別機能訓練、
入浴、脳トレ、製作、カラオケ等のサービスを行っており、休息時には、無料で
コーヒーやおやつの提供をしております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.140

TEL 072-293-5415 FAX 072-293-5416

名称 結のこころデイサービス

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区和田東730-2



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 15

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 土日

特記事項
祝日は営業しております。

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ http://withus-e-life.co.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

早稲田イーライフは、厚生労働省分担研究班発行「運動器の機能向上マニュアル」
に基づき、早稲田大学エルダリーヘルス研究所で研究された介護予防プログラムを
実践しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.141

TEL 072-234-6590 FAX 072-234-6170

名称 早稲田イーライフ堺宮山台

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区深阪南340-3



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 11

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日・8/13～16・12/29～1/4

特記事項
土曜日は閉所しています。

～

～

17:00

～

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ http://i-hope.info/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

「ご自宅の次に気楽で落ち着くあなたの居場所に」をテーマにしており、ご利用さ
れている方から「ここへ来たら、脳の刺激にもなるし、体を動かして、人とおしゃ
べりできるからいいわ」というお声をいただいています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.142

TEL 072-203-5880 FAX 072-201-5881

名称 デイサービスほーぷ

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区竹城台3-10-3



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 15

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日・年末年始（12/30～1/3）

特記事項

～

～

16:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ http://www.careharuka.com

特
色
・
Ｐ
Ｒ

家庭的な雰囲気で落ち着いて過ごすことができます、生活スペースを利用した生活
リハビリをおこない自立に向けて支援いたします。少人数なので、お一人お一人の
身体状況に合わせたきめ細やかな対応ができております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.143

TEL 072-293-7323 FAX 072-297-3599

名称 デイサービスはるか広場

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区槇塚台3-41-9



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 18

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

休業日 日祝・年末年始

特記事項
短縮時間利用（7時間以上8時間未満のサービス利用以外）につい
てはご相談ください。

～

～

16:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:15 ～

ホームページ http://www.hyakujusou.or.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

認定こども園が併設しており子ども達と交流する機会や合同行事も開催していま
す。また特養が併設されている為、座位や歩行が不安定な方も入浴ができます。食
事も委託ではなく自施設スタッフが心を込めて作っています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.144

TEL 072-296-3535 FAX 072-290-1088

名称 泉北園百寿荘デイサービスセンター

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区茶山台3-23-2



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 40

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日、年末年始（12/30～1/3）

特記事項

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

運動特化型のデイサービスです、個々の筋力レベル、疾患に合わせてトレーニング
指導させて頂いております。また誤嚥性肺炎予防の為の口腔機能訓練、認知症予防
の為の訓練等多岐にわたってサポートも行っております、楽しみながら運動を継続
してもらえるように日々努力しております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.145

TEL 072-290-6299 FAX 072-290-6298

名称 ビーナスクラブ泉北

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区若松台2-1-2-101



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 ○ 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 18

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○（近郊） 東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 土・日

特記事項

～

～

12:05

○ ○ ○ ○ ○ 13:30 ～ 16:35

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ http://www.makiduka.jp　　Email:takakura@makiduka.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

・日常生活動作に繋がる機能訓練を重視（例・洗濯物が干しにくく、手があがりに
くい等）
・計画者の課題に併せた、個人メニュー・プログラムで進めていき、屋外訓練も実
施している（坂道、階段、万歩計を使っての歩行訓練等）
・3ヶ月に一回体力測定
・認知症予防脳トレ。（コグニサイズ、シナプスソロジー等）
・課題に応じた動作を動画撮影し、2ヶ月に一回評価。今後の課題等に繋げていく。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.146

TEL 072-292-3900 FAX 072-292-3939

名称 デイサービスセンタースポルト高倉

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区高倉台3-3-4



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 45

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 土・日・12/31～1/3

特記事項

～

～

17:00

～

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ http://www.makiduka.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

利用者様の心身の状態に合わせたマシンや平行棒や階段昇降機を使った運動内容、
入浴（大浴場の一般浴-リフト浴・機械浴）食事形態（普通・一口大・嚥下食）レク
リエーションの種類も色々ご用意しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.147

TEL 072-291-0920 FAX 072-291-9679

名称 槇塚荘デイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区逆瀬川1038-2



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

○ 尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 40

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

休業日 日曜日・12/30～1/3

特記事項
祝日日営業、サービス提供時間9:00～16:30

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

明るく、広いデイルームの中でご利用者ご自身が「したい」「やりたい」事を選ん
で頂けるようにレクレーション（カラオケ、体操、きめこみ等）を毎日楽しんでも
らってます。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.148

TEL 072-290-7561 FAX 072-290-7562

名称 エテルノスポーツ原山台

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区原山台1-14-12



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル ○
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

休業日 日曜日・12月31日～1月3日

特記事項
延長サービス17:30～19:00

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ https://yuuyuu-no-ie.com//

特
色
・
Ｐ
Ｒ

その方の為に施設として何が出来るかをとことん追求します。1日のプログラムが豊
富で「退屈させないケア」が当施設の特徴です。その他、延長サービス・ギター演
奏による合唱・落語・食費390円などが特徴です。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.149

TEL 072-205-5586 FAX 072-205-5587

名称 デイサービスゆうゆうの家

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区原山台4-17-7



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 日曜日・12/31～1/3

特記事項

～

～

17:15

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:45 ～

ホームページ https://yuu6276.wixsite.com/home

特
色
・
Ｐ
Ｒ

小規模で懐かしい古民家を利用したアットホームなデイサービスです。小規模なた
め利用者様へ行き届いたサービスができます。また、事業所内で調理した温かい作
り立てのお食事を提供します。音楽に合わせて身体を動かしたり、いろんな楽器を
使って合奏したり、ねっとの上を歩くふまねっと運動などをとり入れています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.150

TEL 072-291-6276 FAX 072-291-6240

名称 デイサービスゆうの家

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区庭代台1-31-1



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

○ 認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 35（日曜日15人）

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○一部 東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 年末年始12/30～1/3

特記事項
サービス提供地域　堺市中区一部、堺市南区、和泉市一部

～

～

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ http://www.karos.or.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

3時間利用から対応させて頂いています。日曜日も営業しており、書道や手芸、絵手
紙等、各種クラブ活動（教室）を開催しています。セラミック足湯も人気メニュー
のひとつです。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.151

TEL 072-297-1146 FAX 072-297-8988

名称 デイサービスカロス

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区庭代台1-50-1



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 25

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 12月30日～1月3日

特記事項
台風、積雪等により臨時休業する場合があります。

～

～

17:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:00 ～

ホームページ http://www.s-nenrin.or.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

食事がおいしいと評判です。リハビリは身近なタイヤチューブやタオル、ボールな
どを使い、楽しく説明しながら、体幹筋低下予防、目の周りの筋肉をストレッチし
てほぐしていく眼トレで視力回復を目指しております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.152

TEL 072-293-4800 FAX 072-298-3396

名称 デイサービスセンター年輪

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区御池台5-2-2



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 1 OT

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 18

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 土・日曜日・年末年始

特記事項

～

～

18:00

～

○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

リハビリに特化した半日型デイサービスです。その人らしい生活を長く続けて頂け
るよう、併走型の支援に取り組んでおります。アットホームな空間で、理学療法士
ほか身近にスタッフが居り、安心してご利用頂けます。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.153

TEL 072-294-8686 FAX 072-294-8688

名称 リハビリテーション颯　御池台

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区御池台5-2-6



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

○

最大受入人数 39

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 ○ 南区 ○ 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 ○ 中区

休業日 日曜日・12/31～1/4

特記事項

～

～

18:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:00 ～

ホームページ http://www.mikinosono.sakura.ne.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

当施設は堺市南区に位置し、泉北・光明池ニュータウンに隣接しています。なお、
施設横には山田池があり、水鳥たちが集まります。自然の木々が多数あり、水面に
映り四季の移り変わりを目で楽しむことができます。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.154

TEL 072-296-1222 FAX 072-296-7557

名称 美樹の園デイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区美木多上1277-1



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 水・土・12/30～1/3

特記事項

～

～

15:45

～

○ ○ ○ ○ ○ 9:15 ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

少人数のため家庭的な雰囲気の中で、ご本人に合った運動リハビリやレクレーショ
ン等を楽しんで頂いています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.155

TEL 072-284-2006 FAX 072-284-2007

名称 （令和2年9月廃業）あした葉デイサービス桃山台

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区桃山台2-15-5



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 15

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 ○ 中区

休業日 日曜日・1/30～1/3

特記事項

～

～

18:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:00 ～

ホームページ http://www.npo-2nd.com/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

提供時間帯を通して、看護師が在籍しており、比較的介護度の高い方でも安心して
ご利用いただけます。アットホームでゆったりした時間を過ごしていただけます。1
日の職員数が5～6名なので手厚い、細やかなサービスが可能になっています、折り
紙や、カラオケ、将棋、手芸など行っています。運動も楽しみながら行っていただ
けるプログラムをご用意しています、家庭的な明るい雰囲気で笑いの絶えないデイ
サービスとなっています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.156

TEL 072-260-1294 FAX 072-260-1295

名称 特定非営利活動法人せかんど

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市南区檜尾3093-7



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
運動器機能向上

利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 35

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 ○ 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 ○ 中区

17:15

休業日 日曜日・年始1/1.1/2

特記事項
祝日も営業、年末は31日まで営業。

8:15 ～ 17:15

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

8:15 ～

17:15

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:15 ～ 17:15

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:15 ～

ホームページ http://upward-kaigo.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.157

TEL 072-295-2230 FAX 072-295-2231

名称 （株）アップワードデイサービスセンターすこやかさん

サービス種類 介護予防通所サービス

住所 堺市南区檜尾550



ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

最大受入人数 35

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 年末年始（12月30～1月3）特別休業

特記事項
サービス提供時間:9:30～17:00

～

～

18:00

～

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

ホームページ http://mikinosono.sakura.ne.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

生きがいデイサービスを目指し、趣味活動や教室・クラブ活動を特徴としておりま
す。また行事やイベントも多く取り組んでおります。元気良く、活気あふれるデイ
サービスです。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.158

TEL 072-284-1555 FAX 072-296-8484

名称 デイサービスセンター小代美樹の園

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区小代414-15



ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

○ 認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

最大受入人数 25

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 ○ 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

休業日 8/13～8/15・12/29～1/3

特記事項
祝日営業

～

～

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ～

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

身も心も抱きしめるデイサービスを展開中です。創業17年目となりました。・楽し
みながら脳と心の老化防ぐ、元結婚式司会業スタッフによるボイストレーニングは
本格的、笑顔活舌の練習など、・こころ昔少年少女合唱団、音大卒スタッフの生演
奏による（ピアノ）合唱、時代、栄光の架け橋等混声2部で！！、・身体老化防ぐ、
日常生活能力のトレーニングを通して充実した機能回復訓練サポート、・栄養士、
調理師、主婦による懐石風料理提供、温もりある食器で、・清潔保持は健康の源、1
対1入浴大きなお風呂でゆったりと。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

22　介護予防通所サービス 希望します No.159

TEL 072-272-8808 FAX 072-272-8807

名称 デイサービスセンターこころ

サービス種類 通所介護

住所 堺市南区高尾1-346-2


