
22　介護予防通所サービス 希望します No.79

TEL 072-250-2615 FAX 072-250-2615

名称 出屋敷デイサービスセンター

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区八下町1-127-1

ホームページ http://www.keishinkai.info

特
色
・
Ｐ
Ｒ

定員10名という少人数で、家庭的な雰囲気の中でじっくりと関わりを持たせていた
だけ、より個別対応が可能になります。自然と笑顔が溢れる場所を提供致します。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

16:00

～

○ ○ ○ ○ ○ 10:00 ～

休業日 12/30～1/3

特記事項

～

～

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.80

TEL 072-240-3378 FAX 072-240-2278

名称 つるぎ荘・やしもデイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区石原町3-150

ホームページ http://sobikai.or.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

要支援1から要介護5、認知症の方等、幅広く受け入れさせて頂きます。PT、OTによ
るリハビリも力を入れております。又、認知症予防の取り組みを、アクティビティ
の一環として行っています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日 日

特記事項
12/30～1/3休業。

～

～

○

最大受入人数 45

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT 1 OT 0 ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.81

TEL 072-288-2008 FAX 072-288-2007

名称 ソルメゾン

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区菩提町2-62-1

ホームページ http://www.syofuku.or.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

入浴やお食事、リハビリテーション、イベント・レクリエーション等をお楽しみい
ただき、ゆったりと充実した時間を過ごしていただけます。ご自宅までの送迎サー
ビスや、配食サービスも行っています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

16:40

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:30 ～

休業日 日曜日・1月1日

特記事項

～

～

最大受入人数 50

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.82

TEL 072-288-1900 FAX 072-288-1901

名称 ふるさぽーとデイサービスセンター堺

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区日置荘北町2-21-36

ホームページ https://full-sapo.jp/kaigo/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

アピールポイント、機能訓練として畑での農作業や料理療法で昼食とおやつを作っ
てもらい、人の役に立つ喜び、やりがい、生きがいを感じて頂きます。認知症の方
へはハンドセラピーで触合い、ゆっくりと向き合う時間を大切にしています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

16:45

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:45 ～

休業日 8/13～8/15・12/30～1/3

特記事項
祝日も営業しています。提供時間は9:00～16:30。

～

～

○

最大受入人数 30

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.83

TEL 072-290-7520 FAX 072-288-5152

名称 リハビリデイサービスまさき

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区日置荘原寺町１０８-5

ホームページ http://masakiday.main.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

柔道整復師の資格を持った機能訓練士が、利用者様一人一人にの体に合った「パ
ワーリハビリ」等による運動プログラムを考え、安全な機能訓練を提供いたしま
す。和気あいあいとしたアットホームなデイです。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

5:30

～

○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日 土・日・祝、夏季8/13～15冬季12/30～1/4

特記事項

～

～

○

最大受入人数 18

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST 柔道整復師2名

PT,ST,OTの
人数

常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.84

TEL 072-286-2828 FAX 072-286-6868

名称 つるぎ荘デイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区日置荘田中町143-1

ホームページ http://sobikai.or.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

「清く、正しく、明るく」を基本理念に、明るく楽しいデイサービスです。キメ細
かくニーズにお応えしています。入浴のみ、リハビリをしたい、レクリエーション
を楽しみたい等、ご希望に対応いたします。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:20

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:20 ～

休業日 12月31日～1月3日

特記事項

～

～

○

最大受入人数 40

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT 1 OT ST 1
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.85

TEL 072-349-3860 FAX 072-349-3861

名称 樹楽　堺初芝

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区日置荘西町2-30-1

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

定員が12名の地域密着型通所介助施設でお泊りの出来るデイサービスです。レクリ
エーションも充実していて、音楽体操や笑い・ヨガ・脳トレ・ゲーム等様々です。
看護士も日中いるので健康管理面にも対応しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ～

休業日 なし

特記事項
24時間365日営業。

～

～

○

最大受入人数 12

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

○ 尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.86

TEL 072-236-0500 FAX 072-236-0502

名称 ひだまりデイサービスセンター高松

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区高松227-1

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

「enjoy your life～支えますその一歩」をテーマに利用者様が心から安心できる
サービス提供をできるように努めております。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 日曜日、12月31日～1月3日

特記事項

～

～

○

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 ○ 南区 ○ 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 ○ 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.87

TEL 072-237-2157 FAX 072-234-2665

名称 あい・ねっとハマヤデイサービスセンター

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区丈六186-9

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

少人数でアットホームな雰囲気を大切にした施設です。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 年末年始・12/30～1/3

特記事項
祝日は営業。

～

～

最大受入人数 13

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.88

TEL 072-239-3225 FAX 072-239-3226

名称 リハビリセンター ステップケア 北野田

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区丈六197-10

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

理学療法士によるリハビリテーションを行っています、個別リハビリと生活リハビ
リも取り入れて自立支援ができるようにサービスを行っています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日 日曜日・GW（5/3～5/5）夏季休暇・冬季休暇

特記事項

～

～

○

最大受入人数 15

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT 1 OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 1 OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.89

TEL 072-230-2323 FAX 072-230-2325

名称 （株）ビオネスト　デイサービス笑楽　北野田

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区北野田407-1

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

笑って楽しく過ごして頂けるアットホームなデイサービスです。365日休みはありま
せん。延長対応も最長20:30まで受けております。大人公文学習療法も取り入れてお
ります、現在10名の方が学習されています。レクリエーションで外出したり、おや
つを作ったり、ゲームをしたりと活動しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

20:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日 なし

特記事項
デイサービスは16:30まで、延長対応最長20:30まで。

～

～

○

最大受入人数 27

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.90

TEL 072-284-8815 FAX 072-284-8825

名称 元気奈良リハビリデイサービスゆかい倶楽部

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区南野田137-3

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

関節可動域訓練や機能訓練、運動器機能向上に特化したリハビリデイサービスで、
筋肉や関節の専門である柔道整復師・鍼灸師が運動指導を行っております。いつま
でも元気で過ごしたい方、楽しく体を動かしましょう！

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

12:10

○ ○ ○ ○ ○ 13:20 ～ 16:30

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 日曜・祝日・年末年始

特記事項

9:00 ～ 16:30○ ○ ○ ○ ○ ○

～

○

最大受入人数 30

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○場所によっては可 東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○半日コースのみ可 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.91

TEL 072-239-0011 FAX 072-239-0156

名称 ハーモニーデイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区南野田33

ホームページ http://www.harmony.or.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

地域との交流、イベント、行事、ボランティア活動に積極的に取り組んでおりま
す。また、機械浴も設備しており、幅広く入浴を楽しんでいただけます。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日

特記事項
年末年始変動あり。

～

～

最大受入人数 30

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 1 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.92

TEL 072-289-1100 FAX 072-289-1101

名称 社会福祉法人ラポール会　デイサービスくみのき苑ゆらら

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区南野田454-2

ホームページ http://www.rapport-kuminoki.jp/day_yurara/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

個々の身体状況やこうなりたいという希望に合わせて、水中エクササイズ、スリン
グエクササイズ、筋緊張緩和器機等の運動を行っています。運動した結果、身体状
態の変化を目で見てわかるようにお伝えしています。
また、運動だけでなく、余暇活動も充実しています。
デイサービスくみのき苑ゆららで安心・喜び・感動を共にしましょう。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

16:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 12/31・1/1・1/2・1/3

特記事項
食事代550円ドンクバー100円/1日

～

～

最大受入人数 60

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.93

TEL 072-289-2005 FAX 072-289-2006

名称 祥の郷デイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区西野165

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

日本家屋で広い庭や畑もあり、ゆったりと過ごせます。季節を感じられるよう、野
菜を作ったり、干し柿なども人気です。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

16:45

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:15 ～

休業日 年末年始

特記事項

～

～

最大受入人数 22

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア

栄養指導

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射 ○
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.94

TEL 072-230-0700 FAX 072-230-0800

名称 老人デイサービスセンター・おおみの

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区西野42

ホームページ http://www.izumikaioomino.sakura.ne.jp/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

自由にくつろげる雰囲気作りを心掛けています。食事は隔日で選択できるおかずや
季節の食材を使った料理を提供しています。入浴は機械浴を設置しフロアで足湯も
ご利用出来ます。趣味活動は編み物、書道、絵画を中心に人気があります。
ご利用は9:00～13:30、9:00～16:00と生活のリズムに合わせた時間を選んで頂けま
す。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 12/31～1/3

特記事項
祝日も営業しております。

～

～

最大受入人数 40

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.95

TEL 072-360-4274 FAX 072-360-4275

名称 レコードブック北野田

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区西野506-2-1　コーポさかた

ホームページ http://www.recordbook.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

3時間型のリハビリ型デイサービスです。赤を基調とした明るい事業所で、トレー
ナーの指導の下、日常生活を過ごしやすくする運動を行っていただきます。利用者
の皆様の状態に合わせてじっくりサポートします。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

12:15

○ ○ ○ ○ ○ 13:45 ～ 17:00

○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 土日・12/30～1/3

特記事項
祝日も営業しております。

～

～

○

最大受入人数 180

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区 ○

西区 南区 北区 ○ 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST 0

非常勤 PT 0 OT 0 ST 0
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT 0



22　介護予防通所サービス 希望します No.96

TEL 072-236-4165 FAX 072-236-4165

名称 デイサービス　ほたるの夢

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区大美野162-105

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

デイサービスほたるの夢は民家を施設としているためお友だちの家に遊びに来た雰
囲気で気を遣わずリラックスできる空間です。利用者様も家にいるようにくつろい
で楽しんでおだやかに1日を過ごしていただいています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

18:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 年始

特記事項

～

～

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.97

TEL 072-230-5650 FAX 072-230-5651

名称 デイサービスマサノ

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区草尾1166-2

ホームページ http://www.healthcare-link.co.jp

特
色
・
Ｐ
Ｒ

運動を中心とした1日型のデイサービスです。15分程度のPT、OTによる機能訓練、マ
シントレーニング、歩行練習などで身体機能の維持向上をお手伝いします。また座
位が保てれる方であれば、重度者への入浴にも対応します。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:00

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日

特記事項
12/30～1/3まで休み。

～

～

○

最大受入人数 45

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 2 OT 1



22　介護予防通所サービス 希望します No.98

TEL 072-370-0753 FAX 072-370-0754

名称 あいとデイサービスセンター

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区草尾274-1

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

・柔軟な送迎、・髪の毛の無料カット（パーマ、カラーは有料）、・個浴で入
浴、・マッサージ中心のリハビリ、・円卓で輪を大切にした雰囲気作りの5本柱で運
営しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

17:30

～

○ ○ ○ ○ ○ ○ 8:30 ～

休業日 日曜日・年末年始（12/30～1/3）

特記事項

～

～

○

最大受入人数 24

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア

栄養指導

尿道カテーテル ○
若年性認知症 特別な調理が必要な方 ○

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT 0 OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT 0 OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.99

TEL 072-370-0484 FAX 072-320-0065

名称 （休業中）デイサービス　夢のとびら

サービス種類 地域密着型通所介護

住所 堺市東区草尾353-65

ホームページ

特
色
・
Ｐ
Ｒ

デイサービス夢のとびらは、昭和を感じさせる民家を施設としていますので、利用
者様の年代にはなじみがあり「ほっとする」場となっております。和風の庭もあり
季節の移ろいを楽しんでいただけ、やさしい職員がお世話いたします。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

18:00

～

○ ○ ○ ○ 9:00 ～

休業日 火曜、水曜、日曜、年始

特記事項
只今　休業中です。

～

～

最大受入人数 10

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

東区

西区 南区 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 ○ 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練
利用者に対する
行事やイベント

○

嚥下指導 ○ 口腔ケア ○

栄養指導

尿道カテーテル
若年性認知症 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 経管栄養法 ○
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT



22　介護予防通所サービス 希望します No.100

TEL 072-237-1280 FAX 072-237-1281

名称 （令和2年6月廃業）ヨッシーライフ草尾

サービス種類 通所介護

住所 堺市東区草尾539-2

ホームページ http://hp.kaipoke.biz/yb1/

特
色
・
Ｐ
Ｒ

「在宅生活応援型」としてリハビリに重点を置いたデイサービスです。リハビリ用
のマシントレーニングと作業療法士による実際のご自宅での生活動作を改善するた
めの個別訓練（要介護の方）実施しています。

営業日
営業時間

月 火 水 木 金 土 日

12:15

○ ○ ○ ○ ○ ○ 13:30 ～ 16:45

○ ○ ○ ○ ○ ○ 9:00 ～

16:45

休業日 日曜日・12/31～1/3

特記事項

9:30 ～ 14:45

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○

9:30 ～

○

最大受入人数 19

送迎の有無 有

総合事業の実施 有

○ 東区 ○

西区 南区 ○ 北区 美原区
サービス提
供地域

全市 堺区 中区

認知症予防 ○
地域との連携 ○

力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と

個別機能訓練 ○
利用者に対する
行事やイベント

嚥下指導 口腔ケア ○

栄養指導

○ 尿道カテーテル ○
若年性認知症 ○ 特別な調理が必要な方

医
療
面
等
の

受
け
入
れ
体

制

在宅酸素 ○ 経管栄養法
胃ろう ○ 点滴・静脈注射
吸引

ST

非常勤 PT OT 1 ST
PT,ST,OTの

人数
常勤 PT OT 1


