
認知症について理解を深めたり、
介護をしているご家族同士や現場
で働く職員との交流ができます。
その他にも、介護についての日頃
の悩み事、心配事の相談や介護に
ついて、実際に利用できる介護
サービスなどについても学んだり
相談することもできます。
少しでも関心のある方は誰でも 季節によって、一風変わったイベントを
気軽にご参加ください。 行っておりますが、春は百花爛漫の

季節でもあります。
ぬくもりカフェは… 初回４月１８日(木)はお花の匂いを
　●日時：偶数月の第３木曜日 取り入れた「匂い袋」の製作を行い

１４：００開始(約１時間) ます。皆様の参加をお待ちしています。
　●場所：ハピネス金岡１階

お一人でも、友達とご一緒で
もお越しください。
お茶・コーヒーを飲みながら、
くつろぎの時間を提供させて
頂ければと思っております。
※コーヒーとお菓子代　100円頂きます。

※ご不明な点はお電話ください。

堺市北区金岡町2725

担当：喜田・一瀬

＊ぬくもりカフェハピネス＊

特別養護老人ホーム

ハピネス金岡
電話(072)251-0222
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